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e CiLE, KOMPETENCE

zak:

> ulozi a bezpeéné manipuluje podle predpist s léky podle
zpusobu jejich pouziti na OJ

> interpretuje informace uvedené na obalu léku a o
pFedepisovani Iéku

> je si védom trestni zodpovédnosti pFi zneuziti 16kt

> rozliSuje zpusoby podavani lIékt

> Fidi se odbornymi kompetencemi pii podavani léka

odborné kompetence:

> ZA se podili na prejimani, kontrole, manipulaci a ulozeni
Ié€ivych pFipravki pod odbornym dohledem vseobecné
sestry nebo porodni asistentky
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> naplh prace sestry na

kterémkoliv useku zdravotni
péce, sestra je s Iléky

v dennim styku

> sestra je objednava, peéuje
o jejich uskladnéni,

pFipravuje a aplikuje

> sleduje Gé&inky a vede
Zaznamy, ma zakladni

znalosti z farmakologie

Download from
Dreamstime.com
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> farmakologie - véda, ktera
se zabyva pusobenim Gcinku

latky na organismus

» farmacie - studuje lééebné

latky z hlediska technologie

> lééivo - latka nebo smés,
ktera se pouziva k profylaxi,
diagnostice a lIé€eni chorob,

nebo mirnéni pFiznaku
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o ZAKLADNI POJMY

Iécivé latky - suroviny pro vyrobu lé¢€ivych latek

pochazi z:
v’ p¥irozenych zdroji - rostliny (opium, digitalis),
zvirata (o€kovaci vakciny), mineraly (Fe)
v’ syntetickych latek vyrobenych v laboratofi
> lééivé pripravky - vznikaji upravenim lééivych
latek do urcité lékové formy - €aj, prasek, mast,
tableta
> lééivo - lééiva latka, jeji smés, nebo léé.
pFipravek k podani lidem, zvifatim

> léky - légivy pripravkek upraveny do vhodné
formy a pFipraveny k pouziti - ampule, Iékovky, .

tuby predné oznacéené, s informaénim letakem a |
dulezitymi informacemi

http://www.narconon.org/drug-rehabilitation/substance/pharmaceutical-prescription-drugs.jpg




magistrality - léky pFipravené
Iékarnikem

speciality - hromadné vyrabéné léky ve
farmaceutickych zavodech

alopaticka Iléc¢iva - Ilé¢iva, ktera
prFiznaky choroby potlacuji €i 1éci l1é¢ivy
opaéného ucinku (kre€¢e - spasmolytika)
homeopaticka léciva - léé¢iva, kterymi
jsou priznaky choroby potlacdovany a
Ié€eny lécivy stejného Gcinku (pri kreci
se podavaji latky, které jsou schopné
kire€ vyvolat (aby se dosahlo Zzadouciho
efektu, musime pouzit lé¢ivo ve velmi
slabé davce, homeopatie byla uznana

v roce 1991
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lekopis:

> soupis oficialnich l1ééiv a lég&ivych
pFipravku, ktery obsahuje pFedpisy o
kvalité léc¢iv, jejich uskladnéni,
vydavani, terapeutickém pouziti

» narodni lékopis je vydan pro CR

> mezinarodni lékopis vydava WHO

ELEKTRONICKA VERZE
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1.

B Y WV NV VY

Y VYV

genericky nazev:

nazev léc¢iva vytvoreny podie pravidel WHO
umoznuje identifikaci kdekoliv na svété
vychazi ze slozeni léku

oficialni nazev:

nazev uvedeny v lékopisu statu

chemicky nazev:

chemicka struktura léku

obchodni nazev:

nazev, ktery dal Iéku vyrobce

urcuje vyrobce s ohledem na Ilehkou
vyslovnost, zapamatovatelnost a vztah

k acinku ¢i strukture léciva

> pod timto nazvem se distribuuje
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e VADEMECUM

> seznamy vyrabénych lééiv, ve kterych jsou nejdilezitéjsi adaje o léku

> Vademekum &eskych farmaceutickych pripravka

> Vademekum zahraniénich farmaceutickych pripravka registrovanych v CR

(povolenych lékil)

obsahuje: i dilezita upozornéni
wa registrovany nazev wa davkovani

ia indikaéni skupinu ia zpusob pouziti

v vyrobce ia pouzitelnost

wa charakteristiku va skladovani

va slozeni

s farmakokinetické adaje
s baleni

»« indikaci, kontraindikaci
vs hezadouci Ga€inky

va interakci s jinymi lécivy




e FORMY LEKU

popis:

»>forma Iéku predstavuje
upraveni léciva tak, aby
mohlo byt pouzito ke svému

ucelu

formy léku:

1. tuhé

2. polotuhé
3. tekuté
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1. tuhé léky:

181144

Download from

Dreamstime.com

Eesky

nazev
tablety

draze

sumiveé
tablety
pilulky

kapsle
(tobolky)

prasky

zrnicka

latinsky

nazev
tabulettae

tabulettae
obductae

t.

effervescens
pilulae

capsules

pulveres

granula

-

zkratka

tbl.

drg.

tbl. eff.

plv., pulv.

grn., gran.

5D
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Download from
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2. polotuhé léky:

8- -
M Q@ erom

posevni

koule
masti
pasty
gely
mydia
krémy

néplasti

Q Dipdin

latinsky

nazev
suppositoria

vaginales
unguenta
pastae
linimenta
sapones

cremae

emplastra

zkratka

Supp-

globule
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: ¢ cCesky latinsky nazev zkratka
nazev
kapky guttae gtt.
roztoky solutiones sol.

suspenze suspenzio/nes susp.

vytazky extracta extr.
smesi mixturae mix/mixt.
sirupy - sir.
tinktury tincturae tinc.
oleje oleum oil.

caje species spec.

Download from
Dreamstime.com
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® OZNACOVANi LEKlo’ - MAG'STRAL'TY (LEKY PRIPRAVENE LEKARNiKE.IV.I)

[ NeuzvaTwNmRNEr | METHIONINOVE KAPSLE 0,5

> zpusob pouziti

arna FNKV
Srobarova 50, Praha 10, tel- 267 462 823

50 x 25 mm - bila

v vnitini pouziti: bily stitek oL W ComP 003

Pred upcmebemm protiepat! Chumt pfed svétiem!
Rp. Aminos ;mym n,ue

/ w mw -w m - y war K:I" ndmm 3,50
vneéjsi pouziti: cerveny siite i S
Aq.puriftad 100,00

Pipravil:
Poutiteline do:

/ - b4 ” p 4 ” Vq W 4 ” - ) T D ;
IEdy= cerny Stltek, blly napls, 65 x 38 mm - Cervena (J\ Golomovtszséi’:ggfis?iﬁ: ==
lebka se zkrizenymi hnaty R
50 x 12 mm - Eervena 254 x 170 n;m - bila
y 4

> nazev pripravku + forma TYTrmm————

> datum pripravy

> oznaéeni lékarny

> exspirace - doba pouzitelnosti e

escription

» jiné informace (pozor, hoflavina) s6on Medication

http://www.velocityrph.com/images/bottles.gif
http://www.drkulichpharma.cz/fotky3501/signatury.jpg
http://images.clipartlogo.com/files/ss/thumb/859/85933384/skull-and-crossbones-black_small.jpg



> pribalovy letak - souéast baleni

> obsahuje komplexni informace o léku:

1. nazev léku

2. forma (tbl., drg., pulv.), poéet v baleni

3. chemické slozeni a sila Iéku v mg

4. 1S: indikacni skupina (antipyretikum,
antiagregans, analgetikum)

4. exspiraéni doba - oznaceni doby
pouzitelnosti, vyjadiuje se cCisly na krabic¢ce,

event. blistru

a) primé uvedeni doby

> exp 12 99
> 99 05 01 (1. 5. 99)

b) nepFimé uvedeni doby

> &iselny udaj ze 7 d&islic, ze kterych se

exspirace vypocita

doba

ucinnosti

spotreba tedy do zari 2007



5. orientaéni oznaéeni sily Iéku
» FORTE - silny Géinek

> BIFORTE - dvojnasob silny Géin
> MITTE - slaby Géinek

6. komu je 1€k uréen

> pro infantibus - déti

> pro adultis - dospéli

7. info tykajici se Géinku léku
> retard - prodiouzeny aéinek

> duplex - dvojity ac¢inek

8. jiné - ozna&eni lékd sn

pozornost uzivatele A

ek
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e OZNACENI LEKU — PRIBALOVY LETAK, UKAZKA

Philohn . 1 & rezhednuti o prodieukeni reglstruce sp.an.: sukis1 88602009
a pélloba K spoan.: sukis2IX2682011

PRIBALOVA INFORMACE - INFORMACE PRO UZIVATELE

IGOXIN 0280 LECIVA
Tablety
| Do tnum )

Pheltéte sl pezornt cclou phibalovow Informaci dfive, ne? zataete tento plipruyek whivat,
protode ebsahuje pro Vs daleditd Gdaje.

. PPanechte si ptibakovou informaci pro pipad, 2¢ st i budese potteboval péedist move

. Maine-Ti pukekooli dadsi otirky, zoptepie su svibo Khiahe nebo Kkimika

. Tento piipravek byl pfatepsde vibondnd Viem, Nediveyee jej 2adne datsi osobE, Mol by
i ubiEzie o 1o b schudy, md-li stejné asimky onemocadni ko Vy
. Pokud s u Vas vaskytne kterskoll 2 se2adoocich Glinku, sd@ite 1o sy ému 1ERaf, nebo

choli nezddoucich a&mkh, kiend nagson

IEKhmikavi, Segnd postupe,
avedeny v 4860 phbalove i

e v phipadd jaky

1. Co je plipravek Digosm 0,250 Lédiva o k Semu s pouivi

2. Cemu musite vénavat poromast, nek zadénete plipravek Dagoxin 0,250 LéGiva udivat
1. Jak se ptipravek Degoxin 0,250 Létiva wiva

4. Momeé nezddoucl ainky

S, Jak péipeavek Digoxin 0,250 L& v nehovavim

&, Obeaah badersd a daldl mlfvemsee

1. COJE PRIPRAVEK DIGOXIN 0250 LECIVA A K CEMU SE POUZIVA

Digonin je sedelni glyvkosad obsadony v lissech nigostsiky vinméo (Digitals lamaa). Digaxin
epiuge funka srdee juko pumpy tim, 2o zesilupe silu stahu sedeénibo svala 2 zpomaluje jeho
ieponoe frekvencl, Zhepiage se prokrvenl Jedvin, sviduje se bocha mode, oo pomiks
odstranit 2 organismu nadhytek vody, keerd se hromadi joko disledek selhdad sedee, Léebny
ek se geojevi sniZeaim Onavy, GeSoostl, amentenion osokd dolnich koedetin & #vy

e
Iyzické sskonnosti

Pipravek sc powrva kl&tbe chromocke sndelnd nedostmelnosts, xvldié jedli spojena
s mibanim st a k [68beé sdkterich ponach srdednibo rvemu (mihant sini s rychloe odpovadi
kamaor )

Pripravek jo weben K SEOE dospélych a déti od 3 let

LOEMUMUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK

DIGOXIN 0250 LECIVA UZIVAT

Neuzivejte pHipravek Digoxin 0250 Lé&tivu
jestlize jste alergick () ma Gdmnou licky, nebo na kieroukols datél slokka sahoto
pripravku {avedenon v bod? 6),
= poknd Vi VS 1ERaT sdEll, 2o mate ndzery ¢ sasledujicich srdedmich peoblémi
- erychilens Sinnost sndeaich komor u Serstviho srdecnibo infarckiv,
porucha vodens srdednsho vzruche (sino-komorove blokady 2. a 3. stupné)
ypertroficka srdednd kardiomyopatic (coemoendni srdednd svaloviny, ket je
2pUsobent jejim zbyindaim),
- sadelni slabost v dissledha plicnibo onemoenéni (¢or pulimosales
- poemmald sedednl Einnast (pomaly 16p)

Zyviastnd sputreostd pél pouditd peipeavks Digoxin 0250 Lédiva je zapotiebd, Jestlize

- mie posudenan fuskel srdee zavisdnou mechanichou preki2kou bez soudasid porachy
sedetniho ryvima siea {fibeilace)

= stk v nedivné dobd prodélala sedeini mifirks
mitte akutnt zimdt sdoe,
jste vysitho viku,

- Vim byio feleno, 2e mate nizkos &1 vysokou hlading deastiku a vipoiko, nikou hlading
hoifiku pebo viee Kyselin v krvl

= minte poruchy srdedmibo rytmu {arytmid 2vanou sick-sinus symdrom
mirte v planu podstoupit vykan, ktery se poutiva k péerudeni srdednich arytmali,
mite snizenou Bmker titné Hazy a myxedém progevujicl se suchom kit a owky kolem
il & pestl,

= miie 2eswhleny sededni fep {aachykaedi) nebo porecho sedatniho rytma,

= mire podkorenon fuoked ledvin nebwo Stited 2liey,
mite zivaine onemocsnl plic

Pripravek obsabuge lakiozo. Pekud Viam Vai lekef rekl, Je nesndtite n&ksers cukry, paradie se
s v Miaiems, nel zedneie teno Kdivy piipravek pouoat

Vzajemné pasobend s dulimi ilvyml pfipravky

Prosim Informujie svého lekate nebo lekamikn o viech Jeckch kiend wiviie ncbo jste
wdival(a) v nediyné dobl. a 1o | o keich, kerd mou dostupné dez 18uiského plofuesu.

: & wiivanych RKi s mohou vaijemnd ontiviovat. Bez
né sphipruvkem Digoxm 0250 Léfiva didny volné

LiCinky digoemu a jimsch souds
porady s lekafem nouknvegte son
prodejny lek

Leky, kterd mohoo ovhivnit Odingk ptipreku Dagoxin 0,250 Lédiva jsou nisledgicl:

o udinck digoxinu molou saikt aseacida (eky snizujict Zalodecni kysekst), Hvolidae
whli, leky prots prigmiim, léky sa sniend hladimy cholesterolu (chokestyrumin),
vidomina, 2Ky na zakivec) pocide fmesoklopramsd ), sdkiere leky na 1&8bu bakienalnich
infekel (nevenyein, snlfasali L KK e uberkosidey (kvseling sminosslicyiovd),

b zroech), oktinoterapee (Kba aeddenim),
o kootikosserondy (peotizdodtlive 1ERy) & dusrctikn (modopdos 1Eky)

Araslikie, 3 1 2vyfug nako sezidoocich aéinki digonami,

o i koosbaract » antianemiky (1Y s [6dbe andedmich anvemii) se avyfge niziho

glindiny {proteiny plitooms v plenid
otnyi 25ty

venss arytme,

o pdl kombisacs 5 bem-blokatory (kk
b EbE nékerseh sedednich probkomd) mo2e dojit ke zpommleni srdedodbo 1epa
{bendvikardii),

pouZivasymi na sniZesd krevaibo ek sebe

/Ifarmaceutika.info/digoxin-0-250-leciva

http



terapeuticky:

> zadouci, primarni Géinek, ktery se od
Iéku oéekava

vedlejsi:

> nezadouci Géinek, ktery mzeme

- oCekavat
—_—
toxicky:
S » $kodlivy vliv Iéku na organismus
S
= 5@" == > objevuje se po prekroéeni uréité davky

> (tox. WGéinkem Morfinu je Gtlum
v 2 dychaciho centra z divodu kumulace

_ ol Iéku)

C:\Users\2570p\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\2FYJ1G4W\MP900321052[1].jpg



1) kumulativni Géinek:

> hromadéni léku v téle
> Géinek se zesiluje aZ do toxicity
> nepomér mezi privodem a vyluéovanim léka

> davka léku se musi snizit, aby nedoslo ke vzniku toxické reakce

2) idiosynkraticky uéinek:

V &

> stav, kdy se toxické uéinky dostavi i po netoxické davce

3) Iékova zavislost:

> snizovani Géinku léku pFi nezménéném podavani

http://www.emed.com.au/sitewrangler/assets/2929/skull%20pills.png



http://www.moodyrrlaw.com/img/Drugs.jpg

e LEKOVA TOLERANCE

> vyskytuje se pii podavani dvou a vice léku, které se navzajem
oviliviuji
> mohou Géinek potencovat - zvySovat

W =

> mohou Géinek inhibovat - sniZzovat




http://img.medscape.com/fullsize/migrated/571/621/edm571621.fig2.gif

e LEKOVA ALERGIE

> imunologicka reakce organismu na lék
v’ reakceza1-2 tydny po prvnim podani
v reakce od 2 do 48 hodin po opakovaném podani
> projevy: Medscapee  www.medscape.com
v koZni vyrazka
pruritus - svédeéni
edém
slzeni oéi

nevolnost, zvraceni

D N NI N N

priujem
v' dusnost
> anafylakticky Sok:

- wws

4 nejtézsi alergicka reakce s —_—
Source: Expert Rev Dermatol © 2008 Future Drugs Lt

v objevuje se ihned po podani
v projevuje se selhanim zakladnich zivotnich funkci

v alergickou reakci Ize predpokladat u polyvalentnich alergiku



e FARMAKOKINETIKA

> zabyva se déji, které nastanou v organismu po podani Iéku - pohyb Iéku

jde o:

>

>

absorpci - proces, kterym lék pronika do krevniho recisté, pro optimalni absorpci
(vstfebani) je dilezité podat Iék ve spravné formé a spravnou cestou

distribuce - transport, vyjadfuje cestu léku z mista absorpce do mista pusobeni,
nejprve je distribuovan do dobfe prokrvenych organi — mozek, jatra, ledviny, poté az
svaly, kiize

biotransformace - detoxikace, proces, kterym se Iék méni na méné uc¢innou formu,
vznika netoxicka ¢éi méné toxicka slouc¢enina (metabolit), ktery se z organismu
vylougéi

exkrece - vylouéeni lékii nebo metabolitu z téla, nejvice ledvinami moéi, dale

tlustym strevem, plicemi, potem, mateifskym miékem

http://www.jenprozeny.cz/sites/default/files/imagecache/dust_nodegrid_zoom/gallery/23294/48990.jpg



e FAKTORY OVLIVNUJICi PUSOBENIi LEKU V ORGANISMU

> mlady

z divodu nezralosti jater a ledvin,

organismus je citlivejsi
proto nizsi davky

> stafi - poruchy paméti, poruchy
zraku, snizena schopnost vylucovat

Iék ledvinami (hromadéni)
> paradoxni odpovéd’ - opaéné Géinky
nez se ¢cekaji

télesna hmotnost:

> &im vys$si, tim vyssi davka
pohlavi:
> muzi absorbuji rychleji léky
rozpustné ve vodé, Zeny rychleji léky

rozpustné v tucich

psychologické faktory:

> placebo
latky)

nemoc:

efekt (podani neaéinné

> fyziologicky stav (ACP snizi TT u
nemocného, u zdravého nikoliv)

> chronicka onemocnéni

V 4 I 4 V 4
doba podani léku:
|

> v prazdném zaludku dochazi

k rychlejSimu vstrebavani, proto
nékteré Iéky rano, nalaéno

prostredi:

> teplota

v teple)

prostredi (rozsSifeni cév

http://www.goc.vn/wp-content/uploads/2009/09/pc-health-monitor-stethoscope.png

.
OO




e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,

oznacovani, ucéinky aj.

. OBJEDNAVANI A
UKLADANI LEKU

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg
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e OBJEDNAVANI LEKU - STANDARDNI LEKY

> standardni Iéky objedava

vedouci pracovnik - staniéni
—  AGE——
MAME—————————
sestra T
> pc objedavka v astavni lékarné R

> prejima staniéni sestra - kotrola
dodavky

> ukladani do priruéni lékarny
v’ zaméena
v’ na léky nesmi svitit slunce
v’ ne u zdroje tepla (topeni)

v ukladani dle abecedy a
zpusobu ulozeni (chladni¢ka, OLAgg SIGNATURE ————

opiaty - viz dalsi) 2345 ppy i

C:\Users\2570p\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\0A4N9MJ4\MP900442317[1].jpg
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http://www.acesurgical.com/media/catalog/product/cache/1/image/800x800/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/0/0/0011399_01_16.jpg

http://www.akorn.com/images/products/17478-050-05_highres.jpg

e OBJEDNAVANI LEKU - OMAMNE LATKY — OPIATY

povéreny pracovnik

Poradové Eislo tiskopisu

Kad obernihe afadu obee
s roz§ifenou phsobnost*

- - r 4 - - - ¥ Razitk koo le:
> originalni tiskopis ,Zadanka na itho poskytovatele Datu
I y wm ” - b h -y > Od déleni:
ec Ive prl praVKy o sa w Ic' Zadanka na lécive piipravky obsahujici omamné latky seznamu |
a psychotropni latky seznamu 11
4 4 -
omamneé Iatky skuplny l_ a Silng ordmovanou &dst vypini lékirna

Predpis: K&

psychotropni latky skupiny 11.%

Y

original + 3 kopie

Y

podpis a razitko primare oddéleni

> zapis o pFijmu ¢&i vydeji do

Zaznamu o spotirebé omamnych
w—
latek P

3 : . w : Celken:

' 1000 mcg Fentanyl20 nl

Predepisujici Kbkaf: Wedowch Hekak Razitko lekarny:

Experdovals idarum, podpis) | Phijalk {datum, podpas)

SUFENTA*@ ]

(SUFENTANIL CITRATE =»
INJECTION, US#E) ')
4> et vk i3



http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Vrb8Oc6phAvhLM&tbnid=hdDV-LAA7WMMSM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.acesurgical.com/fentanyl-0-05mg-ml-20ml-sdv.html&ei=82ikU_WAKefoywOl_YLADw&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNFjuwyjD8efq7vsjwZtZBqzVS1Sww&ust=1403370088704034

http://www.ekonovisslovakia.sk/fotky1311/fotos/_vyr 871146546_LKR-1_kopie.jpg

e UKLADANI LEKU

standardni léky:

> dle abecedy
> vnéjsi, vnitini pouziti

injekéni léky:

> antibiotika, chemoterapeutika
Cipky, masti, néktera ATB:
> léky uréené do chladni¢ky

omamné latky:

| 1 B4

> jistény trezor, dvoji uzaméeni

> zapis o spotiebé




http://www.tyden.cz/obrazek/201310/5258586e6a6b2/crop-502813-injekce.jpg

mnozstvi léku se udava v:

> hmotnostnich a objemovych jednotek

» Muj. (1.U. - International Unit) - mezinarodni jednotka - napf. Inzulin, PNC

prevodni tabulka:
1 kg: 1000 g
1 g: 1000 mg
1 mg: 0,001 g
4 mg: 0,00025 g o —
1/8 mg: 0,000125 g
2 mg: 0,0005 g

YV V.V VYV V V

\
l
@ TS
f;_-

I


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=wJOmEOFnE22ViM&tbnid=av1Nmr5OHoCGqM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.tyden.cz/rubriky/zahranici/amerika/guverner-zrusil-po-hrozbach-eu-prvni-popravu-propofolem-v-usa_285508.html&ei=BW2kU9PiKIa7ygO4woDQAQ&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNG7LGx1J2MZrzzdAtR7lSU6-bcojw&ust=1403371130182771

pocitani davek ATB per os:

> 1,5g Ftalazolu na 24hod, podavat a 8hod., v 1tbl je 500mg

> 24 (hod.) : 8 = 3 davky (za 24hod.: 1. davka: 8.00 - 2. davka: 16.00 - 3. déavka: 24.00)
> 1,59 prevedem na mg = 1500mg : 3 davky = 500mg na jednu davku

> 500mg na jednu davku = 1tbl

pocitani davek ATB inj:
> viz kap. ATB

http://www.naukawpolsce.pap.pl/Data/Thumbs/_plugins/information/394909/MTAyNHg3Njg,13583724_13583574.jpg



http://cdn3.jysk.com/getimage/web.large/1926901/WEB/1006/

> 1,5g Ftalazolu na 24hod, podavat a \'( - .
8hod., v 1tbl je 500mg R N

1. krok: spoéitame si, kolikrat denné g ‘
Iék podame (24 : 8 = 3 davky, lék i

podame 3x a to v 8.00 - 16.00 - ° £.6.2
24.00)
2. krok: prevedeme si g na mg (1,59 = - - -
1500mg) 1 tbl = 500 mg = 1 davka
3. krok: spoéitame si kolik mg léku /\
pripada na jednu davku (1500mg : 3 / \

(davky) = 500mg na jednu davku),
500mg = 1tbl, tedy na jednu davku
prFipada pravé 1 tbl (500mg)

http://www.naukawpolsce.pap.pl/Data/Thumbs/_plugins/information/394909/MTAyNHg3Njg,13583724_13583574.jpg



http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=44Yt2TfH8O0IdM&tbnid=mMoVej9mlUgmnM:&ved=0CAUQjRw&url=http://jysk.cz/domacnost/dekorace/hodiny/hodiny-nadrazni-runar-prumer-21-cm-cerne&ei=xHKkU72iAufnygPEroCgCg&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNFwhOtgPhYLct8S6N03WsrrZ4l3aw&ust=1403372541954034

e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.

objednavani a ukladani léku

B OMAMNE LATKY

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=
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> zpusobuji navyk

> predepisuje lékaF

zaznam o spotrebé:

1. zaznam o spotiebé omamnych latek, téz opiatova kniha - GFedni doklad,

nesmi se Skrtat, prepisovat

2. dekurz - dle standardu oddéleni (napF. razitko, Stitek — datum, nazev
opiatu, mnozstvi podaného opiatu, zpusob aplikace, podpis) ! )
\

omamné latky podliéhajici evidenci: \.\
' ]

> Dolsin 50 mg, Dolsin 100 mg )

> Morphin, MST tbl. ’ \ MORPHINE (x3

> Dipidolor MORPHINE (3 “‘

> Fentanyl L

> Sufenta forte e

http://2.bp.blogspot.com/--KjlylytbEO/TugWpDvMLLI/AAAAAAAAABM/IIHgoSPRWGk/s1600/MORPHINE_SULFATE_50.jpg


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=M2Fy_63219k6sM&tbnid=TGEq-lL1wm33AM:&ved=0CAUQjRw&url=http://derekwmeyer.blogspot.com/2010_09_01_archive.html&ei=fWukU8rrC-P8ywPcn4C4Cw&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNFIjsTTHvmkCT-oK7PY01PpcIL9gg&ust=1403370740336776

e OMAMNE LATKY - OPIATY - ZAPIS V DEKURZU

DEKURS S
Prprwes aprarc paaieis  Sauthovd Drahomirz R
peces  §15823/8763 s
Daturn Z‘mox&mnndm unp‘.
|
— 2) formou
76,00 |Praem ma esk 1130 | 1) formou razitka
- 144t ~ P-4 4 ~
Tk m'a. §° predtisténého
g- 97&:( lepiciho Stitku

Sebj: Pr wddvi bolest v prawm saddridioe, I
08 |
Hlzva, kric bom

briche: prohmatns, bolest, Blamberg pozit,
HE, DI: 30

prorzva 5z APE

& N

QYEM&Z(E & AR( .éas: 17:30
NPO Opiat: Dolsin 50mg um.

magr. E. STnunm
registrovand ;
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chorobopisu

cislo

ICOPCZ:

Liid
Oddélent (ndkl, v.):

Po¥. gislo pacienta:

Nazev omamne lat ruh, sila a velikost)
DOLSIN 50 mg (1 ml = 50 mg)
Datum . Pri prijmu Stav
Srie b kust
PRIMY o€ 74 dodavatel Pouzil IékaF nebo sestra Prijem | Vydej |ampulek
vydeje . Pri vydeji taabc!gt
C. protokolu nemocny poa
1 2 3 < 5 6 7
27.70.2014 | 207146798 | DANIELA NOVDTNA Strnadovd 7 amp, | 32
27,10.2074 20146678 | FIL/IP f%fﬂ,?ﬁ’ Hobord 2 amp. 30
21.70.2014 20746933 | DAN/EL V?C/ﬁ{/ Habord 7 amp, | 29
22,10,201% PRIVEN Z LERARNY - WA, RUBURE | ot sostia Fodalovd 70 anp. 69
22.10.201% | 207679 | DANIELA NOVOTIVA Strnadord 7 amp. | 68
22.10.2014| 20146798 | DANIELA NOVDTHA Strnadovd 2amp. | 66




o ZAPIS ,,ZAZNAM O SPOTREBE OMAMNYCH LATEK

Chorobopis
<. ) —> o Msgmegil] mR ]
Cislo : o

. { . ) 5 l J J iCopcz: [

chorobop|su o | Ot

/ :;)i:::;‘udnd Cisho obce: ‘ gy l PojE./Typ pojistént

Nazev omamne lat ruh, sila a velikost
) Sufenta 50 Hg (2 ml = 50 pg)

Datum Pri prijmu Stav
Série b kusu
B (atza dodavatel Pouzil IékaF nebo sestra Prijem | Vydej |ampulek
vydeje . Pri vydeji taabc!gt

C. protokolu nemocny poa
1 2 3 < 5 6 7
21.10.2014| 2014679 | DANIELA NOVOTIVA Strnadod 50 ug |32 amp,
27,70.2014 20146678 | FILIP SIRDEA Hobord 25 ug |37 7% anp.
y 25
27702014 20746678 | FILIP SIKDA Habord hcljg 137 amp,
22,10.2014 PRIVEN Z LERARNY - WA, RUBURE | ot sostia Fodalovd 20 amp. 57
22.70.207¢| 20746798 | DANIELA /I/&Vﬂf/%f Stnadovd 25 ug 50 % anp,
22702014 20146798 | DANIELA NOVDT/ WA Strnadovd 2 5 hﬁ%@ |0 anp.




e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.

objednavani a ukladani léku

omamneé latky

B zrPUsoBY APLIKACE

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=
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e ZPUSOBY APLIKACE

» do zazivaciho Gstroji
v Gsty, per os, 30min.
v pod jazyk, sub linguam, 1-
2min.
v'bukalné, na sliznici dutiny
astni

v koneénikem, per rektum,

15min.
> na kazi
> do oka, do ucha
> na sliznici nosni, 1-2min.
» do dychaciho astroji, 2-3min.
> do pochvy, 15min.

> inj. do kiiZe - intradermainé

> inj. pod kazi, 15min.
cutam

> inj. do svalu, 5-10min. -
intramuskularné

> inj. do zily, 1min. - intraven6zné
> inj. do tepny, intraarterialné

> pusobi okamzité

> inj. do

intraosealni aplikace

kostni drené -

> inj. do kanalu pateiniho

> inj. do kloubu

N,
\,
\
\
\
\
su

http:// www.nspka.cz/images/clanky/1/416/jak-je-to-s-doplatky-odpocty-a-regulacnimi-poplatky-u-leku_0.jpg



> spravny lék
> spravny pacient
> spravny &éas
» spravny zpusob

> spravna davka

ds/2014/05/707168-InternationalNursesDayillustrationtheexpresstribune-1399838917-194-640x480.JPG

k|

o
p-con p

.com.pk/

http:/i1.tri


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=eDj0VOVJzwmnLM&tbnid=AEZ04YAodx-CkM:&ved=0CAUQjRw&url=http://tribune.com.pk/story/707168/clad-in-white-neglected-nurses-to-observe-international-nurses-day-without-much-fanfare/&ei=GyWkU-3IB4GSywPby4CIDA&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNEUh00OG_ELtL78tn4cM5oj7khQNw&ust=1403352712750340

http://photo-dict.fags.org/photofiles/list/2127/2782ampules.jpg

e BALENIi LEKU

YV V.V VYV V V VYV V V

foliové schranky - plata, blistry

sacky

Iékové lahviéky s uzavérem

plastové nadoby s uzavérem

Iékové lahvicky s kapatkem a uzavérem
plastové obaly s uzavérem

tuby

skienéné, umélohmotné ampule

http://www.fiftyfifty.cz/fotografie/2012-02-c68629520/nektere-leky-mohou-zhorsovat-zrak-6862952.jpg



http://worldoffancydress.com/images/Knocout%20Nurse%2033358.jpg

e POKYNY PRO BEZPECNE PODAVANI LEKU

> Iéky na zakladé PISEMNE ordinace > =\
> dodrzet nazev, mnozstvi, formu, zpisob podani, dobu - V ; ‘i
> kontrola léku +L g
v pozorné é&éteme nazev léku, davku Iéku v jednom baleni a(f}
zpusob aplikace \ /
v porovname s dokumentaci gs E3 @

v neoznaéeny lék nepodavame
v Iéky z originalniho baleni

> pred podanim kontrola totoznosti pacienta

> pomahame pacientovi pii uziti Iéku, kontrolujeme, zda pacient
lék uzil

> zaznam o aplikaci léku (dekurz, zaznam o spotiebé omamnych
latek)

> pokud dojde k chybé pfi podavani lékd, ihned informujeme lékare



http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=PgHXig0dT-qqfM&tbnid=WAz2-r2XAToTWM:&ved=0CAUQjRw&url=http://worldoffancydress.com/index.php?main_page=index&cPath=8_29&ei=xCSkU9qzGsH_ygOu6IKQCA&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNHlRgXrxVrultzqUUKKomIK-wq-Og&ust=1403352620616878

e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.
objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

0 PODAVANI LEKU PER
oS

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=
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definice:

> aplikace Iékii v pevné nebo tekuté formé
usty do GIT

> nejéastéjsi forma podavani léku

doba latence:

> per os 20 - 30min.
> sub linguam 1 minuta

moznosti pFipravy po. Iéku:

a) lIéky pripravit na pokojich a nasledné je
podavat

b) Iéky pripravit v pracovné sester do
oznac¢enych lékovek a nasledné je podavat

c) pripravit a podavat léky na sesterné

(psychiatrie)

C:\Users\2570p\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\2FYJ1G4W\MP900400871[1].jpg



> pfi zvraceni

> pii neschopnosti polykat (bezvédomi)
> pred nékterymi vySetienimi GIT
> pri dieté NPO (akutni pankreatitis) - hladovka

Y &
‘\" F
- ;
. and |
iy
. '.-f

\.

http://www.cus.cz/wp-content/uploads/2013/05/iStock_000017696353_Medium.jpg



1) 16k se nedotykame rukou
> hygienické davody

> vznik vliastni alergie

2) Iék vyjimame z originalniho baleni

> vytlaédujeme rukou z blistru, bez dotyku
> pinzetou

> vysypanim na étvereéek, do vicka

3) k piileni pouzij étvereéek, mechanicky piilié

4) sirupy pied manipulaci promichej

C:\Users\Eva Strnadova\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IES\IEL38IEV\MP900400625[1].jpg
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e POMUCKY .

> lékovy podnos nebo vozik, ktery

obsahuje ordinované léky

v originalnim baleni 62

dokumentace

pinzeta

Iékovky —
emitni miska

étverecky buniciny

1Zicky, IzZice, odmérky

drti¢ (treci miska)

YV V V V V V V V

mechanicky pulié

http://www.visionfarma.es/images/product/1/large/pl_1 _1\249.jpg
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e POMUCKY
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e POMUCKY

>NIKDY NENECH LEKOVY VOZiK BEZ DOZORU!!



http://www.matmanmag.com/matmanmag/images/2008images/0809MMH_patient_meds.gif

postup:

> umyt ruce

> priprava pomucek (na lékovém voziku
jsou pomuicky stabilné pripravené, jinak

podnos, pinzeta, emitni miska atd.)

> dokumentace

> presvédéit se, ze pacient muize
16k uzit Gsty

> pripravit 1ék z dokumentace

> dvoji kontrola léku - pFi vyndani
z obalu, pri vraceni

> pred podanim ovéFit totoznost
dodrzet zpliisob podani

> event. pouéeni klienta o

diivodech podani




http://i.lidovky.cz/10/032/Ingal/MTR31b7b8_klapka.jpg
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| podavani léku per os

(12,54 min. )



https://www.youtube.com/watch?v=TsuVC-O5-bU

-
L

S

tydenni pFiprava lékii:

»>vyuziti v zaFizenich s dlouhodobymi klienty
> domaci prostredi

»>dalsi

-
-
-

http://www.anabox.cz/files/Box.jpg
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mozZnosti zapisu léku po. v dokumentaci:

1) tablety po.:
> Paralen 500mg tbl. 1 - 1 - 1 (cca: 7.30 - 12:00 - 17:30, dle zvyklosti odd.)
> Paralen 500mg tbl. 1 -0 -1
> Paralen 500mg thl. 1 -1/2 - 1
2) kapky po.:

> Algifen 20 gtt. 20 - 0 - 20

3) ATB po:

» Amoksiklav 1,0 g po. 8 - 16 - 24

Uzivani dle dopor. lékare:

> Algifen 1 tbl. SOS/Algifen 1 tbl. d.p. = 1 tbl. pfi potiZich, dle potieby

> Algifen 1 tbl. NN/Algifen 1 tbl./N = 1 tbl. na noc

http:/www.vlastnicesta.cz/data/USR_007_DEFAULT/original_162_135_original.jpg



vhodné napoje:

> voda

> &éaj

> ovocné stavy
nevhodné napoje:
> alkohol

> kava

> iontové napoje

> dzus

> PRECTI SI PRIBALOVY LETAK, KDE NAJDES INFORMACE O VHODNYCH ClI

NEVHODNYCH NAPOJICH

o

http://www.mojestarosti.cz/poradna/images/mconsult/images/1332239156_voda-balena.jpg



http://www.forkids.sk/wp-content/uploads/2011/12/tabletky.jpg

1) antibiotika (ATB, Iéky protimikrobialni):

> pravidelné intervaly

> dodrzovat dobu podani

> Fidit se pribalovym letakem

> dobrat véechny tablety - klesne-li TT, neznamena
to, ze pt. je vylééen

2) chemoterapeutika:

> pravidelné intervaly
> prvni davka je tzv. davka narazova, je vyssi
3) diuretika:

> léky podporujici moé&eni
> nepodavat na noc

> Furon, Furosemid

http://bellezasalone.cz/wp-content/uploads/2013/11/vykricnik.jpg



http://www.forkids.sk/wp-content/uploads/2011/12/tabletky.jpg

4) antikoagulancia:

| ¥ 4 I 4

> léky rozpoustéjici krevni tromby
> Warfarin

> sledovat krvaceni z nosu, dasni,

hematurie
> laboratorni kontrola Quick

5) kardiotonika:

» léky prohlubujici stahy srd. svalu
> Digoxin - musi byt presné davkovani
> kontrola TK a TF - hlasit bradykardii!

ledvin

http://bellezasalone.cz/wp-content/uploads/2013/11/vykricnik.jpg
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presné davkovani dle vahy a véku ditéte
zvysena poloha

tuhé léky drtime a rozpustime v €aji
nezapominame na pochvalu a odménu

v pripadé, ze se dité brani, je vhodna pomoc druhé sestry nebo rodice

forma sirupil nebo roztoki (vzdy promichej)

pomiucky - 1Zicky, kapatka, jsou sterilni (sirupy se odméruji 1zickou, odmérkou)
Iéky (sirupy) primo do ust ditéte, mohou se zapit ¢ajem

roztoky se nakapou na IZi€éku, jsou-li
neprijemné chuti, ochuti se st'avou

Iék nepridavame do potravy - dité by
pozdéji mohlo odmitat jist

podavame v bdélém stavu, dité musi byt

dokonale probuzeno

nikdy nepouzivame nasili



e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.
objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

O PODAVANI LEKU PER

REKTUM
podavani léku na kazi
oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VBy_TgocUXexOM&tbnid=G_z9A3qt6KR19M:&ved=0CAUQjRw&url=http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/+%E2%80%9CSay+No+to+Drugs,+Say+Yes+to+Life%E2%80%9D&ei=9h2kU9H7GsXoywPCp4DIBg&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNG_HZSm9hS7uuCug9dpvDLkCnDpuw&ust=1403350766840420

definice:

> aplikace Iéku na sliznici TS (sliznice
TS ma schopnost vstrebavat vodu,
nerostné soli, glukozu i jiné latky)

formy lé¢iv:

> ¢&ipky

> masti

> roztoky - lééebné klyzma
poloha:

> dospéli na boku

> kojenci na zadech

zhodnoceni:

> hodnotime Géinek aplikovanych léka

- ileva od bolesti, snizeni TT

> zaznam do dokumentace




http://medical doctor in blue medical gloves Stock Photo - 9948895
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1. aplikace &ipkii:

i
1
i
i

Pravents Farthar [rrtletion

A hemoroidt

PREPARATION Ef
oznaceni: R EE
> supp., (event. supp. H) ‘
> doba latence: 15 min.
ucinky:
> celkovy:

v’ zmirnit bolest (Algifen supp.)

v’ potlaé&it zvraceni (Torecan supp.)

v snizuji TT (Paralen supp.)

v protizanétlivy aéinek
(Indomethacin supp.)

> mistni:

v'vybaveni defekaéniho reflexu,

mistni a€inek, glycerin supp., 1ééba




http://medical doctor in blue medical gloves Stock Photo - 9948895

1. aplikace &ipkii:

kdo:

> pohyblivy a dobFe chapajici pacient si
muze éipek zavést sam, je potFeba ho
poucit

> lezici sobéstaéni - po domluvé si

mohou ¢ipek zavést sami, umozZnime

umyt si po zavedeni ruce
> sestra - nesobéstaéni klienti
zasada:

> éipek nevkladame pt. na stolek bez

vysvétleni

4

upozorneéni:

> aplikace lékii per rectum détem a

kojencim - supp. pro infantibus




1. aplikace €ipkii:

pomucky:

»>rukavice

»>vazelina

> emitni miska

> naordinovany &ipek

> buniéina

http://www.dailycartoons.com/images/suppository.gif




1. aplikace €ipkii:

postup:

> pripravit pacienta, vysvétleni

> doporuéit vyprazdnéni a omyti koneéniku, neni podminkou
> vybalit €ipek, polozit na obal

> natahnout rukavici

> pozadat pacienta, aby dychal asty, uvolnéni svéraée

> oddalit hyzdé a ukazovakem zavést &ipek az za vnitini svéraé, u
dospélych ca 8 cm, u déti cca 5 cm a méné

> na nékolik sekund stla&it hyzdé k sobé a podrzet

Suppository

> provést zaznam do dokumentace a uklidit pomiicky
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2. aplikace masti do koneéniku:

,________________-
e

V' 4

oznaceni:

> H, napr. Aviril H

> onemocnéni koneéniku, zanéty,

trhliny, hemeroidy
kdo:
> pacient sam

> sestra

!rnuhon
NWH Wb—um‘
-wmm

Mu tmmr-m
me”O‘VH

T— QINTMENT

PREPARATION H

"emoos OINTMENT

http://img.aktualne.centrum.cz/460/20/4602025-hemoroidy.jpg
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2. aplikace masti do koneéniku:

-

postup:

> pripravit pacienta, vysvétlit vykon

> (pred aplikaci omyt koneénik teplou
vodou, osusit, miiZze pacient sam)

> nanést mast z tuby

vprstem v rukavici pfimo do

konec¢niku a jeho okoli

v aplikatorem

PREPARATIONH

OINTMENT

PN‘HNRAIDV
— QINTMENT [1

http://img.aktualne.centrum.cz/460/20/4602025-hemoroidy.jpg
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3. aplikace roztokiu do koneéniku — Iééebné klyzma:

http://www.prozdravi.cz/photos/z/v/01/irigator.jpg

> viz. vyprazdiovani stolice

> mikroklyzma

kapénkové kilyzma




http://i.lidovky.cz/10/032/Ingal/MTR31b7b8_klapka.jpg

podavani Iéku per

l'ektll m (3,57 min.)

PROD. CO.
DIRECTOR

CAMERAMAN



https://www.youtube.com/watch?v=u1953ZSVRbs

e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.
objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

O PODAVANI LEKU NA
KU2ZI

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=
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e CILE KAPITOLY

> chapat davody a'

vyhody tohoto podani
> znat anatomii a
fyziologii kiize
> popsat pokyny pro

O wm

aplikaci Iéki na kuzi
> popsat pouzivané

Iékové formy



e ANATOMIE KUZE

> kuze - cutis

> nejvétsi plosny organ lidského téla
> celkova plocha 1,5 az 2,9 m2

> hmotnost cca 4,5 kg

> samostatny organ

> tvoFi hranici mezi zevnim a vnitinim
prostredim

> s vnitinimi organy je kiize spojena
prostrednictvim krevnich a

lymfatickych cév a nervii




e ANATOMIE KUZE

o o
ZizZL .com

» ochranna - pred pusobenim zevnich

faktoru

> termoregulace (homeostaza)

» vedenim tepla (kondukci)

> zarenim (radiaci)

> proudénim (konvekci)

> odparovanim potu (evaporaci)
> exkreéni - detoxikaéni
> imunologicka - tvorba protilatek
> senzorické f. - receptory

> chemicka a vodni bariéra




e ANATOMIE KUZE

pridatné kozni organy — nehty, viasy, chlupy

— povrchova pokozka - epidermis

J \

— skara - corium, dermis

J\

- podkozni vazivo - subcutis




popis:
> Géinek léka ovliviiuje kazi, podkozi, i hlubsi
vrstvy

> léky nazyvame dermatika

> pred aplikaci musi byt kiize dobie pfipravena =
Cista, zbavena zbytku predchozich lééebnych

prostiedku

divody k aplikaci:

shizeni svédéni
zvihéeni, namasténi a zmékéeni kize

vytvoFeni ochranného poviaku na kuzi

YV V VYV V

podani atb, antiseptik na léébu ¢i prevenci

infekce

http://roneticnaptown.files.wordpress.com/20W
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> dodrzujeme dobu a zpusob podani predepsaného k
léku

> kuzi oSetiujeme Setrné, nedrazdime tfenim, tlakem
nebo nasilnym odstrafiovanim aplikovanych Iéku

> nevracet se do nadobky stejnou stéti€¢kou,

lopatkou, pFisSla-li do styku s kuzi nemocného

> osetfovana mista se bud’' nechaji zaschnout, nebo

se lehce prekryji obinadly

> masti, pasty, tekuty pudr odstranime teplym

olejem, teplou vodou

> ze zdravé kize odstranime zbytky masti lékarskym

benzinem

Y

pradio pacienta udrzujeme v cistoté

> sledujeme Géinek lékd "

> pecujeme o psychiku pacienta, taktni vystupovani



http://www.beautyficient.com/wp-content/uploads/2011/05/tangan.jpg

formy Iéku na kiiZi - pFipravky:

> lotions - prostiedky k omyvani
> oleje
» transdermalni naplasti - opiaty, hormony,...

> masti - vétsi plochy rukou v rukavici, mensi
plocha - prsty se nanese na urcité misto (z dézy,
kelimku, se mast vyjima drevénou Ilopatkou),
plocha velkého rozsahu zistava volna, mensi
plocha se prekryje

> gely - vetiit do suché kiize nad bolavymi misty -
nad kiouby, svaly

> krémy - na zdravou kuzi, lehce se vtiraji brisSky
prsti, kiize se neprekryva

> pasty - ochrana kize pred maceraci, kolem ran 2-
3mm vrstva, na mokvajici plochy se prikladaji

¢tverce mulu, je-li pasta tuha, nahreje se




http://www.beautyficient.com/wp-content/uploads/2011/05/tangan.jpg

formy Iéki na kiizi - pFipravky:

> tekuté pudry - protiepat, nanasime stétickou
nebo lopatkou obalenou mulem

> lééebné spreje - nastiikuji se na pokozku a
nechaji se zaschnout

> zasypy - pfimo z nadobek se sypatkem

> lééebné tinktury - na kazi, do koznich zahybi,
na ochlupené ¢asti téla

> l1ééebné koupele - pouze pro nékteré &asti téla
v’ koné&etiny, koneénik
v 1é&ebny roztok, odvar z bylin - hypermangan,

lehce rizovy roztok
v’ hefmanek, dubova kira

v aplikace ca 15 min.




http://www.nakupunas.cz/_obchody/abx.shop5.cz/prilohy/27/jednorazove-rukavice-nitrilove-nepudrene-stern-bal-0.jpg.big.jpg

pomiucky:

> ordinovany lék

> gumové rukavice

> emitni miska
> étverce buniéiny, étverce mulu |
> tampony

> téticky

> dievéné lopatky

> olej

> obinadia l}] ratiopharm

> nuzky H

Antimykotikum.

e http://www.najlekaren.eu/5591-10457-thickbox/candibene-dermalny-krem-20g.jpg



e HODNOCENI UCINKU

[ 1 B "4

> vysledek zjiStujeme rozhovorem a

pozorovanim, mérenim
> hodnotime Géinek, vedlejsi Géinky,
alergie
> sledujeme tdlevu od potizi (svédéni)
> vysledky a zmény zaznamenavame
% - - | do dokumentace

/ http://www.cnyhealingarts.com/wp-content/uploads/2012/08/peel.jpg



e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.
objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

B okxo, uCHO, NOS

podavani léka do dychacich
cest

injekce

infuze, transfuze

=

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VBy_TgocUXexOM&tbnid=G_z9A3qt6KR19M:&ved=0CAUQjRw&url=http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/+%E2%80%9CSay+No+to+Drugs,+Say+Yes+to+Life%E2%80%9D&ei=9h2kU9H7GsXoywPCp4DIBg&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNG_HZSm9hS7uuCug9dpvDLkCnDpuw&ust=1403350766840420

PODAVANI LEKU DO OKA



definice:
> aplikace léku do spojivkového vaku
formy léku aplikovanych do oka:

> tekuté léky (ophtalmoseptonex)

> roztoky (borova voda)

> polotuhé léky (masti)

zasady:

> léky musi byt uzaviené, Fadné
oznacené

> dodrzujeme piesné uréeny druh a
koncentraci

> kapatko nebo kapaci éast lahviéky
se nesmi dotknout oka ani fFas -

obranny mrkaci reflex

http://www.pulsarwallpapers.com/data/media/23/Eye%20%5bNvidia%20Eye%201%201R57Gzakdm%5d%201024X768%20Wallpaper.jpg



e POMUCKY OBECNE

Ophthalmo

| -

/

4 Bauschlomd " T AL
.,.;.{.-t!\ F'oxal o LR LR :

Alcort | l

> Floxal" 7o |
o MAXITROL
3 [

http://ose.zshk.cz/media/F8326.jpg



poloha:
> nem. sedi nebo lezi, hlava

mirneé zaklonéna

postup:

> umyt ruce

> léky oznaéené OPHTALMO

W wa

> ovérit 1ék, koncentraci

> hlava mirné zaklonéna, pohled
upFit nahoru

> étvereékem bunié¢iny potahnout
kuzi tésné pod okem smérem

dold

>z boku nakapeme pFislusny

pocet kapek

> sterilnim é&tvereékem stlaéit

nososizny kanalek

1. instilace, vkapavani Iéku do oka:

http://zdraviamy.cz/uploads/images/Bepanthen_aplikace.jpg



kdy:
> pFi zanétech

> pFi prvni pomoci

> odplaveni ciziho télesa

> pred aplikaci nékterych léka
poloha:

> vsedé

kdo:

> pacient sam

> sestra

pomiucky:

> sterilni nadoba nebo undina s irigaénim

roztokem zahratym na 37°C, nebo vani¢cka
> emitni miska

> sterilni étverecky

2. irigace - vyplach oéi:

410 oculare
ash

,'pi"

“pulung
' ocular
y' m (’c O'ho's

%

http://www.abstore.cz/ed/photo/0036.gif



postup:

> umyt ruce

> ovéfit druh, teplotu a koncentraci roztoku

> vysvétlit postup

> posoudit stav oka - sekret, zaéervenani

> oéistit vicka a Fasy sterilnim navihéenym
¢tvereckem od vnitrniho koutku k vnéjSimu

> do 1/2 vaniéky se nalije Opthal, borova voda

> nem. se predkloni, vani¢ku pritiskne

k okraji o€nice a mirné zakloni hlavu

> oko necha oteviené a bulbem pohybuje

nahoru a dolu, zleva doprava
> znovu se predkloni a pouzity prostiedek
vylije do emitni misky

> postup opakuje, dokud je tieba

2. irigace - vyplach oéi:

http://www.abstore.cz/ed/photo/0036.gif



3. vkladani masti do spojivkového vaku:

postup:

> umyt ruce

> ovérit lék, nazev, koncentraci

> vytlaéit a ot¥it prvni kapku do sterilniho &tverce (pokiada se za kontaminovanou)
> pacient upie pohled nahoru

> étvereé¢kem potahneme kiizi tésné pod okem smérem dolt

> vytlaéit asi 3 cm masti smérem od vnitiniho k zevnimu koutku oka

. » pacient zlehka pFivie oé&i

|

http://www.mojemedicina.cz/files-mini/l/moje-nemoc/obrazky/dobrarada/mast.jpg?h=21c



V 4

4. rozkapani o€i pred vysSetrenim o€¢niho pozadi:

~, \ N ,”—
-3 . /’
: L \ 'I/ -
_j > kde - na kterémkoli odd.
f > pripravek - 1% HOMATROPIN (Mydriatikum -
rozsiruje zornice, 1/2 hod. pred vysetreni)

> kolik - 1gtt do kazdého oka
- > Gé&inek:

> dilatace pupily (zornice)
> paralyza akomodace

> zvysSeni nitrooéniho tlaku
> snizena lakrimace

> POZORIIl - pacient bude hiife vidét, nutny

doprovod!

» KONTRAINDIKACE: GLAUKOM (muiZe vyvolat glaukomovy zdachvat

(glaukom = zeleny zakal - stav, kdy je zvysen NOT, ktery nepriznivée

pusobi na viakna sitnice a zrakovy nerv - pricina oslepnuti)

/5734826-1-eng




PROD. CO.
DIRECTOR

CAMERAMAN

podavani Iéku do oka

(5,20 min.)

PP lutei ye-health its/5734826-1-eng. ysi PP lutei ye-health-b



https://www.youtube.com/watch?v=d-2doweCxuE

PODAVANI LEKU DO UCHA



http://www.nonpiercedbodyjewelry.com/wp-content/uploads/ear-piercing-tips.jpg

* PoOPIS

formy léku aplikovanych do ucha: /_,’s/

> tekuté pripravky - roztoky ! AV
> masti -
pomucky: N

> 16k }o
-
> sterilni étvereéky "f

> emitni miska '

«
«



http://www.winfo.sk/cd/images/vyplach_ucho.jpg

1. aplikace 1ééebnych roztokii/kapek do ucha:

poloha: a——

> vsedé, zdravé ucho skloni k rameni B
> vieze na boku, lezi na zdravém uchu ;
postup: //“
> zhodnotit stav usniho boltce a zevni zvukovod
> vyéistit usni boltec a zvukovod

> aplikovat presné mnozstvi

> jemné zatlaéit na tragus

> pozadat pacienta, aby v této poloze vydrzel ca 2 min

> zhodnotit reakce
> zAznam

> alternativa - nékdy aplikujeme mulovy drén smoéeny v ordinovaném roztoku,

pomoci usni pinzety jej slozZime a opatrné zasuneme do zvukovodu




http://www.safemedication.com/safemed/MedicationTipsTools/HowtoAdminister/HowtoUseEarDropsProperly

1. aplikace 1ééebnych roztokii/kapek do ucha:




doctoroz.com/wp-content/uploads/2012/11/111912_AdvicelGotBlog-638x424.jpg '

e ————————

2. aplikace masti:

> do zevniho zvukovodu
> aplikatorem, stéti¢kou
> hlavu drzime v krajiné

spankové, pozor na

nec¢ekany pohyb

poranéni ucha

http://www.manoequestrianservices.com/wp-content/uploads/2013/12/AMACIN-EYE-AND-EAR-OINTMENT.jp:

\




PODAVANI LEKU DO NOSU



\ http://nose-rings-guide.com/images/nose-piercing.jpg

A R ucel aplikace:

> lééba zanicené nebo zduielé

sliznice
doba latence:

> 1-2min

| zasady:
(: > vyé&isténé nosni otvory
formy léku aplikovanych do nosu:

> kapky

> mast

i$ E > lééebny roztok, sprej
l b .

) | - : \\

N
L



http://img.blesk.cz/img/1/full/459256-img-ryma-zena.jpg

1. aplikace kapek do nosu:

> pomicky - totoiné jako pFi
aplikaci Iékd do ucha

> poloha - vsedé
> zaklon hlavy na opaénou

stranu nez budeme aplikovat

> ovérit predpis léku

> pred aplikaci se pacient
vysmrka

> pacient dycha asty

> po nakapani setrva a 3 min. ve
stejné poloze

» zaznam o aplikaci




2. aplikace masti do nosu:

> poloha - nem. sedi s hlavou

zakionénou dozadu
> mast vytlaéit na Stétiéku,
celou ji obalit masti

> potieni nosni sliznice

http://www.medtogo.com/assets/images/woman-with-cold.jpg




3. aplikace roztokii/spreji do nosu:

» zaklonit hlavu na opaénou stranu nez je nosni |

dirka, do niz se lék aplikuje

> aplikator se zavede do vyprazdnéné nosni
dirky

> stlaéenim horni éasti rozprasovaée se do nosu

vstrikne predepsana davka

-ipg

HA _lahvicka

http://www.babinet.cz/obr2/Olynth



e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.

objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

O PODAVANI LEKU DO
DYCHACICH CEST

injekce

infuze, transfuze

=

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VBy_TgocUXexOM&tbnid=G_z9A3qt6KR19M:&ved=0CAUQjRw&url=http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/+%E2%80%9CSay+No+to+Drugs,+Say+Yes+to+Life%E2%80%9D&ei=9h2kU9H7GsXoywPCp4DIBg&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNG_HZSm9hS7uuCug9dpvDLkCnDpuw&ust=1403350766840420

e DYCHANI

o o
ZizZL .com

http://www.stress-management-for-peak-performance.com/images/deep_breathing_exercises.jpg

A

> dychani je proces vymény plynid mezi
jedincem a prostredim
» kyslik je nezbytny pro Zivot
> v organismu se vaze na hemoglobin, ktery
jej roznasi po celém téle
> podminkou plicni ventilace je:
- prFimérené mnozstvi kysliku v atmosfére
- ¢&isté dychaci cesty

- spravna regulace dychani (€innost
dychacich svalt)

- transport plynu - pfenos kysliku pomoci
vazby na hemoglobin v erytrocytech, kde

vznika oxyhemoglobin




http://www.nicepeoplenetworking.com/wp-content/uploads/2011/10/breathing-techniques.jpg

> vék

> pohyb

> stres

prostredi
nadmorska vyska
éky

Zivotni styl

>
>
>
>
>

zdravotni stav



http://nd01.jxs.cz/803/729/0ac5cfb247_8344782_o2.

/> akutni a chron. onemocnéni
prudusek nebo plicni tkané
» zavazna onemocnéni srdce
» chudokrevnost
> nasyceni hemoglobinu jinymi plyny -
otravy

> nepruchodnost dychacich cest (cizi

téleso)

> nedostatek kysliku v prostoru

> poskozeni CNS (dechového centra,

araz, nador)




YVVVYVYVY YV

tachykardie
tachypnoe
dyspnoe
neklid
desorientace
alarni dychani
zatahovani jugula

cyanéza

http://nd04.jxs.cz/800/288/2220ba2169_73256327_o2.jpg



NEDOSTATEK KYSLIKU | CASTECNY UPLNY

VE TKANICH HYPOXIE ANOXIE
V KRVI HYPOXEMIE ANOXEMIE




OXYGENOTERAPIE



http://www.oxygenoterapie.cz/tinymanager/images/600x600/245-oxy.jpg

e OXYGENOTERAPIE

/
o Is.

\,
\,

S
-
.

> kyslikova terapie

> lééebna metoda, pFi niz je nemocnému
aplikovana ve vdechované smeési vysSi

koncentrace kysliku nez 21%

wa V 4

> je dana potrebou privadét vdechovanou
smés s vysSSi koncentraci, nez je
v atmosférickém vzduchu - a tim zvysit
nabidku tkanim

> kyslikovou terapii ordinuje Iékar

aplikace kysliku ma vyznam kdyz:

> jsou volné DC

> se kyslik miize navazat na hemoglobin

> jsou v poFadku dychaci svaly




http://cdn.inquisitr.com/wp-content/2010/11/hospital-errors.jpg

indikace:

> srdeéni onemocnéni
(poruchy krevniho obéhu
s meést. v plicich, AIM)

> onem. plic a pradusek

» chudokrevnost

> pooperaéni stavy

> pourazové stavy

> hypoxie mozku

> intoxikace a jiné

mnozstvi:

> dospéli 3 - 10 I/min.

> déti 1 - 4 I/min.



http://www.polymed.eu/editor/image/eshop_products/l_00236_l.jpg

o ZASADY PRO APLIKACI O,

> kyslik podavame zvihéeny
(vysychani sliznic, :
krvacenilll), kontrola
mnozstvi destilované vody
> kontrola pruchodnosti .
systému 3 g
> monitorujeme SAT O, (SpO2) - f n i
DF, FF, cil - Sp02 nad 90% B, 2 | N -

)
A
T

@ http:/www.polymed.

berec.cz/produkty/idc12/picture1b.jp



http://www.alwilmedical.com/_storage/assetmanager/image/MD%20300%200LED2.png

http://old.lIf3.cuni.cz/chemie/cesky/praktika/A3_naber3.jpg

POPpIS:

» syceni krve kyslikem

> fyziologicka hodnota SAT (Sp02) je 95 - 100%

> pod 90% indikace k aplikaci kysliku

> 80% a méné - indikace k ETI (endotrachealni

intubace) a k RV (fizena ventilace)
méreni:
> pristrojem - pulzni oxymetr
> z krve - vySetieni ASTRUP (ABR - acidobazicka
rovnovaha)
» krev kapilarni (prst, usni laliéek)

> krev arterialni

> technika odbéru ASTRUPu bude probrana v kap.

Odbér biologického materialu




e MOZNOSTI OXYGENOTERAPIE

1) PRENOSNA KYSLIKOVA LAHEV

2) CENTRALNI ROZVOD

B

il.co.uk/i/pix/2010/09/27/article-1315707-0B55A612000005DC-583_468x338.jpg




e MOZNOSTI OXYGENOTERAPIE

1) PRENOSNA KYSLIKOVA LAHEV

2) CENTRALNI ROZVOD

il.co.uk/i/pix/2010/09/27/article-1315707-0B55A612000005DC-583_468x338.jpg




http://www.redukcni-ventil.cz/uws_images/tlakova_lahev_kysliku_pina_.jpg

> silnosténna ocelova nadoba
> kyslik pod tlakem asi 150 atm. (15, 2 MPa)
> jsou razné velké

> 10 | lahev - obsahuje cca 1500 | kysliku,
vydrzi cca 6 hod.

> 30 1 lahev, obsahuje cca 4 500 | kysliku
> lahev je kryta kovovym klobouékem

> souéasti je uzaviraci a vypustny ventil



vysokotlaky
_Mmanometr
tav O,

?
v kyslikové iahvi)

ventilu -

hlavni uzavér
redukéniho

pFivod O,
k nemocnému

.....................................

- nizkotlaky
~.manome
AT
k nemacnému)

http://www.szo.cz/uws_images/p

Bto/tlakov-ventil-kyslk.jpg

>

e REDUKCNI VENTIL

snizuje (redukuje) tlak kysliku privadéného
z lahve k pacientovi (u/lohou je snizit tlak kysliku

privadéného z lahve k pacientovi)

pFipeviuje se na lahev

casti:

1)

2)

vysokotiaky manometr - ukazuje tlak
kysliku v lahvi

nizkotlaky manometr - méri tlak kysliku
prFivadéného k pacientovi, nebo prutokomeér
(pratokovy manometr) - ukazuje priatok
kysliku v I/min.

rozvodny systém (hadice)
hlavni uzavér ventilu
uzavirani - vySroubovat

otevirani - zasroubovat



A TRCHA Sn0iA
' - A » . ' b

nizkotlaky

“._manometr
{pritok O,
K nemocnému)

vysokotlaky

_manometr
(stav O,
v kyslikové lahvi)

hlavni uzavér
redukéniho
ventilu

.........................

pfivod O,
k nemocnému -

B L

http://ose.zshk.cz/media.aspx?id=S8029




> sklad mimo hlavni provoz nemochnice

> na oddéleni poéet lahvi, ktery odpovida

odhadované spotrebé na 48 hod.

> na odd. jsou lahve umistény stranou provozu

a z dosahu sluneé€niho zareni

- ; ',. > v blizkosti nesmi byt tepelny zdroj
> v okoli se nesmi pracovat s ohném
> zajisténi proti padu

> pIné a prazdné lahve umistény oddélené

’ > lahve stoji na smluveném misté, jsou

opatreny naviekem

http:l/www.diving-shop%ﬂﬂ!)/fotosl_vyrj 322x12l.jpg



> zasadné v éasti oddéleni, kde nejsou pacienti =

minimalni provoz

A\

pred manipulaci si umyjeme ruce (nesmi byt

mastné)
kontrola oznaceni lahve
odstranéni ocelového kioboucku

nasSroubujeme redukéni ventil

YV V. VYV V

otoc¢enim uzaviraciho ventilu zkusime, zda je
lahev plna (sy¢i)

> uzavieme membranovy ventil

G
e
-
X
m
=
o)
m

- A
)
m
~

> otevieme uzaviraci ventil

> zregulovat mnozstvi kysliku k pacientovi

http://www.rothenberger.cz/cz/img/kapitola%20V1/3.5635.gif



e VYPOCET OBSAHU KYSLIKU V LAHVI

sinfx+y)=sinxcosy+cosxsin y

4 4
. . . L
SNl xX— ¥ =80 Xcos ¥ —Ccos X8 ¥ r klad'

cos(x+¥)=cosxcosy—snxsny

cos (X y) = o8 X cos y +5in x5in >V 10 1 lahvi je pod tlakem 150 ATM,

in 2% = Zsin 1008 © pacientovi hodlame aplikova

cosEx=cos x—sin- x

5 litrd/min. Kolik O, je v

. l-cosx
sin —|=
2
1+cosx
cos—|= -

2 vypoget:
i xrsiny = 26in EY s 7 > lo x 150 = 1500 | O, = celkové mnozstvi O,
2 2

= > 5 % 60 (1hod. = 60min.)= 300 I/hod.

x4+ xX—
yEOS—y

x+ . X
ysm

sinx—sin y= 2cos

cosx+coosy= 2cos

> 1500 : 300 = 5 hodin (kyslikovs Ishev pii rychlosti

x+y . x—y
Ty aplikace 5l/min. vydrZi na 5 hodin)

COSX—Cos V¥ =—235n

fx=1

sin® x+cos
tg xcotg x=1

sin x

tgx=
COSX

CosX

cotg x= n

http://www.e-matematika.cz/stredni-skoly/obr/goniometricke-vzorce.gif



e MOZNOSTI OXYGENOTERAPIE

1) PRENOSNA KYSLIKOVA LAHEV

2) CENTRALNi ROZVOD

il.co.uk/i/pix/2010/09/27/article-1315707-0B55A612000005DC-583_468x338.jpg




>

>

>

kyslik je pFivadén z kyslikové stanice
umisténé mimo nemocniéni budovu

v budovach je rozveden do pokoju,
oSetroven

usti na sténé v zahlavi lizka jako maly
panel S uzaviracim ventilem a
rychlospojkou (zasuvkou)

na rychlospojku se napoji redukéni ventil
s hnizkotlakym manometrem - tzv.
kyslikové hodiny

soucasti redukéniho ventilu je nadoba na =

destilovanou vodu (musi se doplhovat ‘

ster. destil. voda)
z ventilu vystupuje vyvod, na néjz se
napoji aplikator kysliku - bryle, maska

http://www.redukcni-ventil.cz/uws_images/19360.jpg



o ZVLHCOVACE KYSLIKU - NEBULIZATORY

> pristroj, ktery syti vdechované smési aerosolem (pfidavaji vodni pary do
inspirovaného vzduchu)

> poskytuje 20 - 40% vihkosti, kyslik prochazi pres sterilni destilovanou vodu

A\

soucast aplikace kysliku

> slouzi ke zvihéovani 02, ke zvihéeni vzduchu (bez zvlhéovani dochazi k poskozeni
sliznice)

> také k aplikaci IékGi - malé Iékové &astice, které pronikaji hluboko do plic (velmi

acinné)

http://www.fazzini.it/dbase/images/F-204.jpg
http://www.mzliberec.cz/produkty/idc12/picture1b.jpg

http://www.nakupnicentrum.cz/photos/z/14/z1104_v.jpg 3
http://www.polymed.eu/editor/image/eshop_products/l_00236_l.jpr




e NEJCASTEJSI CHYBY PRI PODAVANI KYSLIKU

> nedostateéné zvihéeny O,
> prerusované podavani O,

> privod nizkého/vysokého mnozstvi O, .

8 ¢ 17

http://www.sciencephoto.com 637 /M7000162- -Oxygen_therapy-SPL.jpg




> lehka maska z prihledného
plastu

A\

kryje nos i asta

A\

musi dobre priléhat k oblic¢eji

> kolem hlavy se piipeviuje
gumovym paskem

> na bocich otvory pro
vydechovany CO,

> zajistit zvihéovani

> privod: nejé. 3 - 7I/min.

http://easyoxygen.com.au/wp-content/uploads/2011/10/oxygen_face_mask.jpg

w7 R\
% / 7 \ \

7,
Y
7

—




> snadna a rychla manipulace

> moznost dosazeni vysoké
koncentrace kysliku ve

vdechovaném vzduchu

nevyhody:

> nelze pouzit u pacienti v
bezvédomi, S rizikem
zvraceni, neklidnych
nemocnych

> zvySuje odpor dychacich
cest
> ztézuje pFimé pozorovani

pacienta

////// / \\\ W
/4 /"/ £ \

Y

http://easyoxygen.com.au/wp-content/uploads/2011/10/oxygen_face_mask.jpg




http://www.medical-supplies-equipment-company.com/files/media/images/Oxygen-Masks-2.jpg



e APLIKATORY KYSLIKU — 2. KYSLIKOVE BRYLE

> umélohmotna
dlouha cévka,
prerusena dvéma
vstupy, jimiz se vede
kyslik do nosu

> zavadi se na kraj

nosnich pruduchi

> postrani pruzné
casti se zasunou za

§i

nejéastéjsi aplikator

A\

> privod 0,: nejé. 5 - 8

I/min




e APLIKATORY KYSLIKU — 2. KYSLIKOVE BRYLE

> mozno pouzivat
delsSi dobu

nevyhody:

> velké ztraty
kysliku

> zvysené riziko
ucpani sekretem
(nutna prubézna
kontrola

pruchodnosti
katétri)



http://www.secureo2.com/img/products/cannulas-zoom.jpg



>

pro nedonosené déti

> je v ném Fizena teplota

>

a vihkost vzduchu

nedonosSenym détem se
nedoviraji vicka:
chranit oCi pred
pfimym privodem O,,
aby se neposkodila

rohovka




e APLIKATORY KYSLIKU — 3. INKUBATOR

.
OO

el

—

110c9a840cd022c439f3a.jpg

g




http://3.bp.blogspot.com/_wOBv7sOIWf8/SbmnLycOR_I/AAAAAAAAAuV/itZf6v37P8A/s400/bubble+boy.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-TFEmDy7jOIw/Tt_wHt753vl/ CV8/9chSSAiIA_3g/s1600/mist+tent.jpg

détsky:
> nad hlaviéku ditéte

> vyroben z plexiskla, v predni éasti je otvor
pro krk ditéte kryty plenou
pro dospélé:

> mistnost se 2 - 3 lazky, &i konstrukce
potazena prihlednou félii, ktera se klade
pFes lizko

> pacienti dychaji vzduch bohaty na kyslik,
nejsou omezeni v pohybu, ale ztézuje

ukony bézné osS. péce




http://www.pluska.sk/thumb/images/gallery/fotoreportaz/2011/03/hyperbaricka-komora/o_hyperbaricka-komora2.jpg?w=670&h=376&ip=5
http://adeli-center.com/de/wp-content/uploads/2012/04/191.jp

e APLIKATORY KYSLIKU — 5. HYPERBARICKA KOMORA

http://i.sme.sk/cdata/3/49/4929093/kom1-r230.jpg

popis:
> lééba vdechovanim kysliku v pretiaku

> uzaviené boxy

> pacient dycha é&isty kyslik pod tlakem. PFi
tlaku odpovidajicim 15 m hloubky je ho
priblizné 12x vic, nez bézné vdechujeme za
normalniho tlaku.

> (tlak je vyssi nez atmosféricky - pFi zvyseni tlaku nad droveri
tlaku atmosférického na dvoj aZ ftrojnasobek dochazi k
vyznamnému zvyseni mnozZstvi kysliku rozpusténého v krvi a
tento kyslik se dostane i zuZenym cévnim systémem do
oblasti nepristupnych ¢ervenym krvinkam)

> jedna procedura trva 120 minut, pacienti absolvuji podle
povahy onemocnéni takovychto sezeni v jedné sérii
priimérné 20

> 1ééba je piné hrazena zdravotnimi pojistovnami



http://www.stranypotapecske.cz/teorie/hyperbaricka-oxygenoterapie.png

http://www.hyperbarickakomora.sk/uploads/pics/komoravnutro.jp

indikace:

> DM, ICHDK, ateroskleréze mozkovych a srdeénich tepen

> arazy hlavy s poranénim mozku, devastujici poranéni s
nutnosti transplantaci mékkych tkani a kuze,

popaleniny, omrzliny

> otravy oxidem uhelnatym - svitiplyn, ddini plyn

Hyperbaricka oxygenoterapie

cas [min]
] 20 an &0 an 100 120

A

10 1

hloubka [m]

IIIIIIITIIIIIIIrIIIIIIIIIIIIIIT

15




hyperbaricka komora

(22,47 min.)



https://www.youtube.com/watch?v=gn8OV1B3si0

PROD. CO.
DIRECTOR

CAMERAMAN

PP

its/5734826-1

PP


https://www.youtube.com/watch?v=q4D0pUjfoK4

INHALACE



http://iww i 1 [i /BAhbB1sHOgZmSSIrMjAxMi8wMS8xNi8xOF8yOF8yNV8yNTBfSW50YWxhY2VfMS5qcGcGOgZFVFs10gZwOgp0aHVtYkkiDDc3Mng1NTAGOwZU/Inhalace%201.jpg
http://www.hotel-duo.cz/wp-content/uploads/20101222215254 UjtbiP.jpg

popis:

> uéelné vdechovani lééebnych latek
latence:

> 2 -3 minuty

ucel:

> uvolnit svalstvo prudusek a tim rozsirit
jejich prasvit
uvolnit hlen ze sliznice dychacich cest

zvihgéit sliznici

dodat lééebnou latku na sliznici DC

vV V. VYV V

vysledek inhalace je zavisly i na
velikosti vdechovanych ¢astic - ¢€im

mensi €astice, tim niz se v DC zachyti




http://www.miramare-luhacovice.cz/wcd/photos/lecba/_dbo5489.jpg

1) piirozena inhalace:

> tzv. klimaticka

> vzduch obohaceny o

mineralni latky - hory, more

2) uméla inhalace:

> lé&ebné latky se rozptyluji

v inhalatorech
> inhalatory vytvareji mizinu
(aerosol)




http://kalisek.cz/photo/inhalace-s-morskou-soli.jpg

1) chladna:

> snizuje prekrveni sliznice
> teplota 25 - 36°C

> laryngitidy

2) indiferentni:

> uklidiujici aéinek

> teplota 36 - 37°C

3) tepla:

> zvySuje prokrveni sliznice

> teplota 38 - 40°C



http://www.dokonalazena.cz/usr/files/rs_jak%20muzeme%20aromaZ2.jpg

e INHALATORY

1. stolni inhalator

2. ruéni, kapesni inhalator




http://www.dokonalazena.cz/usr/files/rs_jak%20muzeme%20aromaZ2.jpg

41.STOLNi INHALATOR

2. ruéni, kapesni inhalator




http://www.selt.cz/image/fyzikalni-terapie/inhalatory/omron-u17-a.jpg

» vytvaFi mizinu - aerosol

> inhaluje se usty

typy:
> ultrazvukové - vytvaFi aerosol
- vysokofrekvenénim vinénim

(vibracemi), které je prFenaseno

na hladinu roztoku, ze kterého se

‘ uvoliiuji jemné éastecky

q * > kompresorové - vytvaii aerosol
* ey proudénim stlaéeného vzduchu,
jsou 3 - 4x ac€inngjSi nez

i nebulizatory ultrazvukoveé




1l
lll

http:// www.medmarket.pl/img/products/13/15_max.jpg

> inhalaéni roztok a délku inhalace uréi IékaF

> pacient inhaluje 2 - 3 hod. po jidle

> sedi proti inhalatoru, lokty oprené o plochu podlozky aplikator ve vysi st

> rty natfeme balzamem na rty nebo krémem, dle potieby i okoli ust

> pFi astni inhalaci dycha pacient Gsty a vydechuje nosem, pfi inhalaci
nosem naopak

> pacient dycha klidné, kazdy 4. - 5. vdech je hlubsi

> tvorici se hleny odkaslava do emitni misky, do ruky

dame €tverce buniciny

> po inhalaci pacient nevychazi ven, nepije studené
- nebo horké napoje, nekouri, hlasité nemluvi po
I ) ) dobu 20 - 30 minut

> pokud lék obsahuje kortikoidy - vyplach ust

\._JL__// > kojenci a batolata inhaluji v naruéi matky pomoci

inhalaéni masky




http://g.denik.cz/1/38/015-inhalace_galerie-980.jpg

INHALACE




http://media.daz.ni.cz/photos/2011/09/03/9-518-detske-postele-postylky-deti-detske-pokoje.jpg

> inhalator k postyice
> postylku prekryjeme

prostéradiem kromeé
strany, kde stoji
inhalator

> okoli ast natieme

krémem

> inhalace trva 10 - 15

minut
> po inhalaci dité osusime
a previékneme

> po celou dobu inhalace

jsme v okoli postylky
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> v domacim prostiedi improvizujeme
> do varici vody eukalyptovy nebo borovicovy olej, Vincentku apod.

> nutné dodrzet zasady bezpeénosti

http://nd06.jxs.cz/367/539/0fcb1be0d9_95315962_o2.jpg




http://www.dokonalazena.cz/usr/files/rs_jak%20muzeme%20aromaZ2.jpg

e INHALATORY

1. stolni inhalator

2.RUENI, KAPESNi INHALATOR




http://drugster.info/img/drug/5801_5851_2.jpg
http://www.aarc.org/klein/use-combivent.jpg

Y

mala tlakova nadobka, pacient ho ma stale u sebe, pouziva ho na zacé¢atku

zachvatu, napr. Atrovent, Aldecin, Ventolin, Berodual

odstranit kryt z naustku " S T
pred pouzitim protrepat TE— 5,37
odstriknout 1 - 2 davky i
davkovaé drzime dnem nahoru

rty sevieme naustek, mirné zaklonit hlavu

YVV V V V VY

zhluboka vydechnout, aplikator do ust, nadoba je

obracena dnem vzhiiru, rty sevieme naustek

Y

na zacéatku hlubokého nadechu stiskneme nadobku

smérem doli - dojde k uvolnéni davky
dokonéit nadech
zadrzet dech na 5 - 10 vterin

vyjmout naustek, pomalu vydechnout nosem

vV V V VY

po 30s miiZzeme postup opakovat



http://store.superdeliveryguys.com/product_images/n/028/aerochamber-plus-flow-vu-chamber-with-medium-mask-10152001048__77771_zoom.jpg

http://4.bp.blogspot.com/-T8qJwLTS-9M/ThsPVedkREI/AAAAAAAAA-0/Q TJuuTgMEO/s1600/child using aerochamber1.jpg

e RUENI, KAPESNI 1. - 1. DAVKOVACI AEROSOLY

o o
ZizZL .com

> rezervoar pro déti - aerochamber, spacer - inhalaéni nastavec,
slouzi k usnadnéni podani Iléku v davkovaném aerosolu,
nevyzaduje koordinaci nadechu a \vstFiknuti, slouzi ke
zjednoduseni inhalaéni techniky a k vétsi a€¢innosti

o A
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:
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http:// www.mims.com/resources/drugs/Singapore/pic/Relenza%20rotadisk_26117.gif
http://www.yle.fi/akuutti/kuvat3/keuhkoaht_3.jpg

e RUCNi, KAPESNI I. - 2. PRASKOVE INHALATORY
> kapslové inhalatory - k aplikaci
pouzijeme kapsle, tobolky,

napr. Spinhaler

| > diskové formy - v disku
| T odmérené davky, napr.

Diskhaler

O
\ Diskhaler” . BN
\\ Ol s g <

5 - Al
~ LANAT—




(0,58 min.)

its/5734826-1-eng



https://www.youtube.com/watch?v=pWCv7cG3FmU

e KAPITOLY

Farmako obecneée

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.
objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich
cest

B INJEKCE

infuze, transfuze

=

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VBy_TgocUXexOM&tbnid=G_z9A3qt6KR19M:&ved=0CAUQjRw&url=http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/+%E2%80%9CSay+No+to+Drugs,+Say+Yes+to+Life%E2%80%9D&ei=9h2kU9H7GsXoywPCp4DIBg&bvm=bv.69411363,d.bGQ&psig=AFQjCNG_HZSm9hS7uuCug9dpvDLkCnDpuw&ust=1403350766840420

http://www.photo-dictionary.com/photofiles/list/2353/7855injection.jpg

> VPRAVENI STERILNIHO ROZTOKU DO o
ORGANISMU POMOCI INJEKCNI STRIKACKY A

JEHLY

> SESTRA JE ZODPOVEDNA ZA SPRAVNY
ZPUSOB PRIPRAVY, APLIKACI, SLEDOVANI
UCINKU, ASISTENCI, ZAZNAMY o
PROVEDENEM VYKONU

> SESTRA MUSI MIiT ODBORNE ZNALOSTI A
PRAKTICKE DOVEDNOSTI VZTAHUJICi SE

K APLIKACI JEDNOTLIVYCH INJEKCI



http://clearclinic.com/wp-content/uploads/2013/05/Cortisone-injection.jpg

1) preventivni:

> oékovani
2) 1ééebny:
> ovlivnéni nemoci a jejich priznakd

3) diagnosticky:

> podani latky, ktera vyvola v téle reakci, kterou Ize

vyhodnotit nebo jejiz transport je sledovatelny a - '
- , |
registrovatelny (
> pii Rtg vys. organfi, cév nebo dutin s pouzitim l
kontrastni latky
> k upresnéni dg. pfi chorobach ledvin, moé. cest,

Zluéniku, délohy a vajeénikui




http://weightlossmdcherrycreek.com/wp-content/uploads/2011/03/aa0e32d1085f8a2c2e3f8e598ddd38e0.jpg

> pripady, kdy podani Iéku jinou formou neni mozné, zadouci nebo

ucelné:
> kdy je nutné dosahnout rychlého ucinku - analgetika
» bezvédomi
> stavy obluzeni
» choroby GIT
> inaktivace Iéku v kyselém prostredi — Inzulin
» nesnasenlivost lIééiva podaného usty

» neschopnost Iéc€iva projit sténou stfrevni do krevniho Fecisté

B




e DRUHY

MiSTO APLIKACE NAZEV INJEKCE ZKRATKA
do kiize intradermalni, intrakutanni id., ic.
pod kuzi subkutanni scC.

do svalu intramuskularni im.

do Zily intravenézni iv.

do tepny intraarterialni ia.

do srdce intrakardialni

do kioubu intraartikularni

do paterniho kanalu |intrathekalni, intralumbalni

do télnich dutin

http://1.bp.blogspot.com/-JSzPUV1bvel/TdgqsLtqrCI/AAAAAAAAAAM/LyWxRdtuC70/s748/muscular%2Binjections.jpg
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INJEKCNI STRIKACKY



—

strikacka

> plastova pomiicka

> jednorazové pouziti
> balena jednotlivé
graduovany valec
stavba:
> valec, presné kalibrovany, v ml
pist nebo jednotkach, dolni ¢&ast je
ukonéena kénusem pro nasazeni
injekéni jehly

tlacka pistu i , - .
> pist, zaruka tésnosti



http://www.zdravotnicke-potreby.net/velke/20766-090601153027-injekcni.jpg
http://www.dinarin.cz/out/pictures/z1/c12220328d2f63bc0cb66430d8780.jpg
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p://www.mims.com/resources/drugs/Taiwan/pic/Fraxiparine’%20pre-filled7%20pen_.

UNIVERZALNI - o objemu 2 - 50 ml, pro vSechny druhy
Iéku

SPECIALNi - pro konkrétni zpusoby aplikace nebo
pripravky:

Inzulinova, tzv. Inzulinka - stupnice oznac¢ena specialné
pro inzulin, vyznacuje prfimo pocet jednotek, IU - 100 (I
= international, U = unita = jednotka), vzhledem k dobré
kvalité jehel miZzeme pouzit stiikacku opakované u
jednoho pacienta, soucasti je jehla

inzulinové pero

subkutanni - pro aplikaci inzulinu bez jehly

predpinéné strikacky (Fraxiparin, Clexane)
tuberkulinova (tuberkulinka) - tenka stFikacka se
dvéma stupnicemi, které jsou kalibrovany na desetiny

a setiny ml, do 1 ml (podobna jako inzulinka, ale

jehlicka je kratsi)
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USE U-100 INSULIN ONLY




> peel efekt
> obal éasteéné otevieme

» zachovani sterility

.
,”~

http://www.saturdayeveningpost.com/wp-content/uploads/satevepost/photo_2011_02_23 ouchless_injections.jpg



INJEKCNI JEHLY



http://i.huffpost.com/gen/1645740/thumbs/o-INJECTION-facebook.jpg
http://www.nipro-europe.com/wp-content/uploads/2010/10/Flomax-Hypodermic-Needles.jpg

POpIS:

> vyrobena z nerez oceli a syntetického materialu

d

i

> jednorazové pouziti :
> baleny jednotlivé
pozadavky na jehly:

& 7

> ostra

> sterilni -
> pruchodna

> hladka

> bezpeéna proti zalomeni, zlomeni

O A wf /U/

rimer-on-communication-studies/section_15/cd154eadfe57fb8266eb20615f238d6d.jpg



http://static.vitalitymedical.com/media/catalog/product/cache/1/image/5e06319eda06f020e43594a9c230972d/b/d/bd-needles-2.png
http://cdn.iofferphoto.com/img/item/542/132/849/1 nipro-hypodermic-needle-18-gauge-1-100-count-3cae.jpg

e STAVBA

m' =
1) KONuUs: - Jw il

...... R
> barva oznaéuje druhovou pfisluinost, barevny symbol je i na

> plastovy

obalu jehly, barva oznacuje velikost jehly (modra, oranzova,
éerna, zelena, Zluta, rizova)

> G = Gauge [: gejé]

v CLEAR COLOR CODE
SIZES LENGTH OF THE CANNULA
-
: v' hY
> hre
! Q_ purple -
e
e— R
— —
.
» yvallow
o> — creamy yolow
- : ook
—
\' |
NOTE Length scope:3/8'-1 1/2°(12mm-38mm) ll L

http://i01.i.aliimg.com/img/pb/139/979/862/862979139_861.jpg



http://www.photo-dictionary.com/photofiles/list/4898/6467hypodermic_needle.jpg

e STAVBA

= 7 2) TELO (KANYLA):
@ & ;
\ /¢ nerez ocel
- g > vychazi z kénusu

é/
2, > odlisSuji se délkou a prasvitem (priimér)



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/en/1/12/Hypodermic_needle_bevels.png
http://www.dinarin.cz/out/pictures/z1/73d13c4b89f28h91ebf6728c381dd.jpg

e STAVBA

3) HROT

> zbrousena éast konce kanyly, musi byt ostry, tvrdy, odolny proti

zlomeni
> hrot dlouhy - ostre sefFiznuty

> hrot kratky - tupé seriznuty

Standard Bevel

Short Bevel

True Short Bevel




http://forums.steroid.com/attachments/educational-threads/20593d1057888171-must-change-needle-after-sucking-out-juice-needle.jpg

This is 3 new needle

fus needie has been used twice. hs needie has been wsed Six hmes




http://www.mdnews.com/media/1602450/needles.jpg
http://www.zelenahvezda.cz/img/datasheet/galerie/600x600/jpg/840

http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSeaDrtJygA6sLOmRHXdwvljgr6 FIM4d2luF55gCSjmS1DgUxI2bHmo2H8
http://www.zpflorence.cz/obrazky/products/main/1981_kanyla-jpg.jpg
http://www.zelenahvezda.cz/img/datasheet/galerie/600x600/jpg/839

QQ

4. UNIVERZALNI:

> standardni tvar kénusu, rovnou kanylu,

kratce nebo dlouze zbrouseny hrot
2. SPECIALNI:

> tvarovany kénus, rizné zahnuta kanyla,
odchyiny hrot, i.v. kanyly s mandrénem,
kridélkové i.v. kanyly, periferni i.v. katétr,

W -

centralni Zilni katétr (Braun)

3. PUNKENI JEHLY




http://images.lifescript.com/Media/Taxonomy/health/Conditions/Diabetes/insulin_injection_needle.jpg

> &asténé otevieme obal na strané, kam mifi kénus jehly (peel
efekt)

> nasadime stiikaéku

> dodrzujeme sterilitu




http://cloud.graphicleftovers.com/14014/375971/pop-art-medical-and-health-nurse-preparing-injection-with-bubble.jpg

> pred vykonem hygiena rukou HDR - VZDY (antiseptické
prostredky)

> koénus stiikaéky a jehly musi byt sterilni

> 1ék min. 2x zkontrolovat nazev, koncentraci, mnozstvi a zpasob
aplikace > ovladat techniku aplikace -
prevence komplikaci

> mista vpichu se stFidaji

> po dobu 30 min po aplikaci

sledujeme nemocného obéasnymi

kontrolami

> sterilni zpasob prace




LEKY PODAVANE INJEKCEMI



http://www.torange.us/photo/19/13/Treatment-with-injections-1361703961_25.jpg

> vyrabény ve farmaceutickych zafizenich za prFisné sterilnich
podminek

> jsou dodavany ve formé ampulek a lahviéek

> originalni obal musi obsahovat nazev léku, mnozstvi a zpisob
aplikace

typy roztoku:

; C
vodné ) i
> olejové é "

\.'N.
.

> alkoholové

\\'\'
> suspenze



LEKY PODAVANE INJEKCEMI — 1. PRIPRAVA LEKU Z AMPULE



http://d32dq8khacxhzy.cloudfront.net/contentimgs/orig/610309.jpg

> razné velikosti a tvar
> od 1 do 20 ml

> musi byt oznaéené nazvem, zpusobem aplikace, datem

exspirace

> v zazeném kréku je kruhova barevna znaéka oznaéujici

ztenéené misto pro odlomeni

> pred otevienim desinfikujeme kréek ampulky




e POMUCKY -

ZiIZL .cOoMmL

> podnos

> dokumentace

> ordinovany lék

> §titek/fix k  oznaéeni
injekce

> sterilni stitkaéka a jehla

dle mnozstvi a typu

aplikace

> &tvereéky

> desinfekce

> emitni miska + nadoba na
bio odpad, jehly

> perforaéni (nasavaci) jehla




e POSTUP

1) roztok skiepeme z hrdla ampule

2) desinfikce hrdla ampule (desinfekce, étvereéek), ochrana prsta

3) odiomime hlaviécku ampule

4) zkontrolujeme pohledem (llomky skla - znehodnotit)

5) spojime nasavaci jehlu (perforaéni, rizova) se strikackou tak, abychom se
nedotkli jehly

6) sundame kryt nasavaci jehly (plastovy kryt nikdy nevracime na jehlu, i
kdyz jsme jehlu nepouzili)

7) nasati léku

» konec jehly pod vodni hladinou — omezi nasati vzduchu

> ,V” styl

> primo kénusem strikaéky, dodrzet sterilitu — vyZzaduje zruénost

8) odstranit bubliny

ttp://tryitveganblog.files.wordpress.com/2013/02/injection-needle.jpg

J /

> bez jehly, poté vyména jehly za aplikacni
> s novou jehlou (nesundavame krytku - prevence poruseni sterility)

9) pokud nema byt aplikovan cely obsah ampule - zbytek znehodnotime

/
2o



priprava injekce
(3,50 min.)

its/5734826-1-eng



https://www.youtube.com/watch?v=RBFBttbzzFc

LEKY PODAVANE INJEKCEMI — 2. PRIPRAVA LEKU Z LAHVICKY



http://press.aspen.pr/ockovaci-centrum-avenier/tiskove-zpravy/jak-se-branit-rakovine-delozniho-cipku/

> silnosténné sklenéné nadobky s gumovym, plastovym nebo kovovym

krytem
> lék ve formé

> roztoku

> suché injekce (prasek - musi se sterilné redit)
> roztoky pro redéni

> voda pro injekce - aqua pro injectione

» FR (SF) 1/1 (= Fyziologicky roztok)

» 5% Glukéza (napr. Fedéni Abactalu - ATB)

> Fedici roztok, ktery je soucéasti baleni (napF. dvoukomorové sklenéné
lahvi€ky, Iék Solu-Medrol)

> nasati a fedéni za dodrzeni aseptickych zasad
> pripravujeme dle ordinace v ordinaénim listu

> kontrola jména, mnozstvi a zptisobu aplikace, dalsi kontrola pred aplikaci



http://www.sssaustralia.com.au/Product%20Photo’s/Large/1036026%20-%20Glucose-5-500ml-I-V-.jpg
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http://www.pfizerinjectables.ca/products/zoom/02367955-621027522452-1.jpg

1. komora -
redici roztok

gumova zatka

2. komora - Dip 023 01
prasek sow MEnR
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e POMUCKY -

ZiIZL .cOoMmL

> podnos

> dokumentace

> ordinovany lék

> fFedici roztok

> &titek/fix k oznaéeni injekce

> sterilni stfikaéka a jehla dle

mnozstvi a typu aplikace

> é&tvereéky

> desinfekce

> emitni miska + nadoba na

bio odpad, jehly

> perforaéni (nasavaci) jehla




http://www.tajpharma.com/images/new%20images%20jan2010/Injection-Solution.jpg

1) odstranime kovovy ochranny kryt

(pinzetou)

2) desinfikujeme gumovou zatku

3) spojime strikaéku s nasavaci jehlou

4) nasajeme lék jehlou a stfikaékou, ve
které mame nasaty vzduch rovnajici se
objemu léku, ten po propichnuti zatky
vstiikneme do lahviéky a nechame roztok
z lahviéky nasat do strikacky

5) nebo nasajeme Iék bez pouziti podtiaku

6) poklepeme na stfikacku, aby se bubliny
shromazdily v horni €asti strikacky

7) vyména jehly za aplikaéni

8) z aplikaéni jehly nesundavame krytku -

prevence poruseni sterility



http://www.tajpharma.com/images/new%20images%20jan2010/Injection-Solution.jpg

1) odstranime kovovy kryt
2) desinfikujeme zatku

3) nasajeme fFedici roztok, ktery vstfikneme

do lahviéky - pozor na podtiak v lahviéce
4) nechame dikladné rozpustit
5) nasajeme do stfikacky
6) poklepeme na stiikaéku, aby se bubliny
shromazdily v horni €asti strikacky
7) vyména jehly za aplikaéni
8) z aplikaéni jehly nesundavame krytku -

prevence poruseni sterility



. prakticky nacvik - pomiicky:

1. nasati léku z lahvicky:

> odstranime ochranny kryt

> desinfikujeme gumovou zatku

> spojime stiikaéku s nasavaci
jehlou

> nasajeme Ilék jehlou a
stiikackou

> vyména jehly za aplikaéni

> z aplikaéni jehly nesundavame

krytku - prevence poruseni
sterility

2. priprava léku v suché forme:

> odstranime kovovy kryt
> desinfikujeme zatku

> nasajeme redici roztok, ktery

vstfikneme do lahviéky
> nechame diikladné rozpustit
> nasajeme do stiikaéky
> vyména jehly za aplikaéni
> z aplikaéni jehly nesundavame

krytku - prevence poruseni

sterility




INTRAKUTANNI (INTRADERMALNI) INJEKCE



http://1.bp.blogspot.com/-JSzPUV1bvel/TdgqsLtqrCI/AAAAAAAAAAM/LyWxRdtuC70/s748/muscular%2Binjections.jpg

definice, popis, ucel:

-Injection-Nursing-Procedure.j

Intradermal Injection

NuIsing
SKIIIS

http://mspeak.com/wp-content/uploads/2012/02/Intradermal

«
e
BN
LS S =

definice:

> aplikace Iéku do kiize, pod epidermis

> oznaéeni i.d. (id.), i.c. (ic.)
> mnozstvi léku: 0,1 - 0,5ml
> aplikace: 1 ml stiikaéka s presnou kalibraci

(nap¥. Inzulinka)

> jehla - ostry hrot, kratce sefiznuta Spicka,
délka 1 - 1,5cm

> aplikuje IékaF

ucel:

> diagnosticky - tuberkulinové &i alergo zk.

> profylakticky - aktivni vakcinace (o&kovani)

> terapeuticky - symptomaticka Iééba vakcinou




http://1.bp.blogspot.com/-JSzPUV1bvel/TdgqsLtqrCI/AAAAAAAAAAM/LyWxRdtuC70/s748/muscular’%2Binjections.jpg
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> ramena v oblasti m. deltoideus

b ' 4 0 &4

>na vnéjs§i a vnitini strané

prediokti

>horni &éast hrudniku (m.

pectoralis major)

> zada, oblast lopatek - vedle

ramene (m. trapezius)

> vnéjsi strana stehen v oblasti m.

quadriceps femoris
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http://wps.prenhall.com/wps/media/objects/394/403558/figure18.gif
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http://img.ct24.cz/cache/616x41 1Iart|cle15315297152995/2 -iPg
http://www.bochemiegroup.cz/Files/SEPTODERM-spray_web-2.jpg

> podnos

> dokumentace

» ordinovana latka

> perforaéni (nasavaci) jehla

> &titek/fix k oznaéeni injekce

> sterilni stfikacka dle mnozstvi
latky a jehla k id. aplikaci

> &tvereéky

> desinfekce

> emitni miska + nadoba na bio

odpad, jehly

http://im9.cz/iR/importprodukt-orig/e0f/e0fc1b10392944852047c3e2d1 b3ef6b—n§u3j1 00x100.jpg
http:/modernibyt.dumabyt.cz/obrazek/4e9c855be7695/podnos-tac-snidane-moderni-byt1-(1)-4e9c8705efea3_680x315.jpg




> hygienicka desinfekce rukou

>kontrola nazvu Iléku a ordinace v

dokumentaci

» po desinfekci mista vpichu napneme kizi a
vedeme vpich pod ahlem 15°

#c..ﬁﬁd > spravné aplikovany lék vytvori bélavy pupen
v misté aplikace, po chvili zmizi
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http:/iwhat-when-h /wp-content/uploads/2012/08/tmp32514_thumb.png

http://wc1.smartdraw.com/examples/content/Examples/10_Healthcare/Medical_Process_& _Procedures/Procedures_for Administering_Intradermal_Injection_L.jpg

t.ca/media/Life-Form-Intradermal-Injection-Simulator.|pg
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fa/Mantoux_tuberculin_skin_test.jpg
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SUBKUTANNI INJEKCE
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= erinice, popis, ucei:
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definice:

» vpraveni malého mnozstvi Ié&ebného roztoku do podkozi (1-2ml)

POPIS:

> oznaéeni: s.c. (sc.)
> mnozstvi: max 2ml

> aplikace:

> 1 nebo 2 ml stiikacka (univerzalni) s kratsi, tenci jehlou

LR
Ll
-~

» inzulinka B
X
» inzulinové pero »

> predpinéna stiikacka ‘

i L R e o
Dhnwany

ucel sc. injekci:

> terapeuticky

httl;glleshop.sab-medicaI.coml_foto-eshop-produktyl_sns-zo1 1033144414.jpg



httpz//img27.f: L Ipic28/ t: injection/1200/5665_first_type diabetes_patient_make_subcutaneous_injection_by single_use_syringe_with_needle_and_long.)pg
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doba latence:

> relat. pomalé vstiebavani: 10 -
20 min.
" i
zpusoby urychleni resorpce: = / 4.

> vhodné misto vpichu

> jemna masaz mista vpichu

r"; .. | : | "I
. _
-

> POZOR, PO APLIKACI INZULINU A ANTIKOAGULANS MIiSTO VPICHU

NEMASIRUJEME!



http://www.healthbanks.com/PatientPortal/images/1-Fertility/06_update/th_sc_injections.jpg

mista vpichu pro sc. injekce:

> zevni strana paze v oblasti m. biceps |

brachii

> zevni strana stehna v oblasti m.

quadriceps femoris

> sténa brisni (hlavné antikoagulans, dle
doporuceni vyrobce) v oblasti m.

rectus abdominis

' > pozn.: misto vpichu miiZe ovliviiovat

ucinnost léku (z oblasti bricha se inzulin

vstrebava rychleji nez z hyzdi)

ot g =

http://mn ol ;esldrusIChi;laIpichmei)arine%ZOInjection%2061 50%20AXa%20iuf9ag . 7eb-4aaa-a518-9fch018848ch.GIF




_ stiidani mista vpichu - pro&?:

»>prevence lipodystofie

(ztrata tuku)

http://www.healthline.com/hicmsg ce/images/infographics/MS-things-only-someone-with-ms-would-understand/6_0.jpg



http:llweb.squ.edu.omlmed-LibIMED_cDIE_CDsIFocus%ZOon%ZONur§ing%2
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« Zig Zag Pattern

OPharmacology%202000/img/appr_img2.gif
* Curve Pattern

« Horizontal Pattern

« Crisscross Pattern

http:llwww.diabétesmine.comlwp-conténflupIoadslzo1 3/02/Site-rotation-AccuChek.jpg
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a. univerz. strikac¢kou, Inzulinkou:

> dokumentace

> podnos

> ordinovana latka

> perforaéni (nasavaci) jehla

> sterilni stiika¢ka a jehla k sc.

aplikaci
> &tvereéky
> desinfekce

> emitni miska na tfidéni odpadu

+ nadoba na bio odpad, jehly

> &titek/fix k oznaéeni injekce ‘

apl. predplnénou strikackou/perem:

> dokumentace

> podnos

> predplInéni stiikaékal/pero
> étverecéky

> desinfekce

> emitni miska na tfidéni odpadu

+ nadoba na bio odpad, jehly

> &titek/fix k oznaéeni injekce

1a-a518-9fch018848ch.GIF






-
/
/
/
/
!
I
i
i ]
i
! L
\
\
\.
N
N
S

> hygienicka desinfekce rukou

> pripravit pomicky (tac, étvereéky, desinfekce, l1ék, ostatni)

> kontrola léku

> pripravit sc. injekci dle standardniho postupu pracovisté

aplikace univerz. strikackou, Inzulinkou:

» pripravit k aplikaci - vyména
nasavaci jehly za jehlu aplikaéni

» odstranit vzduchové bubliny

» oznacit samolepkou/fixem

> ampulky ponechat pro kontrolu

aplikace predpinénou strikackou:
» oznacit samolepkou/fixem

> kontrola totoznosti nemocného (IN)
> objasnit vykon

> upravit polohu nemocného

> zvolit spravné misto vpichu (pozor na otoky, jizvy, hematomy, znamky zanétu)

> desinfikovat misto vpichu

. » aplikace viz dal$i
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univerz. strikackou, Inzulinkou:

> kozni rasa

> desinfekce (pri dodrzovani zakladnich
hyg. pravidel neni des. nutna)

> vpich 45 - 90°, dle BMI a typu Inzulinky

> aspirace

> aplikace, po vstiiknuti prilozit na
misto vpichu ¢&tvereéek a jehlu
rychlym pohybem vytahnout

> po aplikaci Inzulinu a Antikoagulans
misto vpichu nemasirujeme!

> pozité stiikaéky a jehly odlozime do
nadoby k tomu uréené, uklid pomucek

> zaznam do dokumentace dle zvyklosti
oddéleni

predpinénou strikackou, perem:

> vpich provadime kolmo pod

uhlem 90° do vysoké kozni Fasy

The Correct Angle and
Way to Hold the Syringe

http://images.ddccdn.com/cg/images/en1278683.jpg



http://img.mf.cz/095/942/70_1.jpg

. komplikace sc. injekci:

> zaneseni infekce - pFfi  nedodrieni

aseptického postupu

> napichnuti cévy a vpraveni léku do cévy -

zanedbani aspirace

» inzulinova lipodystrofie - zmény az vymizeni
podkozniho tuku vznikajici v okoli vpichi
inzulinovych injekci - ztrata tuku v oblasti,

kam byl lék aplikovan, pri dlouhodobé

aplikaci do stejného mista

https://www.bd.com/resource.aspx?IDX=19766
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http://images.wikia.com/lostpedia/images/5/52/Staffinjection.jpg

> nejéastéji sc. aplikujeme:
» Inzulin
» Antikoagulans

> Analgetika
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http://images.wikia.com/lostpedia/images/5/52/Staffinjection.jpg

> nejéastéji sc. aplikujeme:
» INZULIN

» Antikoagulans

> Analgetika
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> hormon slinivky bFisni
> podili se na metabolismuC, T, B
> produkuji ho beta buiiky Langerhansovych

ostruvki pankreatu

> (byl izolovén v r. 1921, o rok pozdéji poprvé pouzit
k léché diabetu (Frederick Banting, Charles Best,
Kanada 1921)

» Géinek Inzulinu podporuje vstup glukézy do
bunék

> podnétem pro uvolnéni NZI je zvySena hladina
glukézy

> nemoc (DM) je =zpasobena nedostateénou
vykonnosti v té cEasti pankreatu, kde se NZI
vyrabi

g

http /lwww.lekarnyd4you.cz/_media/lekarnadyou-5619e743bc3e1a3da26b86ecc468278f/inzulin.jpg
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> u DM se:
» NZI netvoii viibec - destrukce beta bunék
(typicky pro détsky, mlady vék)
» nebo tkané nejsou dostatec¢né citlivé na
ucinek NZI (ziskany DM)
> Inzulin nelze podavat Gsty, protoze bilkovinna
molekula inzulinu se éinnosti enzymu v travicim
ustroji rozstépi na kratsi peptidy, a tim se jeho
katalyticky a¢inek deaktivuje
» indikace aplikace NZI: DM l. typu, éast klienta s
DM Il. typu, sekundarni DM, gestacni DM

http://www.lekarnyd4you.cz/_media/lekarnadyou-5619e743bc3e1a3da26b86ecc468278f/inzulin.jpg



[ li akladni déleni:
_—
NZulln - zaxKiadanl aeieni:

> dle zpisobu vyroby

> dle vizaze

> dle délky Géinku
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4 human injection,
P DNA origin)
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e - -.orbes.com/henrymiller/files/2012/10/Humuli




[ li akladni déleni:
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NZulln - zaxKiadanl aeieni:

> DLE ZPUSOBU VYROBY

> dle vizaze

> dle délky Géinku
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1. Humanni inzuliny:

000002-8215-01  Hi2Ml
10mL 100 units per M-

SLEEL S5 S5 ESLL EEELLES R R S LE mee L

GULAR

In human injection,

- ['DNA origin) />
I100 §

N — — e
‘ ‘ \

> oznaéuji se zkratkou HM inzulin
> jsou totozné ohledné usporadani aminokyselin

s inzulinem produkovanym lidskym pankreatem

ht s-images.fo /henrymiller/files/2012/10/HumulinR-10ml-vial.jpg.-jpg
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. 2. Analoga inzulinu:

Levemir®

Insulin detemir
(DNA origin) Inject”

100 units/mi (U-100)
10 mL o
For subcutaneous use

I mportant: See iﬂ":‘“cﬂ
Store at 2°- 8°C (36™

! Avoid freezing

http:/lwww. Images/Levemir.jpg

> upraveny humanni (lidsky) inzulin

> biosynteticky pripravené molekuly inzulinu

> maji krat$i dobu pusobeni, ale rychlej$i dobu
nastupu nez klasicky humanni inzulin

> pouzivaji se nejen injekéné, ale
inzulinovych pump

> pFi podani inzulinovym perem je vyhodou, ze
analoga inzulinu Ize podat az tésné pred jidilem
nebo na pocatku jidla (humanni inzulin se

aplikuje pul hodiny pFed planovanym jidlem)




[ li akladni déleni:
_—
NZulln - zaxKiadanl aeieni:

> dle zpisobu vyroby
> DLE VIZAZE
> dle délky Géinku

GULAR
J‘n numan injection,
U ** [ONA origin)

| - E 4
hqpmvaw.apoteks?n janin.rs/wp-content/uploads/2013/11
http: i .forbes.com/henrymiller/files/2012/10/Humuls



_—
nzulin - déleni dile vizaze:

1. €iré roztoky

http://blogs-images.forbes.com/henrymiller/files/2012/10/HumulinR-10ml-vial.jpg.jpg

> krystalicky, &iry, prahledny

- aplikace sc., im,, iv.
» kratkodobé inzuliny

> dobfe rozpustné roztoky

KC002-8215-01
Wl 100 mnl!q

ot _.,Q

Jman injection,
NA origin)

409

k.s@:;...

.
-
L el

/
f
|

2. zabarvené/zkalené roztoky:

»>NPH (Neutral Protamin

Hagedorn) neboli depotni

inzuliny - tento druh
inzulinu je v ampuli mlééné
zabarveny, (forma léka s
velmi pomalym

vstifebavanim)

> aplikace sc., im.

> NIKDY IV.

3 ml
M (Mlxtard@’ 30 Penflln r
\ : | 100 1u/ml

http://www.mims.com/resources/drugs/Singapore/pic/Mixtard%2030%20penfill363b7150-07e8-4260-a261 -9faa0?16:9d3.ﬁl F



[ li akladni déleni:
_—
NZulln - zaxKiadanl aeieni:

> dle zpisobu vyroby

> dle vizaze

> DLE DELKY UCINKU

A - e

¥GULAR i
ol Sﬁfan injection, :
~*IONA origin) ;
100 O
I— |

§

L

s
ht!!pi:llwww.apotek;?n_ janin.rs/wp-content/uploads/2013/11
http: i .forbes.com/henrymiller/files/2012/10/Humuls




Popis

Nastup ucinku

(1) (2) (3)

Maximalni ucinek

Délka pusobeni

Pripravky

1. Pripravky HM

2. Analoga

KRATKODOBE STREDNEDOBE DLOUHODOBE
neutralni vodné zkalené suspenze, krystalické
roztoky, sc., im., iv. sc. a im. aplikace, suspenze s velmi
aplikace NIKDY IV. pomalou absorpci
sc. a im. aplikace
NIKDY IV.
za Y2 hod. za1-2,5 hod. za 2 - 3 hod.
za 1 - 3 hod. za 4 - 8 hod. za 10 - 18 hod.
4 - 6 hod. 12 - 24 hod. 24 - 36 hod.
Inzulin HMR Inzulin - HM NPH Ultratard HM
Actrapid HM Insulatard HM
Humulin R Humulin N
Insuman Rapid Insuman Basal
Velosulin
Apidra Levemir
Humalog Lantus
Novorapid

3. Stabilizovaneé
smesi

Jde o smési kratce ucinkujiciho a NPH inzulinu v rlznych
pomeérech (20:80, 30:70, 40:60 a 50:50) Napr.: Mixtard 20, 30,
40, 50, Humulin M3 a Insulin HM-mix 30
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intenzifikovany inzulinovy rezim - lIR:

> snaha o napodobeni funkce zdravého pankreatu,
> tzv rezim bazal - bolus
> 1IR vyzaduje:

> edukaci klienta

> selfmonitoring glykemii

> samostatné upravy davek klientem
> kontraindikace pro IIR:

» nespolupracujici klient

» vysoky vék

> ztrata kognitivnich funkci - nevidi

» jiné indispozice - demence

> nelze-li vyuzit IRR - konvenéni rezim: 1 - 2 davky depotniho NZI denné

-7

s_boy.;;ng

http:IIV\;ww.injex.comlsiteslspritze-ohne-nadel.delfiIeslinjexlbilderlfolienlinje

x_folie_diabete



Lécbha inzulinem:

Novo Atoaccdink T

| Insulatard® HM !
l Inelln Suman, 100

B

{ bins ,n*’rLl' l.., il
N vy r Tar \n et
Yy d .

Nave No. -_J
3l 100 i )
lnsulatar:d“ HM Penflu”

Novo Nordisk BB
Actrapid® HM i
Insulin human, 100 .

blosynthetic
| Solnion tor injection Wil

\

s’

davky:
» davky NZI se udavaji v m. j.(mj.)/1.U. (1U)
> 100 1U/ml

distribuce:

1. v lahvickach po 10 ml, pro aplikaci

strikackou (inzulinkou)

r 4 V 4

2. specialni naplné - cartridge, penfilly,

bombicky - pro inzulinova pera

(davkovace), 300mj. ve 3 ml (v 1 ml
100mj.)

http:z// www.mims.com/resources/drugs/Indonesia/pic/insulatard%20HM%20inj_6492.gif
http://images2.wikia.nocookie.net/__ch20091212223528/diabetesindogs/images/b/bf/Actrapid.jpg




_ Lé&ba NZI - skladovani:

http://www.mte.cz/images/luxura.jpg

1) lahviéky:

> v ledniéce pfi teploté 2 -
8°C

>nemél by byt vystaven
vysoké teploté, pFimému

slunci, nemél by zmrznout
> pii teploté 25°C muze byt
skladovan 6 tydnu

2) pera (davkovace):

»v lednici se neskladuji -
pouzdro udrzuje vhodnou
teplotu

> naplh v davkovaéi mize byt
6 - 8 tydnu




Lécba NZI - obecné pokyny pro aplikaci inzulinu:

S,

> stiidame mista vpichu (prevence lipodystrofie)
> ordinované mnozstvi se odméruje presné

> aplikujeme hluboko do podkozi, ne do podkozniho
tuku

> v dobé hospitalizace aplikujeme inzulin tam, kam si

klient inzulin neaplikuje doma

> aplikace kombinace inzulinii - nemichat (nenasavat)
do jedné stFikacky dva druhy inzulinu, pouzit dvé
stFikacky (nebo pouzit premixovany NZI - lékar)

> humanni inzulin se aplikuje pial hodiny pred
planovanym jidlem (kromé analog)

> pri dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel

neni nutna desinfekce mista vpichu

a.com/images-medium-la eIinsui-pen-.'Ii

.
s,

N




http://www.jessenia.com/Diabetes/untitlied.jpg

. mista vpichu pro NZI:

VHODNE:

> sténa brisni (kratkodobé

NZIl, z podkozi bricha se

NZI nejlépe vstrebava)

> zevni strana stehna
(depotni NZI)

> zevni strana paze

NEVHODNE:
» predlokti




http://www.allergy.org.gr/KJLMOLOI/wp-content/uploads/2013/10/shutterstock_103301084-syringe-subcutaneous-arm-injection-vaccination.jpg

> HDR (hygienicka desinfekce rukou) 1) Aplikace NZI Inzulinkou:

> promichat zkaleny NZI, desinfekce
zatky lahvicky, nasajeme NZI
(otoéime lahviéku dnem vzhiru),

kontrola nataZzenych mj.

> kozni Fasa, nebo lehce napnout

misto vpichu
» desinfekce mista vpichu

> vpich 45 - 90°, dle BMI a typu
InzZulinky

> aspirace, aplikace

> étvereéek na vpich, jehlu rychlym
pohybem vytahnout, setfeme misto -
vpichu

> nemasirujeme

\_ » aklid pomiicek




http://www.thelibertybeacon.com/wp-content/uploads/2013/01/insulin_pen.jpg

2) Aplikace NZI Perem:

> hygienicka desinfekce rukou

> kontrola funkénosti pera, mnozstvi napiné
(event. vyména jehliéky)

> nastavime davku + kontrola natazenych mj.
> (desinfekce mista vpichu)

> vpich pod Ghlem 90°

> zmaékneme pist NZI pera

> po dokonéeni aplikace éekame cca 5 - 10s.

» NZI zpozdéné vytéka z cartridge

Hges/PenNeedleCorePage3.png

» NZI mize rankou vytéct z podkozi
> vytahneme jehlu

> misto vpichu nemasirujeme

http:/www.diak ,oli;;wp-contentluplo




=T
3) Aplikace NZI Inzulinovou pumpou (IP):

http://www.inputdiabetes.org.uk/wp-content/uploads/2010/08/X15_body.jpg

> pFistroj uréeny prevazné pro léébu
DM 1. typu

> nejvice napodobuje pfirozenou
sekreci inzulinu, a proto je dosud
nejlepsi variantou diabetické
1écby

> inzulin je aplikovan kanylou
zavedenou do podkozi bricha

> kanylou IP kontinualné vpravuje

predem naprogramovanou davku

> IP dostava do téla inzulin skrz tzv.
infuzni set, ktery je s pumpou
spojen kanylou a ktery se musi
ménit kazdé 3-4 dny
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3) Aplikace NZI Inzulinovou pumpou (IP) - vyhody:

> zpravidla snizeni celkové davky

inzulinu

> zvyseni kvality Zivota

> moznost uvolnéni diabetického
rezimu (napr. prace na smeény)

> pii spravném nastaveni IP
omezeni vyskytu hypoglykemii

> odpada pichani inzulinovymi
pery béhem dne

> jiné

N\
"\
\
\

http://www.inputdiabetes.org.uk/wp-content/uploads/2010/08/X15_body.jpg
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3) Aplikace NZI Inzulinovou pumpou (IP) - nevyhody:

> nutnost neustalé pritomnosti IP

> pii poruse IP nebo pFi ucpani

kanyly je rychlejSi rozvoj
diabetické ketoacidézy, nez u
inzulinovych per
> mozné alergické reakce na

kovové infuzni sety

>nutna minimalni technicka

zrucnost
> nékolikanasobné drazsi lééba

nez inzulinovymi pery

http://www.inputdiabetes.org.uk/wp-content/uploads/2010/08/X15_body.jpg




http://img.mf.cz/095/942/70_1.jpg

nezadouci U€inky a komplikace Ié€by inzulinem:

> infikovani mista vpichu - |
poruseni sterility, Spatna
desinfekce mista vpichu

> alergicka reakce

>vpraveni léku do cévy -

zanedbani aspirace

> inzulinova lipodystrofie

> hypoglykémie pFi predavkovani
(hyperglykemie - pokud si NZI

nepichne viibec)
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http://images.wikia.com/lostpedia/images/5/52/Staffinjection.jpg

> nejéastéji sc. aplikujeme:
» Inzulin
> ANTIKOAGULANS
> Analgetika




http://hirntumor.biz/wp-content/uploads/2010/07 fertigspritze-nadelstichschutz-1.jpg
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> 1ééiva zabranujici srazeni krve
> pouzivaji se pii zvySené krevni
|
srazlivosti |
> jsou to tzv. antagonisté vit. K l
(antagonista = opacéné piusobici '
latka, Jlatka branici dOcinku jiné

&
l4tky, napr. protijed) t r




antikoagulans - zakladni skupiny:

e ~

1) nizkomolekularni_hepariny (NMA,

LMWH - low molecular weight

heparin):

> Fraxiparin, Fragmin, Clexane,

Fluxum, Zibor
> forma: predplnéné stiikacéky
2) standardni hepariny (SHEP):

> Heparin, Heparin forte
> forma: v lahviékach, ampulkach

> pozor na mnozstvi mj. v ml

http://www.lekarna-doktorka.cz/pharmdata/obrazek.php?pdk=8594739026131



1. NMA/LMWH - NiZKOMOLEKULARNI ANTIKOAGULANS



NMA/LMWH - uc€inek:

ucinek:
> zabranuje zvétSovani jiz vytvorenych krevnich srazenin

> zabranuje tvorbé krevnich srazenin v krvi

injekce:

> ve formé predplnéné injekéni stiikacky

.
S

http://www.mims.com/resources/drugs/Philippines/pic/Clexane%20inj%206000%201U_0.6%20mL26b26f38-78fc-4475-b8e9-9faa00d19945.GIF



 NMA/LMWH - indikace, kontraindikace:

indikace:

1) prevence (profylaxe):

> TEN (tromboembolicka nemoc) v souvislosti s chir. OP

vykonem, bez profylaxe se zvysSuje riziko umrtnosti na

plicni embolii

Dinj%2080%20mg_0.8%20mL0339e0bd-3053-4412-987a-9fab001e6a4d.GIF

» prevence srazeni krve béhem hemodialyzy

2)1é&éba - akutni trombéza hlubokych zil - TEN

kontraindikace:

> krvacivé stavy

5
!
£
|



http://www.dinarin.cz/out/pictures/z1/zibor_inj.jpg

NMA/LMWH - pokyny pro aplikaci:

> Fidit se dle doporuéeni vyrobce
> aplikujeme zpravidla 1 - 2x denné, dle ordinace lékare

> nesmi se podat i.m. kvili riziku tézkého krvaceni do svalul!

vyhody: et
201 2500 1 anti.xa/ omi
> se lépe vstiebavaji R < ml

> | V 4 w r y wm
mayji delSi acinek
nv/ Bfﬁax&iyls

EN W ¥

> maji nizsi riziko trombocytopenie

> nemusi se kontrolovat APTT &l DRinarin

http://www.wikiskripta.eu/index.php/Antikoagulancia

nevyhoda:

> neexistuje proti nim zadna protilatka a pokud je uz aplikovan, je

nutné pockat, az jeho uc¢inek vymizi

http://'www.ortopedie-traumatologie.cz/Antikoagulancia-Nizkomolekularni-hepariny




http://t1.gstatic.com/images?q=thn:ANd9GcRboCZd4Xi4dMsjVKqO7ULKOET2bCYORIrtFZmIpvKCx2Li3XJRFPMbrvef2dEw

. NMA/LMWH - mista vpichu:

S

> dle doporuéeni vyrobce

> nejé. predni boéni strana bFicha, 5
cm od pupku, smérem k bokim
(anterolaterarni, posterolaterarni),
dolni oblast bricha, vyvarujeme se

pupecni oblasti
> mista vpichu stridame

» vyjimeéné volime horni éast stehna




http:// www.minsa.gob.pe/portalbiblioteca2/biblio/plm/PLM/productos/32287.htm
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> sejmeme ochranny kryt

> neodstfikujeme vzduchovou bublin
> injekci aplikujeme v leze

> neaplikujeme tam, kde je viditelna céva ot
> desinfekce mista vpichu
> vysoka kozni fasa

> zavedeme fixni jehlu pod dhlem 90°, u
Stihlych mirnéjsi skion 45 - 60°

> neaspirujeme

> pomala aplikace

> Fasu drzime po celou dobu aplikace

» vytahnout jehlu

> uvolnime Fasu

> nemasirujeme

> aklid pomicek

> sledovat krvacivé stavy

http:IIwww.mims.comIresourcesldrugsIPhlllpplneslpchCIexane%20|nj%206000%20IU 0.6%20mL26b26f38-78fc-4475-b8e9-9faa00d1 9945 GIF




http://www.phartoonz.com/wp-content/uploads/2010/10/subcutaneous-injection-pharmacology.jpg
http://www.medicine-online.org/img/cms/kleksan.jpg




http://www.stefajir.cz/files/PodaniHeparinu.jpg

Priivodce samostatné podkozni aplikace
nizkomolekularniho heparinu
v predpinénych injekcnich strikackach

Injekce musi byt aplikovana do podkoini tkéné
v oblasti pasu, stiidavé na levou a pravou stranu,
Misto pro vpich desinfikujte a pfed aplikaci
injekce se jej nedotykejte.

L{EﬁANE

RRATINT T T Send
lu'”‘ W I

m.n-tl Xa 1L/0.8

nnon fi aveatis
Odstrante ochranny pryZovy kryt jehly. £ MAN
NewytlaCujte ze stiikacky vzduchové bublinky,
aby nedoslo ke ztraté lécive latky.

vané oblasti kiZe silny kozni zahyb. Celou jehlu
vpichnéte kolmo do kozniho zahybu.

Palcem a ukazovackem vytvoite okolo desinfiko- l ‘]! i '
il

VytlaCujte pomalu pistem roztok z injekéni
stiikacky. Koznizahyb drite po celou dobu aplikace.
Po vytahnuti jehly misto vpichu nemasirujte.

http://www.mims.com/resources/drugs/Thailand/pic/Clexane%20pre-filled%20inj%2080%20mg_0.8%20mL0339e0bd-3053-4412-987a-9fab001e6a4d.GIF



https://frunatme.files.wordpress.com/2012/11/clexane1.jpg
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> krvaceni pii predavkovani
(hematurie, krvaceni z dasni,

nosu)
> alergicka reakce
> bolestivost

> tvorba malych krevnich vyront -

hematomu

http://int-prop.if2.cuni.cz/foto/004/i~000035.jpg




2. SHEP - STANDARDNI HEPARINY



http://ppcdrugs.com/en/files/2012/09/hottles.jpg

SHEP - obecné info, indikace:

info:
> prostiedek snizujici srazlivost krve

> antidotum - protamin (Protamin sulfit - Ilitka, kterad inaktivuje tcinek
heparinu podava se pri jeho predavkovani nebo pri nutnosti rychle odstranit jeho

ucinek)

> nutna kontrola APTT (hemokoagulaéni vys.)

indikace: ‘
——
1) prevence (profylaxe):
» profylaxe viech forem trombé6z a tromboembolii smi DI oaz
Heparin sodium %
> prevence srazeni béhem dialyzy
0,000 USP units/ml. . =
2) Iééba o s
- *PPC I

» terapie vSech forem trombéz a tromboembolii - DIC, IM ==




https://www.colourbox.com/preview/3352971-921900-a-nurse-with-an-injection.jpg
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. SHEP - moznosti aplikace:

1) iv.:

> v infuzi nebo v injektomatu (davkovagéi)
> fedime FR nebo G5%

1) sc.:

> pod tihlem 45° - 90°(dle BMI), podbiisek
> aplikace jako Inzulin

> Heparin lééiva - lahviéky, obsah 5 ml/25
000 IU, 10ml/ 50 000 IU

> Heparin forte léé&iva - 1 amp., 1 ml/
25 000 1V

> pozn.: im. se nedoporuéuje pro moznost

vzniku hematomu, sou¢asné pri SHEP se

nedoporuc¢uje aplikace jinych lékd im. -

zvysené riziko krvaceni, hematomy
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http://www.bls.gov/ooh/images/2422.jpg

> krvacivé projevy - petechie, |

krvaceni z mistnich lézi (vredy,
nadory, c¢erstvé rany), slizniéni
krvaceni, kozni krvaceni, krvaceni
zZ nosu, do retroperitona, do

nadledvin, mozku

> typicka bolestiva aplikace a tvorba

hematomu

» trombocytopenie (nedostatek krevnich
desticek v krvi v diisledku jejich malé tvorby
napr. pri atlumu kostni drené, leukemii nebo
Jjejich zvyseného zaniku napr. v ramci
autoimunitniho onemocnéni)

http://lekarske.slovniky.cz/pojem/trombocytopenie




.~ SHEP - vypoéet:

1) Heparin lé&iva - lahviéky, obsah bud: 5 mi/25 000 IU, nebo 10ml/ |
50 000 IU

> priklad: Aplikuj 5000mj. sc. Kolik natahne$ do univerzalni strikacky
nebo do Inzulinky?

> spoéitej mnozstvi mj. v1 ml je: ccseeemmnsnsnnnnnnnss
a) ml do univerzalni strikaé¢ky?: .......:..
b) mj do Inzulinky?: ..........
1) Heparin forte Ié¢iva - 1 amp., 1 ml/ 25 000 IU
> aplikuj 5000mj. sc. Kolik natahnes do Inzulinky?:
» mnozstvi v 10j v Inzulince: ...ceeeeunnns
a) ml do univerzalni strikacky?: ......z:--

b) mj do Inzulinky?: ..........




http:// www.medicore.com/images/SyringeCorePage.png
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. SHEP - vypocet:

1) Heparin lé¢iva - lahviécky, obsah bud: 5 mi/25 000 IU, nebo 10ml/

50 000 IV
> priklad: Aplikuj 5000mj. sc. Kolik natahne$ do univerzalni stiikaéky
nebo do Inzulinky? =0
> spoéitej mnozstvi mj. v1 ml je: e 200 ... g 10 _
a) ml do univerzalni st¥ikacky?: .o = :2:,8 5 g —=
b) mj do Inzulinky?: ...19%: g 10 %’% % =,
1) Heparin forte Ié¢iva - 1 amp., 1 ml/ 25 000 IU = 50 ;:@é —
> aplikuj 5000mj. sc. Kolik natahnes$ do Inzulinky?: = 60 ég ; g_ 9
» mnozstvi v 10j v Inzulince: 2500mj %— 70 £ % =m
a) ml do univerzalni stiikaéky?: 2:2ml =80 5
b) mj do Inzulinky?: ...29!:, =90

1001

UNITS ©CC

http://www.beaucaremedical.co.uk/uploads/images/large/gc1e65m92qan.jpg
http://img4.wikia.nocookie.net/__ch20100606005732/diabetesindogs/images/6/64/InsulinNOsplit100.jpg




shrnuti aplikace:

http://4.hp.blogspot.com/-gcVaHbnMwOlTe71UNIXL_I/AAAAAAAACeQ/GMOGZzh_TWRQ/s400/HEPARIN_SODIUM_INJECTION_05000.jpg

1. Inzulin:

1) Inzulinkou:

> kozni Fasa
> 45 - 90° - dle BMI a
typu Inzulinky

> aspirace
> aplikace

> nemasirujeme

2) perem:
> 90°

> po dokonéeni
aplikace ¢ekame cca
5 -10s.

> nemasirujeme

2. NMA/LMWH:

> jen bficho

> vysoka kozni
rasa

> neodstiikujeme
lék

> 90°

> NEASPIRUJEME

> celou dobu
drzime kozni
Fasu

> nemasirujeme

3. SHEP:

> pod Ghlem 45° -

90°(dle BMI),
podbrisek

> aplikace jako
Inzulin
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INTRAMUSKULARNI INJEKCE



http://www.vivitrol.com/Images/hcp/admin_img_desktop.jpg

_ definice, popis, Géel, formy:

definice: . Sl
> vpraveni Géinného Iéku do svalu -~
(] —

opis:

,__,,
x; >

> oznaéeni: i.m. (im.)
> mnozstvi: 1 - 20 ml

> doba latence: 5 - 10 min.

ucel im. injekci: EPIDERMIS

> terapeuticky

> profylakticky DERMIS E
formy léka k aplikaci im.: :
> roztok ADIPOSE TISSUE

> emulze

> suspenze MUSCLE

. » olejnaté léky




http://www.saturdayeveningpost.com/wp-content/uploads/satevepost/photo_2011_02_23_ouchless_injections.jpg
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" >rychlej§i vstiebavani nez
pFi sc. aplikaci (svaly jsou
Iépe prokrveny nez
podkozi)

> muzeme  podat  vétsi
mnozstvi tekutiny

> aplikace léki, které nelze
aplikovat sC. (drazdi

podkozni tkan)

oo
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> podnos

> dokumentace

> lék

> event. Fedici roztok

> stiikaéka a injekéni jehla pro
nasavani a aplikaci (standardné

€erna nebo zelena jehla)
> desinfekce, étvereéky
> emitni miska
> nadoba na bio odpad
> naplast

> Stitek/fix k oznaé&eni injekce




http://thumbs.dreamstime.com/thumb_330/12258812249eZNqF.jpg

. priprava injekce:

> viz priprava léku z ampule, |
lahvi¢ky - 178, 184
> nasati lékd

> vyména jehly za aplikaéni (event.
ponechat cca 0,2 ml (nebo do konusu)
vzduchu k uzavreni injekéniho kanalu a
Zbranéni uniku Iléku pres podkozi,

Zzejména u drazdivych latek)




http://www.security-fags.com/wp-content/uploads/2011/08/What-1s-A-SQL-Injection-Attack.jpg

_technika vpichu - postup:

> priprava im. injekce (naredit, nasat, ponechat ampulku pro
kontrolu, oznacit injekéni stFikacku Stitkem)

> kontrola lIéku, pomiicek, totoZznost klienta (IN)

» seznamit klienta s vykonem, vysvétlit diivod aplikace

» zvolit vhodné misto a spravnou polohu (Zadné patologické znamky)

» vyhmatat misto vpichu

> desinfikovat misto vpichu

> vypnout kazi (u déti a kachektickych klienti misto vypnuti

vytvorime kozni Fasu)

> stiika¢ku drzet jako pero

Y > rychlym pohybem provést vpich (neni tolik bolestivé) pod Ghlem
\ 90°(u déti a kachektickych klienti vedeme vpich pod ahlem 60°)

=




http://www.security-fags.com/wp-content/uploads/2011/08/What-1s-A-SQL-Injection-Attack.jpg

_technika vpichu - postup:

> aspirovat, pfi aplikaci v&tsiho mnoZstvi tekutiny (vic jak 5 ml)
aspiraci opakujeme v prubéhu aplikace

> pomala aplikace léku za souéasného pevného drzeni (neménit
skion)

» rychlym tahem vytahnout jehlu

> prekryt misto vpichu étvereékem, lehce promasirovat

> prelepit naplasti

> pouzité jehly a stiikacéky odlozime do uréené nadoby, uklid

ostatnich pomiicek

» zdznam do dokumentace dle zvyklosti oddé&leni
-\, » sledovat stav klienta, hlavni a vedlej$i u¢inky léku

DY
. > béhem vykonu komunikujeme s klientem

\&
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http://i.ytimg.com/vi/QrSJTjNJR6s/hqdefault.jpg

> obecné dle mista vpichu

»vieze na briSe, palce smeéruji
dovnitF¥ (uvolnéni glutealnich

svali)

» na boku, vrchni dolni konéetina
pokréena v kyé€li a v kolené,
polozena pred spodni dolni
konéetinu, ktera zustava
natazena (uvolnéni glutealnich

svali)

» pri aplikaci do stehna vieze na

zadech, vsedé




mista vpichu:

> deltovy sval - musculus deltoideus

> stehenni sval - m. quadriceps femoris (étyrhlavy sval stehenni) - oblast
zevniho stehenniho svalu)

> hyzd'ovy sval:

> dorzoglutealni misto (velky sedaci sval - m. gluteus maximus)

> ventroglutealni misto (stredni hyzd'ovy sval - m. gluteus medius)

Dorsogluteal Site Ventrogluteal Site

Posterior
Wac crest

Posterior superior _
fliac spine

Giuteus medius —

Site of injection _
gluteus maximus

Antenior supernor
iliac spine
Site of injection
gluteus medius

Sciatic nerve

Graeter trochanter

of femur ; - PV OV

Grealer lrachanior

http:z//ww3.medcomrn.com/im/ce/ct/pd0106_05.gif




mista vpichu:

> DELTOVY SVAL - musculus deltoideus

> stehenni sval - m. quadriceps femoris (étyrhlavy sval stehenni) - oblast
zevniho stehenniho svalu)

> hyzd'ovy sval:

> dorzoglutealni misto (velky sedaci sval - m. gluteus maximus)

> ventroglutealni misto (stredni hyzd'ovy sval - m. gluteus medius)

Dorsogluteal Site Ventrogluteal Site
Posterior superior Anterior superior T osterior
lliac spine ™ iliac sp,p,: Wac crest
Gluteus medius — L=t Site of injection

luteus medius
Site of injection _ d
gluteus maximus

Sciatic nerve

Graeter trochanter

of femur Jy- Palm over

‘N 1 Greater rcchanier
: |

http:z//ww3.medcomrn.com/im/ce/ct/pd0106_05.gif
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> lezi na bo&ni strané horni &asti
ramena

> nevyuziva se tak ¢asto, protoze je
svalem relativné malym a v blizkosti
probiha pleten nervia a cév

> vyhledani mista vpichu - 4 prsty
polozime kFiZzem pres sval, prvni prst

lezi na nadpazku, misto lezi na Sirku

3 prstu

> objem - max. 2 ml




mista vpichu:

> deltovy sval - musculus deltoideus

» STEHENNI SVAL - m. quadriceps femoris (&tyrhlavy sval stehenni) -
oblast zevniho stehenniho svalu

> hyzd'ovy sval:

> dorzoglutealni misto (velky sedaci sval - m. gluteus maximus)

> ventroglutealni misto (stredni hyzd'ovy sval - m. gluteus medius)

Dorsogluteal Site Ventrogluteal Site
Posterior superior Anterior superior T osterior
lliac spine ™ iliac sp,p,: Wac crest
Gluteus medius — L=t Site of injection

luteus medius
Site of injection _ d
gluteus maximus

Sciatic nerve

Graeter trochanter

of femur Jy- Palm over

‘N 1 Greater rcchanier
: |

http:z//ww3.medcomrn.com/im/ce/ct/pd0106_05.gif
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stehenni sval:

> m. quadriceps femoris (&tyrhlavy sval \
stehenni)

> oblasti aplikace:

¢ e » musculus vastus lateralis - oblast
emoris site
zevniho stehenniho svalu: velky a
Vast
|m,ah: s:: dobrfe vyvinuty sval u dospélych i u
D déti, nejsou tu vétsSi nervy ani cévy,

sval se nachazi na predni boéni strané
stehna, objem - 5ml, poloha - na
zadech nebo vsedé

» musculus rectus femoris - pFimy sval

stehenni

Trochanter
major

http:/media.oncologynurseadvisor.com/images/2013/02/21/feature-0213-fig1bcd_347125.jpg
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mista vpichu:

> deltovy sval - musculus deltoideus

> stehenni sval - m. quadriceps femoris (étyrhlavy sval stehenni) - oblast

zevniho stehenniho svalu)
> HYZDOVY SVAL:

> dorzoglutealni misto (velky sedaci sval - m. gluteus maximus)

> ventroglutealni misto (stredni hyzd'ovy sval - m. gluteus medius)

Dorsogluteal Site Ventrogluteal Site
Posterior superior Anterior superior T osterior
lliac spine ™ iliac sp,p,: Wac crest
Gluteus medius — L=t Site of injection

luteus medius
Site of injection _ d
gluteus maximus

Sciatic nerve

Graeter trochanter

of femur Jy- Palm over

‘N 1 Greater rcchanier
: |

http:z//ww3.medcomrn.com/im/ce/ct/pd0106_05.gif




http:/1.bp.blogspot.com/_idrO0Qu5d4Y8/TPDI8qMObxI/AAAAAAAACIwW/1KS8qJxfLqM/s1600/glutinj1.gif

1. dorzoglutealni misto:

outer uppel
quadrant for
injections

sciatic
nerve

> toto misto tvori velké sedaci svaly

> mizeme ho vyuzivat u dospélych a
déti s dobre vyvinutymi sedacimi
svaly - tyto svaly se vyvijeji chuzi,
proto by se tato lokalita neméla

vyuzivat na injekce u déti do 3 let

> misto vpichu musime dobFe zvazit,
abychom nenapichli sedaci nerv
(nervus ischiadicus), vétsi cévu

nebo kost
> aplikace - 90°

> objem - max. 10ml

- V 4

> pacient nejlépe é&elem k sestie,

wE w

nebo na briSe

http://www.adam-rouilly.co.uk/thumbnail.aspx?size=300&img=~%2Fuserfiles%2FClinical+Skills+2011%2FAK027%2FAK027.jpg




2. ventoglutedlni | > upfednostiuje se pro podavani im. inj. -

neprobihaji tu zadné vétsi nervy nebo

misto: ] , ]
cévy, je tu méné podkozniho tuku, toto

.‘ misto je uloZzeno dal od koneéniku, jako

. ; moZného zdroje infekce (zvazit zejména u
inkontinentnich nemocnych)

> vhodné pro nechodici pacienty, kteFi

mohou mit dorzoglutealni svaly atrofované

> tato oblast se nazyva jako Hochstetterovo
misto - nachazi se ve stfrednim sedacim
svalu, ktery lezi nad musculus gluteus
minimus

> poloha - na boku s horni nohou pokréenou
v kyé€li a v koleni a polozenou pres spodni

koncetinu

> aplikace - max. 2 ml

._ » aplikujeme pod dhlem 45-60°

http:llwww.adam-rouiIIy.co.uklthl.lmbnaiI.aspx?size=300&img=:%’2Fii§i§iﬂli§'s'°/62FCﬁﬁTéh'l'l-SRiII§'F201‘1%2FKK057%2FA‘K057:jii§




https://www.pinterest.com/pin/375628425145426282/

Intramuscular (v Injection Guidelines:

Injection Route: Injection Sites:

Crmater
Pochantsy
of b ——
¢
The vastus lateralis
. : site iv n the Lateral
middie | mddle third of the
third thigh between the
of vastus greater trochanter
Lierals | o the krbé The ventrogluteal site place the palm
musde - iift auer the greater trochanter, form a V' with
:L Ev’ m:; :lu‘ﬁ: alis the middle finger 1oward the Bac aest and
Stk B T the index linger toward the anteriofr supenss
Lonerad L o it sping. inpect within the center of the
":;:‘ul U bane V' below the anterior superior Hlac crest,
o cordyle
Injection
Procedure:
« Spread the skin tact,
(except in sastus terals
wihich requwres [ifting the
miuscie) and insert the
needie at 2 90" angle
« Pull dack plunger
slighty, i blood appeans,
remove needle, dspose - g
properly ad prepare The dorsogluteal site s |
esigekn, | DetGmpedtedidmids v ugouy o
. 1D £ PN J G SR N between the greater trochanter and the posteriot
1} Ra.OXAd B preacy lower edge of aaomion process of the supetior iliac crest The injection is adminstered

inject medication slowly.  ycaneda over the midaxillary kne, laterally and supefor to this (macinary ine
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http://i.huffpost.com/gen/1645740/thumhbs/o-INJECTION-facebook.jpg



http://nursingcrib.com/wp-content/uploads/ZTrackingTechnique.jpg?9d7bd4

metoda Z - traktu:

popis:

» vhodna pro aplikaci Iéku silné drazdivych podkozi a kiizi

> omezeni bolesti a vytékani Iéku z mista vpichu

> eliminujeme vznik pfimoéaré komunikace s podkozim

postup:

> standardni im. injekce, pied aplikaci léku nedominantni rukou
posuneme kuzi a podkozi o 2,5 - 3,5 cm od mista vpichu

> vpich, aspirace, aplikace (90°) - stale drzime natazenou kizi az do

vytazeni injekéni jehly, kiizi nechame vratit do normalni polohy

-

—

(A) (B) (C) /;'\’




. aplikace Iéki metodou dvou strikacek:

> u zabarvenych léka (€ervena, éerna barva), kdy nelze zjistit |

aspiraci pritomnost krve

> vpich provedeme jehlou nasazenou na prazdnou stiikaéku (nebo
s FR)

> provedeme aspiraci

» je-li vSe v poradku, vyménime prazdnou stiika¢ku za stiika¢ku

s danym lékem -

> aplikace dle standardu

http://www.happycow.net/blog/wp-content/uploads/2011/12/syringe_and_injection_needle_w_18392153.jpg \
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> nabodnuti nervu (mravenéeni,
vystFelujici bolest, lehké ochrnuti
koncetiny) — ukong¢it aplikaci

> nabodnuti cévy pif aspiraci -
ukon€ime aplikaci, injekci
znehodnotime, pripravime novou

> hematom v misté vpichu (naruseni
cévy)

> zaneseni des. roztoku a vznik zanétu

v misté aplikace

> zaneseni zanétu (misto je zarudlé,
teplé, bolestivé), pri poruSeni asepse,

o léébeé rozhodne lékar

> opouzdieni léku a vznik abscesu - pFi
aplikaci Iéku do tukové tkané (kratka
jehla, nevhodné zvolené misto vpichu),

misto je zarudlé, bolestivé a zatuhlé




http://t2.ftcdn.net/jpg/00/34/89/19/400_F_34891901_61S6A1EgISAXiQI6FujV8tUpdh8c4pl1.jpg

komplikace im. injekci: > mikroembolizace pFi kumulaci vpichu |

do jednoho mista, dojde k proniknuti

injekéniho roztoku do krevniho obéhu
- tzv. Hoigné syndrom [:o0ané:]
(projevuje se uzkosti az strachem ze
smrti, sluchoveé selesty, zrakoveé iluze,
samovolné ustupuje, nejde o alergii, je
fo prave diisledek prichodu
mikroagregatu Iéku drobnymi cévami)
» nabodnuti kosti, event. zlomeni jehly -

vyjmout, volat lékare




http:/immunisation.book.health.govt.nz/content/images/figure-2.1-RGB.jpg

aplikace im. injekci détem:

Injection site

-
i (nction of micdle ‘
: / and upper thirds of
: the vasius labersis

> pFiprava a postup je shodny

> jina jehla

> podle vysky a svalové hmoty uréujeme
uhel zavedeni

> &im slabsi vrstva svalu, tim vétsi
skion jehly (mensi ahel, ne vSak méneé
nez 45°)

> u batolat s mohutnéjSim svalstvem
muizZeme vést jehlu kolmo na kuzi

> pri  aplikaci vyuzivame spoluprace
druhé sestry, ktera drzi dité v zadouci
poloze (snizuje moznost komplikaci,
napr. poranéni ditéte)

> vykon provadime Setrné s pfimérenou
pripravou a vysvétienim vzhledem

k véku ditéte

- hild.
- il

id091000040/5797410-doct

id0910/i

i/l

123rf.
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opis:
> ATB: latky s bakteriostatickym a
bakteriocidnim auéinkem

ATB dle pusobeni na organismus:

> bakteriocidni, usmrcuji, Géinek do 48hod.

> bakteriostaticka, zastavuji &i narusuji rust

mikroorganismii, do 78 hod.

dle spektra uéinnosti:

> Uzkospektra - zasahuji mensi poéet mikroorg.,

omezenéjéi pouiiti

> Sirokospektra - zasahuji vétsi poéet riuznych
mikroorg., ale zasahuji i normalni mikrofléru,
tzn., vyplyva vice komplikaci

\_ > dalsi




. pokyny pro Fedéni ATB:

> fedit dle navodu

> Fedime bezprostiedné pred podanim

>lék ve formé prasku dokonale
rozpustime

> pred aplikaci obsah stiikaéky

promichame (jehlu neprostrikujeme)

> sledujeme Géinky

'\\

> chranime se pred potfisnénim

http://content.newbeauty.com/DailyBeauty/Entries/2007/5/3/2007_0503_4_L.jpg



. vedlejs$i aéinky ATB:

> bolestivost - lokalni drazdéni

> nefrotoxické projevy: proteinurie, hematurie (pii poskozenych

ledvinach)
> hepatotoxické Géinky - poskozeni jater
> hematotoxické Géinky - porucha krvetvorby
> ototoxické uéinky - porucha funkce vestibularniho astroji (STM)
> neurotoxické Géinky - neuropatie, zastava dechu
> snizena obranyschopnost
> potlaéeni stievni mikrofléry, prajmy

> rezistence na ATB: odolnost proti mikroorg. (masové podavani ATB,

opakované lééby, nedouzivani vSeho léku)
> alergicka reakce (éasta u PNC, AMPC), priznaky: vyrazka, otoky, senna
ryma, TT, duSnost, anafylakticky Sok, lécba: antihistaminika (po., im.,

iv.)




http://www.anemia.org/images/anemia/nurse-with-iv.jpg

redéni ATB:

>voda pro injekce (aqua pro
injektione)

> FR1M1

> 5%G

> Fedici roztok jako souéast baleni




2. redeni 0,5g leku =



1

redéni 0,90 l1ék:

+ 500:5=100mg/1 ml




redéni 0,90 1éka:

aplikuj 300mg AMPC im.

< budeme redit 5 ml, spocitej, kolik mg léku bude v 1 ml
Q500 : 5=100mg/1 ml

=+ vypocet:
0300:100 = 3 mi

# z ampule odtahnes 3ml (300mg), zbudou 2ml (200mg)



1. fedéni 1g léku y




1

redéni 1 léka:

+ 4 ml + redime-li 4ml-1000:4 =

+ 5ml 250mg/1mi

+ redime-li 5ml-1000:5 =
200mg/1ml




redéni 1 léka:

= aplikuj 750 mg Kefzolu im.
== vyber si Cim budes redit (spoCitej, kolik mg Iéku bude v 1 ml)
Q fedime-lin4ml — 1000mg : 4 = 250mg/1ml
Q fedime-li 5m| - 1000mg : 5 =200mg/1ml
== vypocet:
Q redime-li 4ml-750:250 =3 ml
A redime-li 5ml - 750:200 = 3, 75 — nevhodné pro natazeni
= z ampule odtahnes 3ml (750mg), zbude 1ml (250mg)



3. redeni PNC y "2
(Prokain PNC G) £ =324




1

fedéni PNC (v lahviéce 1 500 000mj):

#+ 10 ml (do stfikaCky 9,5 ml FR) <  fedime-li 10ml: 1 500 000: 10 = 150 000 mj./1ml
+ 7,5 ml(do stfikacky 7 mlFR) < fedime-li 7,5ml: 1500 000: 7,5= 200 000 mj./1ml
+ 5ml(do stiikacky 4,5mIFR) < fedime-li 5ml: 1500 000: 5 = 300 000mj./1ml

(nejcastéjsi)




fedéni PNC:

= v lahviCce PNC je 1 500 000 m;.
< aplikuj 1200 000 mj. PNC
%+ muzes fedit:
Q 10ml
a7,5m
Q5ml
== vypocCet:

a 10ml - 1500 000: 10 = 150 000 mj./1ml -1 200 000:150 000 = 8 ml
a 7,5ml - 1500 000: 7,5 = 200 000 mj./1ml -1 200 000: 200 000 = & ml
.a5ml-1500000: 5 = 300000mj./Tml -1 200 000: 300 000 =4 ml




fedéni PNC:

= v lahviCce PNC je 1 500 000 m;.
< aplikuj 600 000.mj. PNC
%+ muzes fedit:
Q 10ml
a7,5m
Qs5ml
== vypocCet:

a 10ml - 1 500 000: 10 = 150 000 mj./1ml - 600 000: 150 000 = 4 ml
a 7,5ml - 1500 000: 7,5 = 200 000 mj./1ml -600 000: 200 000 = 3 mi
.a5ml-1500000: 5 = 300 000mj./Tml-600 000 : 300 000 =2 ml




fedéni PNC:

= v lahviCce PNC je 1 500 000 m;.
< aplikuj 300 000.mj. PNC
%+ muzes fedit:
Q 10ml
a7,5m
Qs5ml
== vypocCet:

a 10ml - 1 500 000: 10 = 150 000 mj./1ml - 300 000: 150 000 = 2 ml
Q 7,5ml - 1500 000: 7,5= 200 000 mj./1ml - 300 000: 200 000 = 1,5ml
.a5ml-1500000: 5 = 300000mj./M1ml-300 000 : 300 000 =1 mi




© Onginal Artist
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INTRAVENOZNI INJEKCE



http://www.anatomyatlases.org/firstaid/images/injectionB.jpg

definiees . definice, popis:
> vpraveni Iéki do Zily ve formé vodného roztoku | -

> iv. léky vstupuji pfimo do krevniho fFegisté

popis:
> oznaéeni: i.v. (iv.)
> mnozstvi: neomezené

> doba latence: 1min.

> Géinek je velmi rychly, nastupuje od nékolika Aubber band

sekund do minuty
> aplikaci iv. injekci provadi IékaF nebo
kvalifikovana sestra podle odborné zpusobilosti,

nebo ta, ktera ma pisemné povéreni lékare Cubital fossa

> POZOR!! - nékteré léky stejného jména pro iv.
aplikaci a zvlast' pro i. m. aplikaci - kontrola!
> i.v. nikdy nepodavej zakaleny roztok!!!!

> emulze, suspenze, olejové roztoky

kontraindikovany




http://image.yaymicro.com/rz_1210x1210/0/513/introduction-of-intravenous-injection-5133bc.jpg

ucel, kompetence, indikace:

._ » parenteralni vyziva

N Get Image Free, Click Now

ucel iv. injekci:

> terapeuticky
> diagnosticky
kompetence:

> lékaF

> kvalifikovana sestra

indikace:

Ll V4

> pokud klient neni schopen piijimat

Iéky po.
» rychly nastup Géinku (ohrozeni zivota,
analgetika)

> nahrada tekutin, elektrolytt

> krevni prevod




http://thumbs.dreamstime.com/z/hand-holding-injection-patient-11220326.jpg

venepunkce:

~ venepunkce:
> nabodnuti periferni zily o

vhodné Zily pro venepunkci:
> velké
> mékkeé

> rovné
> na nedominantni konéetiné

nevhodné Zily pro venepunkci:

> paretické konéetiny

> mista predeslé kanylace

!
U

» tuhé sklerotické zily
» zily na DK
> nehmatné malé zily

» zily v loketni jamce - flexila (iv.

Download from
Dreamstime.com

kanyla)

f )




e

periferni mista vpichu:

periferni mista vpichu na |

> v. radialis horni konéetiné:

/
N /
. /
N /
|} S e
-
v cephallca o g

> v. basilika v. subclavia dextra /)"‘“
) v. axillaris
> v. mediana cubiti horni duta zila
> v. brachialis (icava superior)
] v. cephalica
> v. oblouk ruky v. brachialis
»vény v temenni a temporalni vréatnice
: _ A&t dolni duta zila
oblasti hlavy - déti (v. cava Inferior)
v. radialis
oloha: v. ulnaris
> vieze, téinek Iéku je okamzity,
nemiZeme predvidat reakci venozni ,
oblouk ruky A




pristupy do horni duté Zily:

> v. subclavia
> v. jugularis interna, externa

pristupy do dolni duté Zily:

> v. femoris

e

-



http://thumbs.dreamstime.com/z/drugs-injections-tablets-over-white-background-31817507.jpg
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digitalisové pripravky:

> zvySuji kontraktilitu myokardu
drazdivost

myokardu sini a komor

a elektrickou

(kardiotonika - Digoxin)
> NU: anava, zavraté, nauzea,

zvraceni, arytmie, Zluté vidéni

sympatomimetika:

> zpusobuji podrazdéni
sympatiku (Adrenalin)

> maji vazokonstrikéni Géinek

» indikace - poruchy srd.
prevodu, zastava, selhani

obéhu

diuretika:

> zvy$uji tvorbu moéi

> snizuji otoky
> napf. Furosemid 20mg,

Furosemid forte (125mg)

antihistaminika:

» inhibuji uvolfiovani histaminu
> pii alergickych reakcich

> napf. Metiaden kalcium,

Prothazin, Hydrocortizon inj.

soli a ionty
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> podnos
> dokumentace

> naordinovany lék pro iv.
aplikaci

> st. inj. stiika¢ka, 2x jehla

> rukavice

> desinfekce

> étvereéky

> turniket

> emitni misky, nadoba na tridéni

odpadu
> PVC podlozka pod konéetinu, &i

sava podlozka

> &titek/fix k oznaéeni injekce







/
/
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| ripravas:
i L
\
\

\

\

.

> priprava iv. injekce (naredit, |
nasat, ponechat ampulku
pro kontrolu, oznacit

injekéni stFikacku Stitkem)

> zajistit kompetentni osobu

k aplikaci

>iv. injekce je mozné
aplikovat do jiz zavedeného
periferniho katétru - flexily,

portem, pomoci davkovace

— linearni perfuzor

http://images.wisegeek.com/arm-on-bed-with-catheter-in-the-vein.jpg



postup - pro kompetentni osobu:

http://www.polymedshop.cz/static/css_img/P_00758.jpg

> kontrola léku, pomiicek, totoznost
klienta (IN)

> seznamit klienta s vykonem,

vysvétlit diivod aplikace

> vhodna poloha (vieze z diivodu

mozné nevolnosti, komplikaci)

> pohledem a pohmatem vybrat
misto vpichu

> asepticky postup

> konéetina nize nez je télo, podlozit
konéetinu

> prilozit turniket 5 - 10 cm nad
predpokiadanym mistem vpichu

> vyzvat klienta k zatinani a
otevirani pésti, event. treme misto

vpichu (zvysSené prokrveni)

> desinfikujeme jednim smérem

(alergie na des. prostredek?)
> nechame desinfekci zaschnout

> vizualni kontrola léku (vzduchové
bubliny)

> vypnout kazi
> provést vpich pod ostrym ahlem
> aspirovat

> nasaje-li krev do stiika¢ky, uvolnit

turniket
> aplikovat lék
> vyjmout jehlu

> misto vpichu pirekryt étvereékem

> komprese




http:// www.shnams.com/images/Nurse-with-patient.preview.jpg

. postup po vykonu:

> sledovat celkovy stav klienta (nechat klienta aspon 10 |
min. po aplikace lezet)

> jednorazové pomiicky znehodnotit

»zaznam dle zvyklosti odd.

> po aplikaci do zavedené periferni kanyly je nutny proplach
FR1M1




http://files.shroomery.org/files/11-24/803064856-thrombophlebitis.jpg

komplikace: 1) paravenézni zavedeni jehly:

» priznaky: hematom

> FfeSeni: prerusit aplikaci, stahnout, obklad
2) paravenoézni aplikace léku:

> dasledky: zanét, otok

» pFiznaky: bolest, paleni

> Feseni: ukonéit aplikaci, obklad s alkoholem
3) flebitis, flebitida — zanét Zily:

> mistni nebo celkova reakce (sepse)

> pri¢éina: poruseni aseptického postupu

4) alergicka reakce na podané Iléky - az
alergicka reakce na podany lék (nevolnost,
poruchy dychani az anafylakticky Sok),

reakce na material zavedeného katétru




http://files.shroomery.org/files/11-24/803064856-thrombophlebitis.jpg

komplikace: ' 5) tromboflebitis — zanét Zil s krevni srazeninou

6) trombotizace cévy pFi opakované aplikaci do
stejného mista

7) vzduchova embolie pFi vniknuti vzduchu do
krevniho reéisteé

8) poranéni nervu
9) zaneseni desinfekéniho roztoku do obéhu
10)nespravné podany lék

11)nespravny klient




e KAPITOLY

Farmako obecne

uvod

obecna farmakoterapie

nazvoslovi, formy,
oznacovani, ucéinky aj.

objednavani a ukladani léku

omamneé latky

zpusoby aplikace

Aplikace léku

podavani Iéku per os

podavani léku per rektum

podavani léku na kazi

oko, ucho, nos

podavani léka do dychacich

cest

injekce

INFUZE,

TRANSFUZE %

-~

-

op

v

http://healthcultureandsociety2013.wikispaces.com/file/view/art-drugs-generic-620x349.jpg/465517064/art-drugs-generic-620x349.jpg
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1. INFUZE
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> voda je hlavni slozkou vnitiniho prostiredi

> celkova télesna voda - CTV - u dospélého cca 60%

celkova télesna tekutina

ECT - extracelularni tek. ICT - intracelularni tek.

20% 40%




http://Iwww.cirkevusti.cz/files/images/vahy.preview.gif

homeostaza:

t

1
¢
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> schopnost udrzovat stabilni wvn

prostredi

> tj. stalé slozeni ICT a ECT

> nezbytna podminka fungovani a existence
Zivych organismu

> prikladem homeostazy je udrzovani

acidobazické rovnovahy nebo télesné
- teploty




http://www.biosulf.org/1/images/iStock_atom3359596XSmall.jpg

. zakladni elektrolyty krevni plazmy:

Na*:
> odpovédny za celkovy obsah
vody v téle

»>s K reguluje rovnovahu

télesnych tekutin v téle

> aéastni se regulace nervové a

svalové ¢éinnosti

K*:

> obsaZena v cytoplazmé buiiky,
nervu a svali

> k udrzovani rovnovahy

elektrolytd v burikach
> regulace TK

\ - w s V4 w
\
\ —
\
N
<.
S

maze vést k selhani srdce |
(potlacduje stahy srd. svalu),

ochrnuti, zpomaleni TF

Cl:

> reguluji rovnovahu tekutin a
elektrolytu

HCO3™:

> bikarbonaty
> jeden z pufri lidského org.

> souéast

rovnovahy




a elektrolytu

Vv organismu:

ATP

rosta difuze usnadnéna
% difuze O

L J
1

pasivni transport

ADP

aktivni transport

pohyb télesnych tekutin

» difuze - pasivni transport, dle \
koncentraéniho spadu, z mista
s vysSSi koncentraci do mista

s nizsi koncentraci

> osméza - samovolné pronikani

molekul z meéneé
koncentrovaného roztoku do
roztoku koncentrovaneéjsiho

skrz polopropustnou membranu

> aktivni

koncentraécnimu spadu (nap¥r.

transport - proti

sodiko - draslikova pumpa)

> viz BIO - transport latek pres

bunéecnou membranu




http://www.bio.miami.edu/~cmallery/150/memb/c8.7x13.o0smolality.jpg
Hypotonic solution { N

osmolalita:

> celkové mnozstvi (latkové mnozstvi) osmoticky aktivnich |

¢astic rozpusténych v kilogramu vody

Lysed

> schopnost prostoru ,pfisavat“ vodu pfes membranu

Isotonic solution | N s = g % m_ = mOE wmgwmw

H,0 H,0 latkami ionty: natrium, kalium, chloridy a dalsi, cukry

glukosa, mocovina

> zvySeni o. se projevuje Zizni, velké zmény pak narusuji

Normal nervovou ¢éinnost

> 0. a prfi velkych ztratach vody z organism
Hypertonic solution o. stoup P elkyc tratac oay organismu

dehydratace nebo hromadénim osmoticky aktivnich latek

H,0 . Lo ogxan o e
2 napr. glukosy pri tézké nelééené cukrovce
> nadmérny pokles o. v krvi napi. pii nadmérném
prevodnéni zpusobi prestup tekutiny do bunék, které
Shriveled

zduFi, jsou poskozovany a mohou i prasknout




http://ludwig.com.au/files/Dehydration-cropped-2.jpg

poruchy rovnovahy tekutin a elektrolyti:

dehydratace:

» priznaky: oschly jazyk, suché
sliznice, suché rty, snizeny
kozni turgor

hyperhydratace:

> pFiznaky: otoky, hydrops (edém

s pritomnosti edémové tekutiny

- transsudatu - \'4
preformovanych dutinach)
anasarka (povSechna

vodnatelnost a prosaknuti tkani

vodou, tézka forma

povSechného otoku)




- ==

poruchy distribuce elektrolyti:

S~ -




poruchy distribuce elektrolytii:

priciny: nedostatek
vody

hypernatrémie

priciny: nadmeérny
privod vody

hyponatrémie




. klinické poruchy acidobazické rovnovahy:

" > fyziologické pH krve 7, 36 - 7, 44
> odchylky
»pH | - ACIDOZA
> pH 1 - ALKALOZA




http://1.bp.blogspot.com/_SBgMfObkWMo/S8kM0zZmhWI/AAAAAAAAAKI/Y-i7TwNxZyy4/s1600/acidosis_alkalosis_pnemonics.jpg
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> proces vedouci k poklesu pH krve

metabolicka acidoza:

ACIDOSIS —ALKALOSIS

» priéiny - renalni selhani, dekomp. DM,
hladovéni, tézké prujmy

> priznaky - dusSnost, Kussmaulovo
dychani, alterace psychického stavu,
poruchy védomi

respiraéni acidéza:

» charakteristika - prevaha tvorby CO2 nad

jeho vyluéovanim

> priéiny - obstrukce DC (astma, nador,

bronchitida), araz - pneumothorax

> priznaky - dusnost, tachypnoe, cyanéza,

slabost




http://1.bp.blogspot.com/_SBgMfObkWMo/S8kM0zZmhWI/AAAAAAAAAKI/Y-i7TwNxZyy4/s1600/acidosis_alkalosis_pnemonics.jpg
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> proces vedouci k vzestupu pH krve

metabolicka alkaléza:

ACIDOSIS —ALKALOSIS

> prieéiny - ztrata silnych kyselin, napf.
zvraceni, lééba diuretiky

» priznaky - zvraceni, tachykardie, poruchy

srdec¢niho rytmu, zmatenost

respiracni alkaléza:

> pFiéiny - nadbyteéné vydechovani CO2 pii

hypoventilaci
> priznaky - parestezie, zavrat, strach,

tachykardie




INFUZNI TERAPIE



infuzni terapie: | popis:

- > vpraveni vétsiho mnozstvi

tekutiny do organismu
L A parenteralni cestou
moznosti aplikace infuzi:

| |l > iv.
> sc. (dehydratace)

> pr. (onkologie)

> intraosealné (urgentné,

v pediatrii)

ucel:

> diagnosticky - IR je nosiéem
diagnostické latky (Telebrix)

> terapeuticky

http://purplelv93.files.wordpress.com/2010/08/in-infusion.jpg



>udrzeni nebo vyrovnani vodni a |

elektrolytové rovnovahy - dodani tekutiny
do organismu (ztrata tekutin prijmy,

zvracenim, nadmérnym moéenim)
> zajisténi energetickych potieb organismu
> uprava ABR
> infuze jako nosié léku
» podani lé¢€iv, jejichz aplikace vyzaduje
vysoky stupen redéni

> potieba udrzet v org. urcitou hladinu
Iéku delsSi dobu (cytostatika)

» dodani iontd a Iéku

> doplnéni cirkulujiciho objemu krve -

popaleniny vétsiho rozsahu, ztrata krve
» vyvolani osmotické diurézy

.~ jiné

http://kaunoligonine.it/public/var/UserFiles/lkj.jpg

indikace:




INFUZNi ROZTOKY



http://www.oneyao.net/uploadfile/article/uploadfile/201312/20131226104759349.jpg

infuzni roztoky: | 1) krystaloidni:
> nizkomolekularni
& ‘ > rychle zasobuji organismus vodou a
- / elektrolyty
f’ X 4 b 44 - A& 4 y 4
ireglion b > v Feé&isti vydrzi kratkou dobu
Volulyte 6% ‘
1 mm’:gz.;;mm | > izotonické r. - stejné mnoZstvi ionti jako plazma
g@ﬁf:m “:‘ s | (stejny osmoticky tlak)
k :%:Tw». - 5 ; ! > hypotonické r. - méné iontii nez plazma
- Efo: * 2 w-}fﬁ ,} > hypertonické r. - koncentrovanéjsi nez plazma
— 2) koloidni:
- Jﬂ|||!|ﬂoﬂ|| > expandéry
%nmm
PSR » vysokomolekularni
, 7 ~ s \ » vydrzi dlouho v cévnim Feéisti
o & !Mt?‘.‘ ";E’::—‘T’/ N )
e L — > uzivaji se v akutni fazi ztraty krevniho
‘ - - A4 y 4 y 4 4 y 4 ”)
5 \ objemu jako prechodna naplh cévniho

- b 4D 4 b4
. eciste
‘
\
\
y




http://braunoviny.bbraun.cz/cs/images/content/Hi-tech/2011/04-produkt-mesice-ecoflac/lahve.jpg

distribuce:
N
P . - .
) > plastové kalibrované
.E‘ - lahve s gumovou zatkou a
209% wfy Sodium Chloride Y ryt
~ Tavenous Infusion BP N pIaStovym k em
NiESS > silnosténné sklené&né
0.9, Sodium Chloride - = P V4
| Mrovenous ifuson BF 5 kalibrované lahve, s
™ certeg See for Une <
Het o e o VS
. ,Q;;;,, i ¢ gumovou zatkou, objem
P vy >
05 net .....: 25C ‘é —Z .
s | ! ﬂ , 100 - 500 ml (napfF.
| 10¢ 4 ]0'9% w/v Sodium Chloride
: { "ravenous Infusion BP | M itol
4] N anito
500 ml “ P ‘" G g & )
) 7 ~ iy <
| 2 » = » vaky z plastu (all in one)
B BRAUN 135t o -
3,38 Uorsnyuy snoudRe A T it 1
'IT|N° wnipog A/m % 60 0' B )
i 9 Rl > zakladem infaze je
e o r destilovana, sterilni
~ ! UN©e, §
- | ) o 1
' , b bezpyrogenni aqua
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1. ROZTOKY K UDRZENi NEBO VYROVNANI VODNIi A ELEKTROLYTOVE

ROVNOVAHY



> roztoky obsahujici rizné koncentrace ionti (Na, K, Cl, Ca, Mg, nizké

koncentrace G)

> aplikace dle hladiny ionta v krvi

ZN. NAZEV SLOZENI DRUH INDIKACE

F1/1 fyziologicky roztok | 9¢ NaCl na 1000ml vody| izo dehydratace
0,9% NaCl pro inj.

F1/2 fyziologicky r. polovicni | 500ml F1/1+ 5% G hypot dehydratace, lehka

m. acidoza

Plasmalyte Plasmalyte Na, K, Mg izo dehydratace, lehka

m. acidoza

G5 5% glukoza 50g G/1000ml izo dehydratace, nosic

€U

G10 10% glukoza 100g G/1000mil izo dodani energie

R1/1 Ringeruv roztok NacCl, CaCl,/1000ml izo dehydratace

H1/1 Hartmanuyv roztok NaCl, KCI, CaCl,/1000ml izo dehydratace, m.

acidoza

D1/1 Darrowlyv roztok NaCl, KCl, Na - | hyper hypokalémie

laktat/1000ml

jiné




2. ROZTOKY K ZAJISTENI ENERGETICKYCH POTREB ORGANISMU



> roztoky zakladnich zZivin - cukry, bilkoviny (aminokyseliny), tuky

H S

CUKRY - SACHARIDY

zn. hazev slozeni druh indikace misto

G10 10% glukoza 100g G/1000ml izo dodani energie, nosic periferie
léki (vé. HMR)

G20 20% glukoza 200g G/1000ml hyper dodani energie, nosic CZK
léki (vé. HMR)

G40 40% glukoza 400g G/1000ml hyper hypoglykemie

BILKOVINY - PROTEINY, AMINOKYSELINY

zn., hazev slozeni druh indikace
Nutramin VLI aminokyseliny - valin, leucin, koloidni a. pankreatitida, selhani
izoleucin ledvin, jaterni s., septické

stavy

Nutramin neo 4%, 8% aminokyseliny koloidni selhani ledvin
Nutramin neo SX aminokyseliny koloidni nedostatek bilkovin

TUKY - LIPIDY

zn., nazev slozeni druh indikace
Intralipid 20% emulze lipidu koloidni dodani energie + esenc. MK
Lipofundin 10, 20% emulze lipidu koloidni dodani energie + esenc. MK




http://www.nutrition-partner.com/images/2und3_kammerbeutel_528x303_ohne_omega.png

» roztoky pro kompletni parenteralni vyzivu - all in one (AlO)

» roztoky zakladnich zivin - cukry, bilkoviny (aminokyseliny), tuky

Aminomix dvoukomorovy vak - totalni parenteralni vyziva, CZK
aminokyseliny/G+elektrolyty

Nutriflex dvou a trfi komorové vaky hedostatecna nebo kontraindikovana p. o.

a enteralni vyZiva, CZK, PZK

Oliclinomel dvou a tri komorové vaky parenteralni vyziva dospeélych a déti

starsich 2 let v situacich, kdy je po. nebo
enteralni vyziva vyloucena, nedostatecna
¢i kontraindikovana, CZK, PZK

Nutriflex® 2-chamber bag

Amino Acid ’

Glucose ) /"‘:‘ ’*l
‘ ‘.h‘ J ‘

Latex-free
pVC-ree

NuTRIflex® Lipid 3-chamber bag

Lipid

Glucose

S\ Amino Acid




3. ROZTOKY K UPRAVE ABR



http://www.mountainside-medical.com/media/catalog/product/s/o/sodium-bicarbonate-injection-8.4-mg__78729.jpg

> H1/1

> NHA4CI - chlorid amonny

» NaHCO3 - natrium hydrogencarbonicum
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=wods Infusion
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e N

AR I IO L 3
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http:// www.bbraun.ph/cpsi/rde/xchg/cw-bbraun-en-ph/hs.xsl/products.htmi?prid=PRID00000110



4. INFUZE JAKO NOSIC LEKU
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5. DOPLNENIi CIRKULUJICiIHO OBJEMU KRVE (KOLOIDNi ROZTOKY)



http://www.oneyao.net/uploadfile/article/uploadfile/201312/20131226104759349.jpg

> Voluven 6% - nahrada plazmy

> Haemaccel
> Haes 6% a 10% - hydroxyetylSkrob - nahrada objemu plazmy

> Elohdst 6% - vzestup krevniho objemu a zrychleni krevniho toku

> Gelafundin -

s

free flex’ flex” 500 ml /‘
Volulyte 6% "

Solution for Infusion

> Gelofusine - nahrada objemu plazmy
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6. VYVOLANIi OSMOTICKE DIUREZY, ROZTOKY OSMOTICKY UCINNE



http://drugster.info/img/drug/mannitol-14116_1.jpg

Manitol:

> ma osmoticky Géinek, ktery zpiusobuje
presun intracelularni tekutiny do
extracelularniho prostoru

> indikace - oligurie, anurie, edémy mozku
a michy, nitrolebni hypertenze, glaukom
(zeleny zakal)

» Manitol 10%, 15% - PZK, CZK

» Manitol 20%, 25% - CZK

NDC 63323.02¢.26 1550

2,3# > pokud dojde v inf. lahvi béhem
INJECTION, USP skladovani ke vzniku krystalii, nejedna

se o0 zavadu pripravku - roztok je treba

125 g/50 mlL ,§§5;?‘=’ zahfat ve vodni lazni na 60°C, po
(250 -9 (:f'
| gg, mT,g(,:’kgus ”Sﬁon gj%f’: | rozpusténi krystali a vychladnuti Ize éiry
> £ logo Mg Ees 13t roztok aplikovat

| Bkl




7. DALSI ROZTOKY, SPECIALNIi ROZTOKY



> roztoky k dialyze - Periton
> koncentraty ionta

»NaCl 10% - aprava poruch
sodikové a chloridové

rovnovahy
» CaCl
» KCI 7, 45%, KCI1 10%
»MgSO, 10 a 20%

http://www.longevitycentres.com/images/pics/infusions.jpg



APLIKACE INFUZE



http://thumbs.dreamstime.com/zmasked-nurse-infusion-17164883.jpg

mista pro aplikaci:

. 1) periferie

o 2) centralni zilni pristupy
3) podkozni porty

/ 4) intraosealné

K
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o E

(A \'g
\\/ J



http://thumbs.dreamstime.com/zmasked-nurse-infusion-17164883.jpg

mista pro aplikaci:

. 1) PERIFERIE

: 2) centralni zilni pristupy
| 3) podkozni porty

/ 4) intraosealné

F
®)




http://www.visualphotos.com/photo/2x3376360/nurse_adjusting_iv_equipment_42-17590228.jpg
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indikace k zavedeni PZK:

> aplikace iv. 1éka

» parenteralni vyziva

> podavani krevnich derivata
> dehydratace

> neodkladna péée




mista k periferni aplikaci:

vhodna mista

> velké, rovné, meékkeé zily na

nedominantni koncetine

> postupujeme od hibetu ruky

k loketni jamce:

» v. radialis

» v. cephalica

» v. basilika

> v. mediana cubiti
» v. brachialis

» v. oblouk ruky

» vény v temenni a temporalni

oblasti hlavy - déti

nevhodna mista

> zily na paretické konéetiné
> mista predeslé kanylace

> tuhé sklerotické zily

» Zily na dolnich konéetinach
> viditelné, ale nehmatné zily
> loketni jamka - ohyb

> zily pripravované nebo

pouzivané pro jiné metody -

hemodialyza

http:/joat.com.my/product/trainingm/arm&iv/sb24989u.jpg




pomi’lcky k zavedeni PZK:

> podnos

> rukavice

» iv. kanyla (flexila)

>5ml stiikacka s FR s
napojenym adaptorem
(spojovaci hadi¢ka)

> étvereéky

> desinfekce

» turniket (zaskrcoviladlio)

» sterilni kryti (naplast + fix -
popis)

> emitni miska, bio odpad

> event. mandrén k uzavieni

kanyly




=
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 pomiicky k zavedeni PZK:

> podnos

> rukavice

» IV. KANYLA (FLEXILA)

>5ml stiikacka s FR s
napojenym adaptorem
(spojovaci hadi¢ka)

> étvereéky

> desinfekce

» turniket (zaskrcoviladlio)

» sterilni kryti (naplast + fix -
popis)

> emitni miska, bio odpad

> event. mandrén k uzavieni

kanyly




Gauge

7 (\ 3 : -

~ PZK - iv. kanyla:

opis:
» periferni Zilni katetr = flexila = i.v. kanyla
> barevné rozliSeni jako u iv. jehel

> mozna doba zavedenit 3 - 5 dni, pFH
komplikacich ihned (viz standard osS.
péce)

typy kanyl:

> bez portu, s portem

» s kridélky, bez kridélek

http://www.veterina-trhon.cz/obr_zhozi/iv-kanyla.jpg
http:/2.imimg.com/data2/FY/VO/MY-6420/iv-cannula-with-wings-with-port-250x250.jpg

http://www.manufacturer.com/cimages/product/ www.itrademarket.com/0609/s/302548_m2.jpg
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http://www.zelenahvezda.cz/img/datasheet/galerie/600x600/jpg/529

iv. kanyla:

Seee -

\
N,




://braunoviny.bbraun.cz/cs/images/content/Hi-tech/2013/introcan-safety/introcan-popis-bezp-800.jpg
philippines.aesculap-academy.com-

iv. kanyla:

«-.eae
..........
. .
o ® .

Double Flashback technologie
ZlepSuje uspé&nost punkce

Univerzalni hrot

Snadna punkce diky vétdimu
rozsahu uhld pro kanylaci

.
'''''

L Nova fixaéni kfidélka

Zlepauji stabilitu 3 minimalizuji
pohyb katetru v Zile

Bezpe&nostni klip -+~~~ -

Pasivni bezpegnostnl mechanismus, O s 2
prevence bodného poranéni Silikonova prepazka - uzavieny systém

Zabrana Gniku krve pfi punkci i opakovaném vstupu



http://2.imimg.com/data2/FY/VO/MY-6420/iv-cannula-with-wings-with-port-250x250.jpg
http://www.propedeutika.cz/images/kanyly_tab_full.jpg

0434

Velikost v Gauge 24 22 20 18 17 | 16 14

Barva Zluta razova [NZEIEREN  bil4 Seda  oranZova
Zevni pramér (mm) 0,7 0,9 1 1.3 1.5 1.7 2,2
Vnitini pramér (mm) 0,4 0,6 0,8 1 47 1.3 4.7
Pratok (mL/h) 780 2 160 3 660 6 180 7680 11760 20 580

Délka vpichu (mm) 19 25 33 33/45 45 o0 20 g
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oznaéeni zavedeného PZK:

periferni Zilni katetr

LH rukd predlokti Rubita

daturmgfr 7,EZ zoi ¢as: 14:05

s
sestra: "umn RNADG),
% 7

>obecné dle standardu oS.
péce

»>datum

>hodina

> podpis (zkratka)

»>stejné informace bude
obsahovat 1 dokumentace

nemocného + misto

zavedeni a razitko




http://www.amtech.co.nz/site/amtech/images/originals/550x9999/WC717_3M_Tegaderm_IV_2.1.jpg

kryti a fixace PZK:  popis:

> kryjeme sterilné

> kénus a kiidylka
podkiladame c¢&tvereckem -
zabranuje otlakim kiuze a
odnima vihkost

kryti:

» transparentni - pruhledné,
vymeéna jednou za 3 - 4 dny

(pokud neni znecisténé

drive)
> netransparentni -
nepruhledné, vymeéna

jednou za 24 - 48 hod.

(standard oS. péce)




http://braunoviny.bbraun.cz/cs/images/content/Tema/2008/klinicka-zkouska-inovovanych-bezpectnostnich-perifernich-zilnich-kanyl/vasofix_2.jpg

technika vpichu s kanylou:

> kanyla se zavadi do zily s mandrénem, zakonéenym ostrym
hrotem, bez strikacky

> po vpichnuti do zily se jehla odstrani, mandrén zGstane, kénus

kanyly se spoji s konusem spo;ovacl hadlcky

> na kanyle je port - aplikace lékd i. v. b\hem mﬂ’lze

\ »
}\\\

ﬁn/

o

e AT '




-.._http://files.shroomery.org/files/11-24/803064856-thrombophlebitis.jpg
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komplikace pFi PZK:

> nasledek propichnuti zily pfi zavadéni

kanyly

extravazace:

> prosak podavanych latek do tkané mimo

w mw

cévni recisté

> pacient udava paleni, bolest

> pifi dlouhodobé extravazaci konéetina
otéka

flebitida:

» zanét povrchové zily

> projevy: citlivost, bolest, zaé&ervenani,
otok, tvorba pruhii, hmatné provazcovité

zatvrdnuti v priabéhu zily

> dojde-li k zanétu hluboké zily, mluvime o

tromboflebitis (viz Maddonova kilasifikace (skdre
infuzni flebitidy - skala k posouzeni nebezpeci
flebitidy podle Jacksona, 1998)




Maddonova klasifikace (skore infuzni flebitidy) - skala k posouzeni

nebezpeci flebitidy podle Jacksona, 1998)

misto vpichu bez znamek zanétu

hlidej kanylu

pozorujeme jednu z nasledujicich znamek:
- mirna bolest kolem mista vpichu
- mirné zarudnuti kolem mista vpichu

prvni znamky flebitis - hlidej kanylu

pozorujeme dvé z nasledujicich znamek:
- bolest v misté vpichu

- zarudnuti

- otok

casné stadium flebitis - premisti kanylu

pozorujeme vSechny znamky zanétu:
- bolest podél zavedené kanyly

- zarudnuti kolem mista vpichu

- otok

stredni stadium flebitis - premisti kanylu,
zvaz zahajeni lokalni terapie

pozorujeme vSechny rozsahlé znamky zanétu:

bolest podél zavedené kanyly
zarudnuti kolem mista vpichu
otok

hmatatelny prubéh Zily

D pokrocilé stadium flebitidy, zacatek
tromboflebitidy

pozorujeme vSechny rozsahlé znamky zanétu:

- bolest podél zavedené kanyly

- zarudnuti kolem mista vpichu a otok
- hmatatelny prubéh Zily

- horecka

pokrocilé stadium tromboflebitidy




-.._http://files.shroomery.org/files/11-24/803064856-thrombophlebitis.jpg

alergie: . -
~ komplikace pfi PZK:

> na desinfekéni prostiedek, na podavanou

latku, na material (kanylu)

embolizace:

> vzacna, ale mozna

> vzduchova embolie (nedostateéné

odvzdusSnéni infuzni soupravy)

> embolie krevni srazeninou (pFi
prostfikovani nepruchodné kanyly - proto
nepruchodnou kanylu ménime za novou)

> embolizace koncem kanyly - pfi odFiznuti
konce kanyly prFi opétovném zasunuti
kovové jehly (dnes uz bezpeénostni
periferni kanyly s ochranou hrotu zavadéci
jehly)

napichnuti nervu, arterie




http://www.zelenahvezda.cz/img/datasheet/popis/600x600/jpg/89

uzavéry PZK:

1. mandrén:

> pro prechodné uzavieni i.v.
kanyly v dobé, kdy se nepodava
infaze

» brani vzniku krevni srazeniny ve
flexile

> jsou barevné kédovany

> vyhodné a praktické uzavreni i.v.
kanyly

2. proplach FR + Combi zatka:

> univerzalné pouzitelny uzaviraci

kénus s dvojitou funkci bez _

moznosti pristriku

ttp://www.vidra.sk/show.php?id=371&col=tfiledata&col2=tfiletype

http://ose.zshk.cz/vyuka/osetrovatelske-postupy.aspx?id=7=



http://www.wallcur. comllmageslproductsITherapy%ZOProductsIBO3TherapyI3CLAVE%20IV.jpg

uzavéry PZK:

3. Heparinova zatka:

> 1,8ml FR + 0,2ml Heparinu, pred
aplikaci do kanyly je nutné odsat
heparinovou zatku - nedoporucuje

se
4. CLAVE, biokonektory:
> UZAVRENY SYSTEM

> nejpopularnéjsi uzavér

> nejlépe eliminuje zaneseni infekce
¢i desinfekéni latky (otevrena
manipulace je vyznamnym

zdrojem kontaminace)

http.llwww setsource.net/images/hdr-clave.jpg

_ » vyména 1x za 7 dni (viz standard) [

http:// www.chpharma.com/wp-content/uploads/2011/01/icuclave.jpg
http://www.hpnonline.com/inside/2009-08/0908/SS-ICUclaves.jpg

VV

http:llemponees.csbsju.edulmbymelivsitellmportedIVPhotosILab%zoPhotos%207-30-07m54.jpg
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aplikace lékt do PZK:

\
\,

kam:

> do portu

> do spojovaci hadiéky pres
Clave/trojcestny kohout

jak (viz dalsi):

> HDR

> rukavice

> pred rozpojenim  desinfikujeme

spoj/membranu, nechame zaschnout
> aplikace
> jinak postup dle SOP

http:// www.vardhandboken.se/Filmer/PVK/images/11.jpg
http://wwwb5.Itkronoberg.se/upload/Fixering%202012-01-23.jpg

http://www.everydayfamily.com/wp-content/uploads/2014/01/hand-1V-hospital-bed.jpg
https://www.coleholland.edu/wp-content/uploads/2013/12/Peripheral-IV-web-card-coleholl.jpg




aplikace/uzavéry PZK - povinnosti:

> hygienicka desinfekce rukou (HDR)

> rukavice

> pred rozpojenim soupravy desinfikujeme spoje a nechame zaschnout

> uzavieme kanylu jednim 2z predchozich zpisobi - mandrén,

kombizatka

4
N

N

—
&

N
A

http://de.icumed.com/media/176425/clave-header.jpg
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extrakce PZK:

http://essentialinklimited.com/images/ivcatheter/iv’o20catheter%20dressing.JPG

kdy:

> po uplynuti doby 3 - 4 dny

» pri komplikacich

> po uplynuti doby nutného zavedeni
pomiicky:

> HDR

> podnos

> desinfekce
> rukavice

> &tvereéky

> emitni miska

> naplast, ev. zaskrcovadlo ke kompresi |




http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/26/Placement_of_intravenous_cannula_3.jpg
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~ péée o PZK:

> hodnoceni PZK pii kazdé sméné

(Maddonova klasifikace)

» transparentni kryti - denné

kontrola pohledem

» netransparentni kryti - vyména
jednou za 24 - 48 hod. (standard

0S. péée)

»pomucky: rukavice, emitni
miska, st. tamponky,
desinfekce

>postup - odstranit kryti,
desinfekce, nové kryti

http://1.bp.blogspot.com/-6goQu546YMQ/TnT3DpK7C4l/AAAAAAAABDQ/QrO7jmUitqo/s200/iv-hand.jpg



http://i.huffpost.com/gen/2071600/images/o-WOMAN-IV-facebook.jpg

vedeni oSetrovatelské dokumentace:

1) 1x/24 hod., event. kaidou sménu
zapisujeme:

> misto zavedeni

> typ katetru (G/barva)

> doba zavedeni

> typ kryti/pirevaz ANO-NE
> transparentni kryti - denné kontrola

pohledem

> netransparentni kryti - vyména
jednou za 24 - 48 hod. (standard osS.
péce)

2) zhodnotime stav kanyly/mista vpichu:

> Maddonova klasifikace

http://www.sbu.se/upload/Priostod/pvk.png



http://thumbs.dreamstime.com/zmasked-nurse-infusion-17164883.jpg

mista pro aplikaci:

- 1) periferie
"% 2) CENTRALNI PRISTUPY
3) podkozni porty

710408

| Download from
& Dreamstime.com

©)




http://www.uptodate.com/contents/images/NEPH/13155/Central_venous_cath_Pl.jpg?title=Central+venous+cath+PI

\ !
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> zajistuji vstup do centralniho = centralni Zilni vstupy:

Zilniho rFecisté ‘ N B
> katetrizace CZK je sterilni <=7
chirurgicky vykon LN
> provadi lékaF Cothetar _\\ BT _
> katetr se zavadi do povodi f ] p \
horni nebo dolni duté Zily :/ ,»Ii] M ..
kanylaci nékteré velké vétve : | o "
(v. jugularis interna ¢éi w /
subclavia, resp. v. femoralis) e
e/ N
machne / acie
- .
R )

http://www.delexpharma.com/www/files/Central%20Venous%20Catheter.jpg






http://www.vogt-medical.com/files/vogt_medical_files/products/venous_access_systems/cvc.jpg

 indikace pro CZK:

> déletrvajici infuzni Iééba u akutnich a kritickych stavi

> té2zky zdravotni stav s kolabovanymi nebo zdevastovanymi
perifernimu zilami, tzv. "spotrebovany” periferni venézni systém

> zajisténi spolehlivého dlouhodobého zilniho vstupu s moznosti
aplikace vysokych objemii

> dlouhodoba RES ¢&i JIP péée

> aplikace parenteralni vyzivy

> monitoring CVP/CVT

> mimotélni eliminaéni metody (dialyza - nutny specialni typ katetru)

> jiné




httpz/tutorialsfactory.com/uploads/jugular-central-venous-catheterization-step-by-step-4154.jpg
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cévni pristupy pro CZK:

pristupy do horni duté zily:
> v. subclavia

» cestou nad klickem

(supraklavikularni pristup) internal jugular

vein

» nebo pod klickem

(infraklavikularni pristup)
> v. jugularis interna, externa

pristupy do dolni duté Zily:

> v. femoris

http://2.bp.blogspot.com/_mie86FtJyCw/TBCQITBGk_I/AAAAAAAAAYU/UHsXsDrgeuY/s1600/IM-005-HS7210-F-01-640-0101.JPG
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 péée o CZK: > sterilni kryti (nejé.

transparentni)

> desinfekce okoli a mista vpichu
(Betadine roztok, Betadine ung.
— dle SOJ)

> pravidelné sterilni prevazy -
transparentni kryti 1x za
72hod.

>kryti pFfi kazdé vyméné
oznac¢ime datem a hodinou

> vyména inf. soupravy,
spojovacich hadicek a
vicecestnych ventili 1x za 24

hodin.

. » asepticky pFistup




http://2.bp.blogspot.com/-ySjOCOP7Wug/T5iedJTQVol/AAAAAAAAAAS/BZRLwaa4ov4/s1600/TJ+CVC.JPG

S

~ odstranéni CZK: | » kdy:

» ukonéeni terapie
> zanétlivé komplikace
> sterilni vykon
> pomticky:
» rukavice
> desinfekce
> st. nuzky
> st. pinzeta
> st. tamponky, kryti - ke kompresi

> pripravené zkumavky na pozadovana
vySetreni (bézZné se provadi stér z mista
vstupu katetru do kuize + sterilné odstfizena

¢ast z pacientského konce katetru + krevni

vzorek na hemokulturu) - u klienti s febris




http://www.spandidos-publications.com/article_images/ijo/43/1/1J0-43-01-0023-g05.jp




http://thumbs.dreamstime.com/zmasked-nurse-infusion-17164883.jpg

mista pro aplikaci:

. 1) periferie

| 2) centralni pristupy
3) PODKOZNI PORTY
i/},

g

B

|£E

©)




https://www.haemophilia.ie/uploaded/image/Port%20A%20Cath.jpg

podkozni port - popis:

> implantabilni zaFizeni pro iv injekce a infuze, odbéry krve
> typy - jednokomorové a dvoukomorové porty

> systém tvori katetr zavedeny do cilové cévy, nejé. do HDZ
> port je ulozen podkozné, obvykle na pravé strané

> je napojen na komiirku s membranou

» membrana v komiirce je konstruovana az na 2000 vpichi

http://www.smiths-images.com/photos/lowres/SG01764.jpg
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http://www.curesearch.org/uploadedimages/Medicallnformation/006_subcute_ports.gif

Subcutaneous Ports

catheter
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http://breasthealthandhealing.org/wp-content/uploads/2014/04/huber-needie-300x200.jpg




http://cdn.innovateus.net/preset_4/portacath.jpg
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implantace:

» cca hodinovy vykon v lokalni anestezii
(LA)

> po RDG, nalaéno

> LAB stara max 3 dny

> v den zavedeni klidovy rezim

> port Ize pouzivat ihned po zavedeni, ale
Iépe je setrvat s aplikaci 2 - 3 dny po

zavedeni (citlivost - misto je oteklé)

> stehy ex za 7 - 10 dni

http://www.sir.net.au/images/Portacath_chest_small.jpg
http://www.medexsupply.com/images/SMD-21-2386-24.jpg



http://img.medscape.com/article/782/389/782389-fig4.jpg
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oSetrovani portu:

> pravidelné proplachy (cca 1x za 5 |

tydni) - pro aplikaci se pouziva

specialni Huberova jehla (rovna,

pravouhla)

> aseptické postupy

!
http://www.bardaccess.com/assets/images/products/sis/supporting/Huber-EZ-in-hand.png




http://thumbs.dreamstime.com/z/focus-shot-nurse-wearing-surgical-mask-looking-camera-31551599.jpg

implantace:

> komplikace pFi zavedeni:
» plast'ovy PNO
» krvaceni

» pretoceni portu

> komplikace pFi pouzivani portu
- infekce (katetrova sepse),
lokdlni infekce 2z duvodu

Spatné o0S. péce, projevy

zarudnuti, bolest, subfebrilie

"7~ Download from
%) Dreamstime.com

\*,/ o Image |s for previewing P

[&]] Wavebreakmedia Ltd |




PRiPRAVA INFUZE, VYMENA VAKU, UKONCENI INFUZE



http://www.zdravotnicke-potreby.net/velke/20766-090601153027-injekcni.jpg

pFiprava:

1) pFipravit a zkontrolovat pomiicky
» podnos p=
> infuzni set
» desinfekce
» Etverecky
> emitni miska
> event. léky k Fredéni + nasavaci jehla + inj. strikacka
> fix/Stitek k oznaé€eni infuze
» 10 - 20 ml stiikacka s FR1/1 k proplachu (slouzi ke zprichodnéni

spojovaci hadicky mezi pacientem a infuzni soupravou), oznaceni:

€p., jméno klienta, FR1/1, datum 4um| 8pon n@mm

» (Combi zatky) 5 m; —
FR ,/, 20“ 14‘ -11 [tot] 0812 132

‘QBDD\scardlt I » BD Discardit




Tlacka s regulacnim

koleckem

S

Bodec v

krytce Kapkova
, komurka

Koncovka se zavitem




http://www.firstcallhealth.com.au/gallery/about_us.png

pFiprava:

2) pripravit/naredit infuzi

3) priprava a zavedeni inf. setu
» tlaéku posunout na konec setu
» uzavrit regulaénim koleé¢kem tlacku
> otevrit filtr

» Sroubovitym pohybem odstranit uzavér na
infuznim vaku, event. odstranit kryci folii u

plastovych lahvi
» sundat krytku bodce

» nabodnout zatku infuzni lahve bodcem

infuzni soupravy

» naplinit komiirku roztokem, cca do 1/3 (tzv. "
hladinka)

» proplach celého systému (odstranit vzduch)




http://www.mims.com/resources/drugs/Thailand/pic/Volulyte%206_%20s0Iln%20for%20infusion3f2df9d2-390c-4a03-bc54-a09f010a0908.GIF
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pFiprava:

4) oznagéit roztok

> dle SOJ

» ¢islo pokoje

> jméno pacienta

» znaménko +

» nazev léku, ktery jsme pridali

» mnozstvi léku — nap¥. + 1 amp. Agapurin

» POZOR: ATB, analgetika a léky udavané v m.j. — pfresna gramaz!,
napr.: ' | v
v + Abactal 400mg
v + 16j. HMR

v + 50mg Tramal
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~ postup napojeni:

> identifikace klienta (IN)

> kontrola systému

> proplach:
» .zaskripnout” spojovaci hadi¢ku
» napojit stfikacku s FR

» proplach - musi jit hladce, volné

>u proplachu vizualni a slovni
kontrola mista vpichu, prubéhu

proplachu
» ,zaskripnout” spojovaci hadicku
» napojeni infuzniho setu

» regulace rychlosti




http://www.gesundheitszentrum-schwerin.de/Images/infusion1.jpg

regulace rychlostiz: | > rychlost dle ordinace Iékafe

1) manualni nastaveni rychlosti - vypoéet:

mn. infuze v ml (napr. 500)

trvani inf. v hod. x koeficient 3

2) kontinualni aplikace pFes infuzni pumpu,
rychlost se nastavi bud™

> automaticky

» nebo predchozim vypoétem, napr.: 500
ml /5 hod = 100ml za hod.)

rychlost pritoku ovliviiuje:

> poloha predlokti

» pruchodnost soustavy

. » vyska infuzni lahve




http://images.wisegeek.com/close-view-of-iv-bag-and-pole-with-patient-in-background.jpg
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délka aplikace infuze - orientacéné:

v

> bilkoviny (Nutraminy) 6 - 8 hod.
» cukry (Glukézy) 4 - 6 hod.
» tuky (Nutralipidy) 12 - 24 hod.
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vymeéna vaku:

> uzavieme soupravu tla¢kou

> asepticky vyménime novou

infuzni lahev (ozna¢enou)
» zkontrolujeme misto vpichu
> nastavime rychlost

> zaznam do dokumentace

http://purplelv93.files.wordpress.com/2010/08/in-infusion.jpg



ukoncéeni infuze:

> uzavieme soupravu tlaékou
> zajistime zilni vstup - kanylu
ponechame (mandrén? Clave?),

nebo odstranime
> aklid pomiicek
> zhodnotime stav klienta, zapis

> sledovat celkovy stav pacienta

.
N\
"’

http://images.wisegeek.com/drip-line-attached-to-hand.jpg



http://paramedik.inshop.cz/inshop/catalogue/products/pictures/P%C5%99etlakov%C3%A1%20inf%C3%BAzn%C3%AD%20man%C5%BEeta.JPG

pretiakova infuze:

> v situacich, kdy je nutno dodat lIééebnou

latku do organismu velmi rychle

> infuze se vsune do prietlakové manzety
(pro opakované pouziti) a balonkem se

manzeta nafoukne

WelchAlmn

Spwidels bty




http://www.omniprax.cz/obr/5270.jpg

Pretlakova

manzeta




http://qualitycareinfusionnurses-net.webs.com/infusion.jpg

specialni typy infuze - smési:

vazodilatacni:

» zlepseni prokrveni okrajovych éasti téla

» v prubéhu podavani infuze cely prikryty

> nesmi mit ponozky které by ho Skrtily

» infuzi podavame stiedné rychle (cca 3 - 5
hodin)

> pacientovi musi byt pFijemné teplo

> po dokapani infuze pacient jesté 1/2 hodiny
lezi na liZku a 1 hodinu bez jakékoli zatéze

jiné smeési:

> analgeticka: terapie bolesti

> apoplekticka: u klient: po CMP




http://qualitycareinfusionnurses-net.webs.com/infusion.jpg

specialni typy infuze - smési:

diabeticka snidané/kryta Glukéza:

> zajisténi pacienta s DM pied vys./OP/vazné
stavy

» 5-10% G + ... mj. NZI (mnozstvi NZI zavisi na
hladiné G)

> proé: k zajisténi energetické potreby
diabetika v situaci, kdy neni mozny prijem
po.




http://medcomp.mobi/contact/mailings/20120403_pediatrics/peds_baby.png

aplikace infuze détem:

> asistence dvou sester

> dokonala fixace hlaviéky,

ev. konéetiny (dlaha)
> fixace katetru

> staly dohled




KOMPLIKACE



celkové komplikace:

http://www.connectblue.com/uploads/media/Medical_01.jpg
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> alergicka reakce
> obé&hové pretizeni
organismu (dusnost,

koprivka, subfebrilie)
> embolie

> sepse




> paravenézni aplikace oo )
mistni komplikace:

> priznaky: bolest, paleni

> Feseni: ukongéit aplikaci, obkliad s alkoholem
» dusledky: zanét, otok
> zanét v misté zavedeného zilniho vstupu
> pricéina: poruseni aseptického postupu, reakce na
podané léky
> FeSeni: zastaveni INF, kanyla ex, studeny obklad,
Heparoid ung.
> alergicka reakce
> na material zavedeného katétru
» na léky (nevolnost, poruchy dychani az anafylakticky
Sok)
> zpomaleni nebo zastava pFivodu roztoku, rozpojeni
systému

» nepruchodnost kanyly z diivodu krevni srazeniny

> vzduchova embolie




POMUCKY K APLIKACI INFUZE



http://i3.cn.cz/1276065648_pristroj1.jpg

http://Iwww.feedback-online.de/images/product_images/popup_images/6651_0.jpg

pomflck;ﬁ infuzni soupravy:

> pvc, jednorazové

> typy - IS klasicka, IS s antibakterialnim filtrem, IS do inf.
pumpy

> ménime dle zvyklosti oddéleni, pfi uzavieném systému
s antibakterialnimi filtry 1x za 48 - 72 hod, pFi
f ® prerusovani ¢i rozpojovani systému 1x za 24 hod.

| ’ P e~ 5 spojky a vicecestné ventily:
t //F\ > v pripadé aplikace vice infuzi do jednoho zilniho vstupu
L |

> typy - Y, trojcestné, péticestné kohouty
infuzni filtry:

> k zachyceni vzduchu, tuhych &asti, mikrob a endotoxinti

z infuznich roztoku

infuzni pumpy, linearni davkovace:

> elektron. zafizeni k presnému, kontinualnimu podavani
infuzi, parenteralni vyzivy ¢€i iv. lIékii, vybaveni - alarm,

méridla pritoku, detektor kapek, detektor vzduchu aj.
http://www.zelenahvezda.cz/img/datasheet/popis/600x600/jpg/1666




2. TRANSFUZE



krev:

> kapalna, viskozni cirkulujici tkan slozena z:
> tekuté plazmy (55 - 60%) '
> bunék - erytrocyty, leukocyty, trombocyty

> objem krve 7- 8 % celkové télesné vahy
» dospély clovék 5 -6 |
» muz o vaze 70 kg ma cca 5,5 - 6 litri krve
» Zeny maji praimérné o 10% krve méné nez muzi,
cca 4,5 litru

> medicinské terminy souvisici s krvi é&asto
zacinaji na hemo- nebo hemato-, coz je odvozeno

Zz reckého slova haema znamenajiciho ,krev

http://files.somatology.webnode.cz/200000051-782c379262/Blood-6.png



krev - funkce:

> transportni, metabolicka (pFivadi Ziviny, I.(ys’IiI;‘,.:‘éfd’,'~'~"
glukézu, vitaminy, hormony,..., odvadi odpadni
produkty, napr. oxid uhli¢ity a kyselinu mléc';nou),
ale téz transport bunék (leukocyty, abnormalni
nadorové bunky) mezi tkané a organy

> udrzovani stalosti vnitiniho prostredi (stalost pH,

osmotického tlaku)
> termoregulaéni
> hemostaticka - zastava krvaceni

> obranyschopnost organismu, obrana proti

infekci, imunitni reakce

> humoralni Fizeni éinnosti organismu

http:fﬁﬁles.somatology.webnode.t’i}z00000051 -782c379262/Blood-6.png




transfuze:

:

http://images.dailytech.com/nimage/34089_large_Blood_Transfusion_Wide.jpg

> prevod transfuznich
pFipravki a krevnich
derivatt od darce do
organismu prijemce -
nemocného

> prevod lidské krve nebo
krevnich pripravkil do
krevniho obéhu druhého
¢lovéka

> metoda, ktera nahrazuje
nemocnému ztracenou ¢i

chorobné zmeénénou krev

http://thumbs.dreamstime.com/z/blood-transfusion-11826453.jpg



http://wwwdelivery.superstock.com/W1/223/4048/PreviewComp/SuperStock_4048-5879.jpg

transfuze - historie:

> krev byla od samého poéatku déjin

ARCOLMINTY - "“-".‘.'_:-:.':
povaZovana za posvatnou tekutinu e Le Petit Journal Mot

50 A, - — — — altustre

A e e ———— - -

> prvni zpravy o krevnich prevodech v
17. stol. v Anglii a Francii

> prevadéla se krev lidska i zvifeci a
lIééba témér vizdy koncila smrti
nemocného

» transfuze neméla byt v 17. stoleti
vyuzivana tak jako dnes, k zachrané
Zivota, ale meéla slouzit k lécbhé
témeér vSech nemoci, ke zklidiiovani

agresivnich osob, ke zménam

nevhodnych povahovych viastnosti

&lovéka a k odstraiiovani zachvatd B e T, e e S

Silenstvi




http://media-1.web.britannica.com/eb-media/75/68975-004-1 EB684D5.jpg

transfuze:

> prelomem byl rok 1616 - William Harvey \
(angl.) objevil krevni obéh
> posun prinesl objev krevnich skupin na

pocatku 20 stol. - biolog Karl Landsteiner
(rakousky biolog a fyzik. V roce 1930 mu byla udélena

Nobelova cena za fyziologii a medicinu za vyzkumy typu

lidské krve) objasnil, v éem je hlavni problém pri
neuspésnych transfuzich krve - objevil totiz

krevni skupiny

> na tomto objevu se vyznamné podilel i Eesky

IékaF Prof. MUDr JAN JANSKY (cesky neurolog a
psychiatr)

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a2/Jan_Jansk%C3%BD,_1902.jpg/225px-Jan_Jansk%C3%BD,_1902.jpg



transfuze - transfuzni sluzba, darcovstvi:

» zarizeni TRF sluzby (TRF stanice) a krevni
"o \ sklady po celém Gzemi CR jejich ukolem

-
n
Comosiyss le'

S ow
Natr O am
o

» odbéry krve nebo jejich slozek
> vySetreni krve

» zpracovani krve - vyroba transfuznich

T @l A s
B -

0" A v S e ( - pripravka a krevnich derivata

¥ - '° \
SgEL O Bratsisva

—_——

o
—

» skladovani a distribuce krve

> darcovstvi - fFidi se smérnicemi MZCR,
které zahrnuji postupy a principy pFi
darcovstvi

» podminky
> vék 18 - 56 let
> vaha min. 50 kg atd.




transfuze, darcovstvi

(25,20 min.)

its/5734826-1-eng



https://www.youtube.com/watch?v=rV-vCJzQ78o

http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2013/11/Blood-transfusion-537x358.jpg

transfuze - indikace:

» vitalni - ztraty velkého mnozstvi
krve (OP, porod, uraz, masivni
krvaceni), hemoragicky a
popaleninovy $ok)

» zdravotni - krevni onemocnéni
jako jsou poruchy srazeni,
anémie

>ostatni - otravy, nadorova
onemochnéni, chronicka

onemocnéni ledvin a jater




http://www.mamashealth.com/blood/images/bloodtransfusion.jpg

transfuze - druhy:

> nepFima transfuze
> exangvinaéni transfuze

> autologni transfuze

> pretlakova transfuze




http://www.mamashealth.com/blood/images/bloodtransfusion.jpg

transfuze - druhy:

> NEPRIMA TRANSFUZE
> exangvinaéni transfuze

> autologni transfuze

> pretlakova transfuze




http://www.sochipe.cl/subidos/noticias2/fotos/ist2_737671_blood_transfusion_bag.jpg

neprima transfuze:

~. Pog

> krev se prevadi pfijemci z krevnich konzerv, vakt

4}‘.\[\*

~< s




http://www.mamashealth.com/blood/images/bloodtransfusion.jpg

transfuze - druhy:

> nepFima transfuze
> EXANGVINACNI TRANSFUZE

> autologni transfuze

> pretlakova transfuze




exangvinaéni (vyménna) transfuze:

-

u dospélych

> pFi urémii,jpopaleninach, otrav - vyména veskeré krve

u novorozencu:

> ma-li matka Rh faktor negativni a dité zdédi po otci Rh pozitivni,
mize dojit k tzv. fetalni erytroblastéze, projevi se az v dalSim
téhotenstvi

> F.E. je zpisobena rozpadem erytrocyti v dasledku imunologické

reakce matky vuéi plodu

> E. transfuze je vyména asi 90% krve, provadi se 2. - 3. den po
porodu do pupecnikového pahylu

> prevence: 1 amp anti D-gamaglobulinu im. po porodu kazdé Rh
negativni Zené (tim se brani vzestupu titru protilatek v dalsSi
gravidité)




http://www.mamashealth.com/blood/images/bloodtransfusion.jpg

transfuze - druhy:

> nepFima transfuze
> exangvinaéni transfuze

» AUTOLOGNI TRANSFUZE

> pretlakova transfuze




http:/mangosalute.com/public/uploads/cms/files/images/23410667_s.jpg

> transfuze pochazejici z viastni krve pfijemce
autologni transfuze:

> vyhody

» zamezeni prenosu infekénich chorob
> zamezeni vzniku potransfuznich komplikaci
» nejvhodnéjsi zpusob zajiSténi krve pFed planovanym OP vykonem

> typy
» predoperacni (pred planovanou OP, podminky: 12 let véku, stabilni TK, 5 -7

dni pred OP)

» akutni predoperacni (500 ml krve primo na OP sale a nahradi se plazmou,
doplni celkovy objem)

> peroperaéni (pomoci specialnich prFistrojii, krev se odsava p¥Ffimo

z operacniho pole, ,procisti“ se v pristroji a vraci se zpét do obéhu)

> kontraindikace
> srdeé€éni nedostatec¢nost
> celkové Spatny zdravotni stav a dalsi
» poruchy krvetvorby a srazeni krve

> malignita, téhotenstvi a dalsi




http://www.mamashealth.com/blood/images/bloodtransfusion.jpg

transfuze - druhy:

> nepFima transfuze
> exangvinaéni transfuze
> autologni transfuze

»> PRETLAKOVA TRANSFUZE




http://www.omniprax.cz/obr/5270.jpg

pretiakova transfuze:

» podani krevniho pFipravku pod
tlakem za pomoci pretlakové

manzety

r 4

> pFi nutnosti rychlého doplInéni

recisté pri velkych krevnich

ztratach




TRANSFUZNI PRIPRAVKY, KREVNI DERIVATY



1. TRANSFUZNI PRIPRAVKY



http://www.kodys.cz/cs/images/content/products/spotrebni-material/blood_bag_medium.jpg

krevni vak - TU: »TU - oznaéeni krevniho vaku (Transfusion

Unit, transfuzni jednotka)
» vyhody vaku:
» nehrozi kontaminace - uzavireny systém
» delSi expiraéni doba (35 - 42 dni)
> jednorazové pouziti
> jsou nerozbitné

» nizSi hmotnost nez dFive uzivané

skienéné lahve
» vak musi obsahovat:
> nazev pripravku
> krevni skupina a Rh faktor
> datum odbéru a exspirace
» vyrobni €islo

> dalsi
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transfuzni pripravky:

> transfuzni pripravky - vyrabéné na TRF stanici z plné krve |

darce nebo oddélenych krevnich elementu
» plna krev

» erytrocytové pripravky

» trombocytové pripravky (krevni destic¢ky)

> plazma, ¢erstvé zmrazena plazma
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transfuzni pripravky:

> transfuzni pripravky - vyrabéné na TRF stanici z plné krve |

darce nebo oddélenych krevnich elementu
» PLNA KREV

» erytrocytové pripravky

» trombocytové pripravky (krevni destic¢ky)

> plazma, ¢erstvé zmrazena plazma




]
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plna krev:

E w

> jako takova se dnes jiz

prakticky nepouziva (mozno

k autotransfuzi), dale se

zpracovava na jednotlivé
slozky (ery koncentrat,
plasmu, pfFipadné krevni
desti¢ky)

hiip:llmagazine.nursing.ihu.edulwp-contentluploadslzm 2/04/p49_BloodTransfusions.jpg
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transfuzni pripravky:

> transfuzni pripravky - vyrabéné na TRF stanici z plné krve

darce nebo oddélenych krevnich elementu
» plna krev

» ERYTROCYTOVE PRIPRAVKY

» trombocytové pripravky (krevni destic¢ky)

> plazma, ¢erstvé zmrazena plazma




erytrocytové pripravky:

popis:
> pripravky s vysokym obsahem erytrocytt
> I: anémie, krevni ztraty

pripravky:

1) erytrocytovy koncentrat, tzv. erymasa
(EBR, EKR)

> samotné ¢&ervené krvinky pripravené
odstfredénim a oddélenim od plazmy z
jednoho odébru piné krve

> nejbéznéjsi TRF pripravek

> erytrocyty bez buffy coatu

resuspendované - do krvinek se pridava

tzv. resuspenzni roztok - prodiouzi
expiraci na 42 dni pri skladovaci teploté
2-6°C
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BUFFY-COAT

7 z ¥ e \ latelets = krevni desti¢ky - trombocyt
buffy-coat je tenkid bélavad L y yty

vrsitva, ktera obsahuje white blood cells (WBC) = bilé krvinky -
. leukocyty

trombocyty a leukocyty, vznikne

po odstredéni uprostred vaku) red blood cells (RBC) = &ervené krvinky

- erytrocyty

Platelet-poor
plasma

Buffy coat
(platelets and
white blood cells)

Red blood cells

http://circuitsurfersdotcom.files.wordpress.com/2012/06/prp.jpg



erytrocytové pripravky:
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transfuzni pripravky:

> transfuzni pripravky - vyrabéné na TRF stanici z plné krve

darce nebo oddélenych krevnich elementu
» plna krev

» erytrocytové pripravky
» TROMBOCYTOVE PRIPRAVKY (krevni desti¢ky)

> plazma, €erstvé zmrazena plazma (\ o
4
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http:/si.wsj.net/public/resources/images/PJ-Bl734_INFORM_DV_20120730193320.jpg

trombocytové pripravky:

opis:
> pripravky s vysokym obsahem trombo

> 1: aprava nizké hladiny trombo, krvacivé
stavy, onko onemocnéni, stp. transplantace

kostni drené, utlum krvetvorby aj.

pripravky:

1) trombokoncentrat - pripravuje se z plné

krve pomoci separatori krevnich slozek,
expirace pouze 5 dni pri skladovaci teploté
20 - 24°C, pro jednoho klienta se pouziji

desti¢ky pFipravené ze 4 - 6 odbéru

2) trombo deleukotizované - koncentrat chudy
na leukocyty

http:ll4:bp.blospot.coml_7me9J3Rv1 AITKYMzfnocol/AAAAAAAABhc/AaUKLtkGbcs/s1600/photo+5.jpg
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transfuzni pripravky:

> transfuzni pripravky - vyrabéné na TRF stanici z plné krve

darce nebo oddélenych krevnich elementu

» plna krev

» erytrocytové pripravky

» trombocytové pripravky (krevni destic¢ky)

» PLAZMA, CERSTVE ZMRAZENA PLAZMA P




http://www.mytransfusion.com.au/sites/default/files/FFP.JPG

plazma, €erstvé zmrazena plazma:

> ziskava se z plné krve

> musi byt zmrazena do 1 hod. po odbéru

» skladovani pri -30°C

> pred podanim se rozmrazuje ve vodni lazni o teploté max. 37°C

> pred podanim je nutné zZjistit KS prijemce, Rh nerozhoduje

> po rozmrazeni ihned podat & -

> po rozmrazeni nelze plazmu znovu zmrazit
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2. KREVNI DERIVATY



http://www.mims.com/resources/drugs/Indonesia/pic/Human%20Albumin%2020_%20Behring%20infusion_3030.gif

krevni derivaty:

POpIS:

> dodavaji farmakologické firmy z masové zpracované plazmy

4

ripravky:

> Albumin (5% a 20%) - pouziva se jako krevni nahrada pFi

velkych ztratach, u vaznych onemocnéni ledvin a jinych

» Imunoglobuliny - pro pacienty s tézkymi infekcemi, poruchou
imunity, lééba tzv. systémovych onemocnéni, i. m. proti

Tetanu, proti Hepatitidé B, vakciny

> Koncentrované koagulaéni faktory - £ VIII a f IX -
nenahraditelné léky pri léébé vrozené krvacivosti (hemofilie) | Meman Albumin 20% :
typuAaB E.'?.?"..?....

> Lidsky fibrinogen By

> Antitrombin Il - dilezity 16k pFi Feseni ziskanych poruch ...
krvacivosti (napf. DIC/DIK - Diseminovana Intravaskularni — ppii/il!

Koagulopatie r

5
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HEMOFILIE

» vrozena nesrazlivost krve

» hemofilie A - podminéna
dysfunkci srazlivého
faktoru VIl (jeden z faktorii
hemokoagulacni kaskady,
ktera je zodpovédna za
srazeni krve)

» hemofilie B - nedostatek

koagulacniho faktoru ¢. IX

» klinicky jsou oba {typy
stejné -  krvaceni do
mékkych tkani, svalid i
kloubud

zdravy otec

zdravy syn

zdravi dcera dcera - nosicka nemocny syn



KREVNI SKUPINY



> krevni typ je popis viastnosti ¢ervenych krevni skupiny:

krvinek jedince, resp. sacharidii a bilkovin

na jejich bunééné membraneé

> dvé nejdulezitéjsi klasifikace pro popis
lidskych krevnich skupin jsou ABO a
Rhesus faktor (Rh faktor)

> KS JE URCENA ANTIGENY NA POVRCHU
CERVENYCH KRVINEK

> krevni transfize neidentické krevni
skupiny by vedla k okamzité imunologické
reakci, shlukovani a rozpadu krvinek
darované krve - darovana krev by byla
organismem odmitnuta a vysledny
produkt chemické reakce by zpusobil
akutni zdravotni problémy, které by mohly

vést az k hemolytické anémii, selhani

ledvin, Soku a smrti

http:// i.dailymail.co.uklilpixléo1 0/10/18/article-1321698-0BAA9B22000005DC-712_468x484.jpg
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krevni skupiny:

SKUPINA A SKUPINA B | SKUPINA AB SKUPINA O
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protilatky ,( }_ 4 ’_ 4 }_ /( ﬁ‘-‘
Anti-B Anti-A zadné Anti-A  Anti-B
antigeny ., ’ or
A antigen B antigen AaB zadné
antigeny

> nejvyznamnéjsi kritérium pro déleni

> lidska krev se déli podle pritomnosti

: 5. 0 neobsahuje antigeny A ani B a
s

krve do skupin je tzv. systém ABO

antigenu (aglutinogeni) A a B, pro
kazdou skupinu je charakteristicka

urcita kombinace protilatek
(aglutininii) viaéi chybéjicim antigenim
» A obsahuje antigen A a protilatky

anti-B

» B obsahuje antigen B a protilatky

anti-A

»AB obsahuje antigeny A i B a

neobsahuje protilatky anti-A ani anti-
B

obsahuje protilatky anti-A i anti-B

http://www.sciencephoto.com/image/304915/large/P2420417-Red_blood_cells-SPL.jpg



http://cs.wikipedia.org/wiki/Krevn%C3%AD_transf%C3%BAze

vliv KS na kompatibilitu krve pfri TRF:

> pii krevni transfazi je Zzivotné dilezité pouzit pouze krevni skupinu, ktera
prijemce neposkodi (nize uvedena tabulka ukazuje povolené kombinace

krve darce a prijemce)

> tabulka nazorné ukazuje, ze prijemce s krvi AB+ mize obdrzet krev

jakéhokoliv darce, proto se mu rFika univerzalni prijemce krve

> naopak krev skupiny 0- muze byt darovana viem prijemcim, jde o

univerzalniho darce krve

Vliv krevni skupiny na kompatibilitu - v vV Vv S
krve pri transfuzi 0+ 4 4 4 4
B- v | v |

darce B+ v 4

- A= v |

A* v v

AB- v 4 w4

AB+ /

kompatibilita 0- 0+ B- B+ A- A+ AB- AB+

. . . o krevnich skugin o pfijemce |
http://upload.wikimedia.org/wikipe ons/thumb/5/51/Blood_Compatibility.svg/langcs-559px-Blood_Compatibility.svg.png



ZKOUSKY KOMPATIBILITY



~ zkousky kompatibility:

Y 4

1) KP - kiizovy pokus
» provadi se na TRF stanici

> maly KP, velky KP

. » sestra odesila zkumavku pro KP (isoserologie) + zadanka

»

-
&

/' vl
:

A ) v . . B

. a ¢ ‘ d

‘W Al M
._/'.\. | . y .
7 ' ; :
A o
' ;
g o n : ptos.co photo/2x pod s3a

ample_d4s43-79.jpg

J



http://www.ivtimuno.com/pro/components/com_virtuemart/shop_image/product/ABO_souprava_30__4e5609a19f5hb.jpg

~ zkousky kompatibility:

2) sangvitest, ABO test

> provadi lékaF tésné pred

4 41

podanim TRF

> kontrola shody KS darce
a prijemce za pouziti séra

Anti-A a Anti-B

> orientaéni kontrola u

luzka




http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2013/11/Blood-transfusion-537x358.jpg

~ zkousky kompatibility:

3) biologicka zkouska
» provadi lékafF

»>20 ml krve se pusti do zily

proudem

» pak na 3 minuty zpomalit tok,
sledujeme mozné subjektivni a
objektivni priznaky

> neni-li zadna reakce,

provedeme totéz jesté 2x




OBJEDNANI, PRIPRAVA A APLIKACE TRF



http://assets.rappler.com/612F469A6EA84F6BAES882D2B94A4B421/img/13A7922D5AA24D6D96EB073888E64450/blood-test-shutterstock-20140801-inline.jpg

~ objednani TRF - povinnosti pred TRF:

» krev na izoserologické vysetieni - KS \
a Rh faktor, KP (zkumavka bez pp)

> spravné vyplnéna  zadanka -
pozadované mnozstvi TU, typ TU,
podpis a razitko Iékare - dle

standardu oddéleni
> zajistit pisemny souhlas
> PRED OBJEDNANIM TRF A EXPEDICI

Z TRF STANICE ZMER PACIENTOVI
TT - pri febris nelze TRF aplikovat

> informovat pacienta (doba trvani trf
cca1-2hod.)

> priprava pomucek




pomucky:

> krevni vak s dokumentaci
> dokumentace nemocného

> testovaci séra - ABO test
véetné tyc¢inek na michani
a testovaci karticky

> pomticky k odbéru

kapilarni krve - lanceta
nebo slaba jehla,
desinfekce, étverecky,
rukavice

> TRF set

> emitni miska
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http://i.dailymail.co.ukl/i/pix/2010/08/02/article-1299787-0A8D0A22000005DC-317_468x345.jpg

> fyziologiké funkce - TK, TF, TT (provést aktivity pred

zaznam, véetné éasu) (+ event. vys. moéi na zahajenim TRF:

bilkovinu)

> kontrola Gdaji na krevnim vaku s udaji na

dokumentaci z TRF stanice

> vak promichame a zavedeme transfuzni

soupravu

> kontrola totoznosti pacienta

> sestra - odebér kapilarni krve pacienta -
pFijemce

> lékar - kontrola udaji (vak, dokumentace),
ABO test, vypinéni dokumentace

> napojeni

> biologicka zkouska - pokud se béhem

biologické zkousky neobjevi zadné nezadouci

reakce, pokracujeme s aplikaci TRF




http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2013/11/Blood-Transfusion-Bags-537x358.jpg

POZN.:

>krev nesmi byt podana,
pokud byla vystavena
pokojové teploté vice nez
30 min. - zvysSuje se riziko
rozmnozeni bakteriil

> kazdy dalsi krevni vak
aplikujeme S novou

prevodni soupravou

> u kazdého dalsSiho krevniho
vaku provadime kontrolni
zkousky




http://www.impactiab.net/wp-content/uploads/2010/11/blood_transfusion.jpg

povinnosti sestry v prubéhu aplikace TRF:

> kontrola celkového stavu a vzhledu

pacienta - vyskyt komplikaci -

tiesavka, kopfivka, dusnost a jeho IAI11S0d uy

subjektivni potiZze - nevolnost, tlak
na prsou

> v pripadé vyskytu komplikaci
okamzité prerusime transfazi a i
okamzité uvédomime lékaie, | M

zméFime vitalni funkce s \

> reakci ohlasime na transfuzni

stanici a dodame zbytek
aplikované krve \ J
> kontrola mista vpichu ?, "

> kontrola rychlosti TRF




httpz/iwww.all4 co.zalvar/all4 /storage/images/media2/images/blood-t fusion-fotolia_48363268_subscription_xx1/1322794-1-eng-GB/blood-t fusion-fotolia_48363268_subscription_xxl.Jpg

ukoncéeni TRF:

>zméfime TK, TF, TT - zaznam do
dokumentace vcéetné c¢asu ukonéeni

transfuze
> (odebereme moé - dle standardu o0s. péée)
> proplach kanyly FR
> kanyla se ponecha, nebo ex

> krevni vaky skladujeme na oddéleni 24

hodin pro pripad potransfuzni reakce
> pokud nedojde k reakci, vak po 24
hodinach likvidujeme jako infekéni odpad

spolu s testovaci kartou




POSTTRANSFUZNI REAKCE



http://us.123rf.com/400wm/400/400/beerkoff/beerkoff1105/beerkoff110500028/9469788-blood-transfusion-bag-on-white-background.jpg

posttransfuzni reakce:

1) akutni hemolyticka reakce:

> zphsobena inkompatibilitou darcovy a pfijemcovy krve

wEsw”y w w wry

> nejzavaznéjsi a nejtézsi reakce

> tfesavka, horeéka, bolest v bederni krajiné, svirani az
bolest na hrudi, duSnost, uzkost, neklid, tachykardie,

desorientace az tézky sok s pokilesem TK

2) alergicka reakce:

> relativné &asta, vyvolavaji ji alergické latky nebo
protilatky v plazmeé darce

> kopfivka, svédéni, tfresavka, nevolnost, zvraceni,
bolest hlavy

> v zavaznych pripadech dusnost, laryngospasmus,
anafylakticky Sok

> pred opakovanou TRF Ize podat preventivné imunosupresiva

(Hydrocortizon 100 mg)




http://us.123rf.com/400wm/400/400/beerkoff/beerkoff1105/beerkoff110500028/9469788-blood-transfusion-bag-on-white-background.jpg

posttransfuzni reakce:

3) pyreticka reakce (febrilni):

> éasta, lehky priabéh
> zpusobena pyrogeny - mrtvymi bakteriemi nebo
produkty jejich metabolismu

> tfesavka, zvySena TT az horecka, bolesti hlavy,

nauzea, slabost

4) septicka reakce (bakterialni):

> zphGsobena prevodem bakterialné kontaminovaného

pripravku (nespravné zachazeni a skladovani)

> subfebrilie az febris, tfesavka, nevolnost, zvraceni,

prujem, bolest hlavy

> prevence: spravné skladovani, dodrzeni predepsané

doby mezi vyjmutim z chladnié¢ky a aplikaci




http://us.123rf.com/400wm/400/400/beerkoff/beerkoff1105/beerkoff110500028/9469788-blood-transfusion-bag-on-white-background.jpg

posttransfuzni reakce:

q. , N\ e 5) obéhova reakce, hypervolemie:
o S

» pri rychlém prevodu velkého mnozstvi krve - zatizeni

obéhu, srdce nestacéi precerpavat a selze (hlavné u

starSich nemocnych se srd. selhavanim)

> dusnost, kasel, bolest na hrudi, prepInéni krénich zil,
cyanéza, tachykardie, vykasSlavani narazovélého
sputa az hemoptyza, fyzikalni nalez na srdci a
plicich - slysitelné chripky na plicich
6) prenos infekénich nemoci - virova hepatitida typu A,
B, C a viru HIV




